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ВЫПУСКАЯ СЛОВО В  МИР...
ВМЕСТО  ПРЕДИСЛОВИЯ

«Выход мой в свете»
«Рука владыка пишет 
никогда про это не забыть»
«Если из меня сделают религию, 
мое дело пропало»
П.  К.  Иванов—Учитель

Дорогой друг, здравствуй! Здесь и сейчас состоится твоя встреча с Учителем Ивановым, с живым фактом его земной жизни в Природе и в наших сердцах. Свою память о встречах мы хранили всегда. И пришел час и «ЛЮБОВЬ И БОЛЬ МОЯ УЧИТЕЛЬ» лежит у тебя на руках. То, что так недавно сняло тихим Солнышкам в душе авторов этой книги, предстало теперь перед тобой. И в мир отдашь ты то, что было тебе передано. Отдашь тем, кто жаждет услышать Весть о том, откуда мы при-ходим сюда, Знание о том, зачем мы существуем. Готов открыть и полюбить тот путь, который мы должны пройти по дороге к нашему неумираемому дому в Природе.
«Вы существа света. Из света вы пришли, в свет вы уйдете, и каждый пройденный вами шаг озаряет свет вашей бессмертной жизни».
«По Вашему собственному выбору пребываете вы в мире, вами же созданном. Что держите в сердце своем — исполнится. Чему поклоняетесь — тем вы и станете».
«Не бойтесь и не приходите в смятение, увидев призраков тьмы, личину зла и пустые покровы смерти — вы сами выбрали их себе в испытание. Они камни, на которых оттачиваете вы ост-роту граней вашего духа. Знайте, что реальная Природа любви незримо всегда подле вас и в любой момент вам даны силы преобразить ваш собственный мир тем, чему вы научились в Природе».
«Вы сама жизнь, находящая новые формы. И пусть от оружия или долгих лет вы можете не более, чем погибаете вы на пороге, переходя из одной комнаты в другую. Каждая комната дарит вам свое слово — вам его высказать, а каждый переход — свою песню, вам ее спеть».
Свет Учителя Иванова—наитие, его слова — ключ к истине для любого,  кто их примет, сама жизнь — для тех, кто их услы-шит. Но память без дела не может изменить жизнь. Удержать свет могут только сердца. Бумага не может.
Выпуская эти слова в мир, их поймут и полюбят те, кто уже знает их истинность. Но перед тем как подарить их миру, мы не должны их никак называть. Это их погубит. И нет беды в том, чтобы дать название какой-нибудь вещи. Но дать название этим идеям – значит создать новую религию. Появление новых мыслей, нового пути – это уже само по себе изменение, a оно приносит конец миру, сложившемуся до него. И хотя в советах и тетрадях Учителя нет угроз, ритуалов, нет указаний, как надо поклоняться, нет обещаний ниспослать огонь и разрушения на врагов и напасти на неверующих, нет жестокости варварских богов. Нет в них и упоминаний о храмах, священниках, хорах, богоугодных одеждах и святых днях. В нем – любовь и свобода. Эти слова завещаны исполненного любовью существа, живущего в каждом из нас, и только для него.
Но любовь и свобода — это конец страху и рабству. Наживающиеся на страхе и рабстве сегодня уже не объявят открытую войну хранителям и служителям новых идей. Они будут поставлены перед выбором: как скоро утвердить новую религию.
И те, кто искал духовного роста и природного со-Знания, чистой со-Вести и любви к Природе, найдут вместо них еще один клан священников и тяготы живых предрассудков и жутких ограничений: ценности непреходящие и новые символы, правила и песнопения, церемонии и заветы, молитвы и одеяния, благово-ния и подношения дорогих подарков. Тогда из сердца этих идей уйдет закалка, тренировка, и войдет в него золото и борьба. Золото, чтобы строить Дома Учителя, еще краше прежнего, золо-то, чтобы бороться за сферы влияния, золото, чтобы наладить все возможные средства привлечения неверующих и спасти тем их души и тела. Снова Мы и снова Они, снова брат пойдет на брата.
Мы не хотим — и не можем — спрятать истину. Истина неистребима, и она ждет каждого, кто пожелает найти ее. Про-пасть могут только реликвии, заключенные как экспонаты в мемориал, из коих проходимцы делают себе карьеру, доход, религию, политику... и все это из благих намерений своих.
Выбор за вами. Хотите ли вы, чтобы ивановство стало новой религией в этом мире? А вас объявят святыми...
Воистину, благословенное время! Редко нам выпадает слу-чай спасти мир от новой религии. А ЖИЗНЬ ВО СЛАВУ ВВЕСТИ.

А.Н.Сопроненков


 
















          



Биография П.К.Иванова 

 Порфирий Корнеевич Иванов родился 20 февраля 1898 года в русском селе Ореховка на Луганщине (Украина) в многодетной семье шахтёра. Закончил 4 класса церковно-приходской школы. Работать начал в 12 лет, с 15 лет работал шахтёром. 
 В 1917 г. – призван в армию, но из-за перемирия не воевал. После демобилизации в 1918 г. женился, родилось два сына Ан-дрей в 1918 г., и Яков в 1925 г., и дочь (умерла в грудном возрас-те). Во время гражданской войны активно помогал новой власти. Работал на заводе, в депо, экспедитором и др. В 1928г. осуждён за неуплату патентного налога и отбывал наказание сроком 11 месяцев в Архангельской области. 
1919-1921 г. - Гражданская война. С товарищами взорвали же-лезно-дорожный мост в Македоновке, сожгли самолет белоказа-ков, за что был обвинён и арестован отец. 
1923 г. - освоение новых земель, переезд из Ореховки на но-вый хутор Ивановка. 
25 апреля 1933 года – рождение Идеи (эта дата ежегодно от-мечается последователями). П.К.Иванову пришла мысль, что причина всех болезней и бед на земле - в отрыве человека от При-роды. Это послужило началом резкого поворота в его жизни и 50-летнего личного эксперимента. Суть в том,чтобы стать независи-мым от болезней и бед, и чтобы люди воочию убедились в пра-вильности его Идеи и методов, он постепенно стал обходиться всё меньшим количеством одежды, а затем вообще жить круглый год только в одних длинных трусах, меньше есть, а порой и подолгу обходился без питания – обходиться меньше всем тем, на что обычный человек отдаёт все силы, и тем самым становит-ся зависимым от этого, безсильным и больным. Взамен Природа стала давать ему силы и знания новой жизни - эволюционной, со-знательной. Так начался путь от зависимости к Свободе и созна-
нию. 
 1934 год – переезд в г.Красный Сулин и начало целительной практики (излечивает самые разнообразные и тяжёлые заболева-ния), отпустил бороду и волосы. За это уволен с работы без права восстановления в течение 6 месяцев. В период вынужденной без-работицы (с мая по октябрь) решает, в том числе парализован-ных. Врачи, видя перед собой человека без одежды, принимают его за психически больного. Иванов вновь одевается, как все, и устраивается на работу. Однако в декабре после исцеления жен-щины, которая не ходила ногами 17 лет, принимает решение хо-дить зимой без обуви. 
 В 1935 году – Порфирий Корнеевич Иванов принимает реше-ние навсегда отказаться от одежды и обуви. Был задержан и по-мещён в Ростовскую психбольницу, откуда его выписали с I группой инвалидности без права на работу. Диагноз – хроничес-кое душевное расстройство в форме шизофрении. 
 В 1936 году – поездка в Москву с письмом на VIII Чрезвы-чайный съезд Советов. В Доме Советов на Красной площади был задержан за свой внешний вид и доставлен на Лубянку, где с ним беседует глава НКВД Ежов. Направлен в психбольницу «Матрос-ская Тишина», где находился 67 суток. Затем под конвоем и в одежде был отправлен домой. 
 В 1937 году – во время Зиновьева-Бухаринской кампании как «диверсант» был заключен в КПЗ города Моздок. Будучи в КПЗ, продолжал исцелять больных и не одевался, за что подвергася испытаниям на прочность со стороны НКВД (сами начальники таскали воду из колодца и лично обливали его на морозе). Через три месяца был отпущен с извинениями. 
В 1942 году – г.Красный Сулин, где жил П.К.Иванов с семьей, был оккупирован фашистами. Генерал Паулюс выдал ему справку для передвижения по оккупированной территории «как испыта-телю себя в природе». Как уникальный человек был отправлен в Берлин, но снят с поезда и доставлен на испытания в днепропет-ровское гестапо. Его закапывают голого в снег, ночью 22 ноября в сильный мороз возят на мотоцикле по городу). Отпущен через 27 суток и назван «русским богом». Парадокс, немцам стоило прийти в Россию, чтобы признать там Иванова русским Богом! А 
русским – затаскать его по психушкам…! 
 В 1943 году – П.К.Иванов поехал к Сталину с предложением заключить мир с Германией, но был помещён в Институт судеб-ной психиатрии им. Сербского.  
1948 год – испытание в природе: проход от Туапсе до Сочи вдоль берега моря без пищи, одежды и жилого дома (23.11-5.12). Заходил в море в сильный шторм и находился под водой 3 часа. За прошедшие 10 лет слава о нём широко распространяется на Дону, Волге и Кавказе. Во время приездов в Москву он принимает на частных дачах руководителей страны и их жён. 
 1950-1951 – начало серьёзных гонений. Первый казанский пе-риод психбольницы. Потом психбольница закрытого типа г.Лени-нграда, где пишет труд «История и метод моей закалки». Первый экземпляр отправляет Сталину, второй в министерство науки, но безрезультатно. Все считают его методику просто закалкой. На-ходился в психбольницах г.Ленинграда, Москвы, Казани, Чисто-поля. Освободили 25.12.53, приехал домой 7.01.54. 8 января – пер-вая встреча Валентины Леонтьевны Сухаревской с Учителем.  
 Все попытки обращения П.К.Иванова к властям со своей про-граммой здоровья заканчивались арестами и высылками. В тюрь-мах, изоляторах и психбольницах провёл в общей сложности 12 лет. В том числе 3 года 10 месяцев в 1951-54 г. по ст. 58-10 ч.1 УК РСФСР, как «враг народа». В 2008 г. был реабилитирован. Всегда и всюду занимался целительством, вылечил тысячи боль-ных, порой совсем безнадёжных.
 1963-1967 г. - 2-й казанский период, психбольницы: Киро-воград, Одесса, Бобренцы, во второй раз институт им.Сербского (Москва), Казань, Новый Ровенец. Пишется "Победа моя" 1965 г. 33 тетради в Казанской психбольнице, заболевание правой ноги рожей после уколов, раковое заболевание на подошве ноги. Пра-ктика на больных и медперсонале. Освобождение осенью 1967 г. В 1967г. - "Закалка и люди" – безуспешные попытки опублико-вать тетради.
 К 1971 году – на хуторе Верхний Кондрючий на усадьбе уси-лиями Валентины Леонтьевной Сухаревской и последователей был построен Дом Учителя, где Порфирий Корнеевич мог прини-мать людей. Там он прожил семь лет, принимая и исцеляя посе-
тителей.
 25 апреля 1975 года – П.К.Иванов отмечает 42 года своей идеи первым массовым посещением Чувилкина бугра (место близ родного села Ореховка, с которым Порфирий Корнеевич связы-вал свою идею о независимой жизни в природе). На бугре он принимает всех желающих, устраивает купание и обед в Орехов-ке. Приходит много односельчан. Порфирий Корнеевич говорит, что на Чувилкином бугре родится новый человек, который сы-грает большую роль в будущем.
 1976 год — в новошахтинской психбольнице П.К.Иванов был доведён врачами почти до смерти. Выдан умирать на руки В.Л. Сухаревской и перевезён на хутор Верхний Кондрючий. Начина-ется борьба учеников за жизнь своего Учителя. Выздоровление наступает через трое суток. Лечащего врача новошахтинской бо-льницы приглашают засвидетельствовать состояние здоровья их недавнего пациента. 
 1978 год – П.К.Иванов ставит эксперимент по длительному воздержанию от пищи и воды. Вместе с В.Л.Сухаревской они пять месяцев обходятся без пищи, из них три месяца без воды. В этот период в дневниковых записях Иванова появляются строки, которые легли потом в основу Гимна. 
 1979 год – в этом году Учитель написал свой Гимн Жизни. Приезд к П.К.Иванову журналистов и съёмка документального фильма. Затем поездка в Москву и продолжение съёмок в подмо-сковном Пушкино. Первая заметка с фотографией Порфирия Корнеевича в журнале «Техника молодежи» №4, статья в «Химия и жизнь». К сожалению, феномен Учителя большинством воспри-нимается как морж, лекарь, предсказатель, религиозный бог. Но никак не как Учитель грядущей эволюции человека и Природы. На праздник идеи 25 апреля власти разгоняют людей, приехав-ших на хутор Верхний Кондрючий к Иванову, а ему бессрочно запрещают принимать людей и покидать территорию дома далее 30-ти метров. 
 20 февраля 1982 года – выходит большая статья о Порфирие Корнеевиче Иванове в журнале «Огонёк» №8. Статья вызвала массу писем и поток посетителей к нему. В ответ на письма пи-шутся знаменитые 12 советов «Детка». В этом же году под дав-лением общественности домашний арест, продолжавшийся более 3 лет, был отменён. 
 10 апреля 1983 года – Порфирий Корнеевич Иванов закончил свой земной путь в возрасте 85 лет. Фраза «смертию смерть по-прал» полной мерой относится к кончине этого человека. Пото-му что, когда умирает сосед «дядя Вася», то после него почти ничего не остаётся. А когда уходят такие, как Учитель народов, то и по сей день люди, обращаясь к нему, получают помощь и здоровье. Один мыслитель средневековья сказал: «В этот день мы зажгли такую свечу, которую не потушить никогда». Правда, сказал он это, взойдя на костёр. 
 Но свеча горит. Его Дело в течение семи лет продолжила же-на и Ученик Валентина Сухаревская - разбросала зёрна в жаж-дущий непокой. Теперь порядок в Доме поддерживают Пётр и Любовь Матлаевы. Все соки уходят в зёрна, все силы уходят в зёрна, все мысли уходят в зёрна. Бездонно.   
_________



 «Атомы» Учителя Иванова  
 

ГИМН CЛАВА ЖИЗНИ

Люди Господу верили как Богу
А Он Сам к нам на Землю пришел
Смерть как таковую изгонит
А Жизнь во Славу введёт
Где люди возьмутся на этом Бугре
Они громко скажут слово
Это есть наше Райское место
Человеку Слава бессмертна
 
                                                    14 апреля 1979 год
______________


П О Б Е Д А   М О Я
 
По делу я есть самородок
А источник мой Закалка Тренировка
Я тружусь один на благо всего человечества
Я учусь в Природе 
Я говорю в мире
Истинно хочу сказать о самосохранении моей клетки
Моё здоровье, закалённое, 
молодое сердце – 25-лет человека
Выход мой в свете
Я не боюсь врага никакого, даже своей смерти
Если бы этого не было, я бы уже давно умер
Человек я Земли, дышу очень крепко 
А говорю резко не про какое-либо чудо, а про Природу
Про практическое физическое явление
Самое главное – это чистый воздух
Вдох-выдох, снежное пробуждение
Мгновенное выздоровление 
центральной нервной части мозга
Я люблю больного, душу, сердце его знаю хорошо
Хочу ему помочь, через руки током убиваю его боль
Это вам не слова говорят, а всё делается делом
Рука владыка пишет – никогда про это не забыть
Очень справедливое это дело. А просьба такая: 
Меня нужно будет просить – будешь всегда здоров
Кому это будет не нужно: юноше ли молодому, мужу или старцу? Так нет, уважаемые, это дело мирового значения
Нам надо Мать-Природу любить, ценить, хранить её, как око -
вот где истина
Не болезнь играет роль над человеком, 
а человек играет роль над болезнью. 
Нам надо учиться учению Иванова, 
Чтобы в тюрьму не попадать и не ложиться в больницу,
Жить свободно, не лезть на рожон
Какая нам будет слава, 
если мы будем вежливость свою сеять,
Дедушке, бабушке, дяде тёте, 
молодому человеку скажем: “Здравствуйте!”
Эх, и жизнь моя тяжёлая! Поймите моё терпенье, люди, 
сердце своё закалите
Милые вы мои люди, гляньте вы на Солнце, 
Увидите свою правду, своё выздоровление 
Быть таким, как я:
Победитель Природы, Учитель народов, Бог Земли 
Иванов. 1965 год
_____________


 

Правила жизни
даны Порфирием Корнеевичем Ивановым
в журнале “Огонёк” №8 за 1982 г.
 
 Живи с постоянным желанием сделать людям добро и, коли сделал, никогда не вспоминай об этом, поспеши сделать ещё.
 Всё старайся делать только с удовольствием, с радостью. И пока не научишься дело делать с радостью, считай, что не уме-ешь его делать. 
 Почаще бывать на воздухе с открытым телом, и летом и зи-мой (“Пусть тело дышит и учится брать тепло от холода”). 
 

Советы Учителя Иванова П.К.
 
 Мне скоро исполнится 85 лет. 50 из них я отдал практическо-му поиску путей здоровой жизни. Для этого я каждодневно ис-пытываю на себе различные качества Природы, особенно суро-вые стороны её. Я полон желания весь свой опыт передать нашей молодёжи и всем советским людям. Это мой подарок им. Если можно, прошу вас написать мои советы в газете или журнале. Сердечное вам спасибо. 

Д Е Т К А,

Ты полон желания принести пользу всему советскому народу, строящему Коммунизм. Для этого ты постарайся быть здоровым. Сердечная просьба к тебе: прими от меня несколько советов в дополнение к тому, что написано в журнале “Огонёк” №8 за 1982 г., чтобы укрепить своё здоровье.
1. Два раза в день купайся в холодной природной воде, чтобы тебе было хорошо. Купайся, в чём можешь: в озере, речке, ваной, принимай душ или обливайся. Это твои условия. Горячее купние заверши холодным.
2. Перед купанием или после него, а если возможно, то и совместно с ним, выйди на Природу, встань босыми ногами на землю, а зимой на снег, хотя бы на 1-2 минуты. Вдохни через рот несколько раз воздух и попроси себе и пожелай всем людям здоровья.
3. Не употребляй алкоголя и не кури.
4. Старайся хоть раз в неделю полностью обходиться без пищи и воды с пятницы 18-20 часов до воскресенья 12 часов. Это твои заслуги и покой. Если тебе трудно, то держи хотя бы сутки.
5. В 12 часов дня воскресенья выйди на Природу босиком и несколько раз подыши и помысли, как написано выше. Это праз-дник твоего дела. После этого можешь кушать всё, что тебе нравится.
6. Люби окружающую тебя Природу. Не плюйся вокруг и не выплёвывай из себя ничего. Привыкни к этому: это твоё здоро-вье.
7. Здоровайся со всеми везде и всюду, особенно с людьми по-жилого возраста. Хочешь иметь у себя здоровье - здоровайся со всеми.
8. Помогай людям, чем можешь, особенно бедному, больному, обиженному, нуждающемуся. Делай это с Радостью. Отзовись на его нужду душою и сердцем. Ты приобретёшь в нём друга и по-можешь делу Мира!
9. Победи в себе жадность, лень, самодовольство, стяжатель-ство, страх, лицемерие, гордость. Верь людям и люби их. Не го-
вори о них несправедливо и не принимай близко к сердцу недоб-
рых мнений о них. 
10. Освободи свою голову от мыслей о болезнях, недомогани-ях, смерти. Это твоя победа.
11. Мысль не отделяй от дела. Прочитал – хорошо. Но самое главное – ДЕЛАЙ!
12. Рассказывай и передавай опыт этого дела, но не хвались и не возвышайся в этом. Будь скромен.
Я прошу, я умоляю всех людей: становись и занимай своё место в Природе. Оно никем не занято и не покупается ни за ка-кие деньги, а только собственными делами и трудом в Природе себе на благо, чтобы тебе было легко. 
Желаю тебе счастья, здоровья хорошего.
Учитель Иванов, июнь 1982 г. 
_________


Порфирий Иванов
 
ИСТОРИЯ И МЕТОД МОЕЙ ЗАКАЛКИ

Почему я стал новатором 
     Я стал новатором не потому, что хотел получить много денег и славу. Те люди которои хотят новаторами стать только из-за денег и славы могут быть на деле совсем не новаторы а нехоро-шие люди обманщики людей, потому что главное для них ни правда а слава и деньги. Я совсем не из таких людей. В своей работе и исканиях я наоборот отказывался от денег и роскоши в жизни наоборот сознательно ишёл на жертву и насмешки, отка-зывался даже от того, что имеют все люди. Я стал новатором по-тому что с раннего детства чувствовал в себе силы и стремление совершить что-то особенно, полезное людям хотя и не знал сначала что именно. Я только одно знал сначала что нужно помочь всем бедным страдающим людям и что помощь можно найти и надо искать в чём-то новом а не в старом и обычном. Я всю жизнь стремился от старого к новому и небывалому. Я нова-тор потому что меня таким родила природа и сделала жизнь. Я новатор потому что родился в старой жизни в нужде и нездоро-вье бедного трудового народа потому что я читал Карла Маркса "Капитал" и узнал что трудовые люди должны стать и станут хозяевами мира и всей природы Для этого я учавствовал вместе со всеми в революции и для этого я потом отделился от всех стал стремиться и уходил от людей прошлого от людей ленивых сла-бых к этому будущему стал бросать на жертву себя чтобы рабо-тать для будущего, чтобы проникнуть в него хотя одному, овла-деть его богатствами груду богатств из него принести бедным страдающим людям и продолжить им путь к  этим богатствам.
 
     Когда и что навело меня на идею закалки? 
     С раннего детства я был очень впечатлительным и любознате-льным ко всей природе, ко всей окружающей жизни и страшно до слез жалел людей особенно бедных. Я видел вокруг себя как люди болеют, страдают и умерают до времени потому что они не имеют средств и умения сопротивляться природе её страшным силам холоду и болезням. 
      Ещё когда мне было семь лет и дедушка мой на моих глазах упал и погиб от вихря в степи во мне вместе с горем и страхом зародилось и загорелось зёрнушко идеи о необходимости позна-ния природы и самозащиты от неё. С тех пор это зёрнушко где то росло во мне и не давало мне покою. Болезнь и гибель людей во время холеры. В 1913 году и всё что я продолжал видеть кругом себя в жизни не давало мне забыть про него питало и возбуждало во мне зёрнушко не было почвы и садовода. Я чувствовал себе силы быть для народа героем но мне место и ходу учиться я не знал как применить свои силы за людей против природы. Меня учила сама жизнь и я сам. Моя идея не только выросла но она раскрылась для меня ясно только на практике жизни. В 1933 го-ду зимою я увидел одного человека что он ходит без шапки и не боится морозов простуд и болезней. Меня вдруг озарила мысель что человек закалённый может не бояться природы, в самом человеке есть силы сопротивляться природе, и что эти силы и я и каждый человек может и должен иметь и развивать ещё дальше. Эта мысль день и ночь стучалась в мою голову, и вот однажды в 1934 году когда я сидел ночью за книгами и на мгновение забыл-ся от усталости я увидел во сне прекрасного вида человека, кото-рой смело шёл по снегу совсем обнажённым. От этой картины я пробудился весь возбуждённый и этот образ стал для меня при-мером и целью. В этом же году ещё в одном взволнованном и ярком сне проявилась скрытая работа о моей мысли. Сон этот такой: я видел что я влез один на край большой скирды которая стояла на ещё небывало не паханой целине и была сложена с чистых зёрен пшеницы. И вот скирда поднялась другим своим концом и зерно лавиной стало засыпать меня со всех сторон но я не погиб под ним, а в конце концов оказался на чистой вершине целой горы драгоценных зёрен. Я понял этот сон так: что скирда – природа а зёрны это её условия и силы и они есть её богатства, что если я смело полезу в природу она обрушится со всех сторон на меня своими условиями и силами, но они  есть её богатства и я не погибну под ними останусь на вершине целой огромной груды этих богатств природы как хозяин.
      Из всего этого 1934 году во мне созрела идея и смелое реше-ние найти и выработать в самом себе силы не бояться природы а идти в природу чтобы овладеть её богатствами её условиями и силами, чтобы шли они не на вред и ужас а на пользу народа, чтобы человек не боялся природы, не зависел и не страдал от природы из-за своего тела а стал хозяин своего тела и всей при-роды. Я решил сам закалять и перерабатывать своё тело так что-бы оно не получало вред от природы а пользу, чтобы проложить путь к богатствам природы для нашего народа и каждого человека.
 
     Когда и как я начал свою закалку?
     Я свою закалку начал в 1934 г. живя в г. Армавире в свобод-ное время от работы в "Армлесдревпромсоюзе". Никакого учите-ля у меня не было не у кого даже было спросить совета с чего и как начинать и что делать, не было книг об этом. Была цель только и желание во что бы то не стало её достигнуть Отличаясь с детства таким характером смелым и отчайным на всякое дело я бросил на жертву своё тело чтобы найти и передать людям способ и путь закалки и здоровья в их борьбе против природы.
 
     Путь и этапы моей закалки
     В 1934 году 25 апреля я скинул навсегда шапку и не при какой погоде холоде и дожде решил её не одевать и не одевал, несмотря на холод и дождь с ветром ходя с открытой головой, я не только не простуживался не чувствовал головных болей но наоборот стал чувствовать себя лучше особенно при дожде и тумане. Голова моя даже стала ясная и я чувствовал прилив здо-ровия и сил. Поэтому я решил не одевать шапку даже и зимой и в зиму 1934 и 35 года всю проходил без шапки видя такие успехи, что и мороз не вредит моей открытой голове, а прибавляет ей здоровье, бодрости и сил, в эту же зиму я решил расширить свой фронт закалки и начал пробывать выходить на мороз по ночам без рубашки но ещё в валенцах. На морозе без рубашки я остава-лся сначала по 10-15-30 минут причём чувствовал себя после
этого так хорошо и бодро как после холодного душа так выходил без рубашки целый месяц зимы. В 1934 году в декабре я пере-ехал из Армавира к себе домой в Красный Сулин. Я на время прервал своё занятие закалкой, чтобы не смущать родных и зна-комых своим необычным поведением чтобы меня не посчитали за сумашедшего. Жил и работал как все. Но это меня не удовлет-воряло по этому когда меня в мае 1935 года посчитав попом уволили с работы с запрещением поступать шесть месяцев на ра-боту я решил всё бросить и целиком отдаться своей новаторской работе. Сбросив всю одежду до трусов я всё лето 1935 году про-ходил по степям и лесам Донбасса изучал использовал действие на организм различных условий и сил природы: воздуха ветра дождя солнца утрешней зари и вечерней атмосферного электри-чества во время грозы и проверял и развивал силы и способ-ности своего организма особенно желудка и нервной системы как хозяина всего. В это же время я начал проповедовать свой метод закалки и оздоровления всем встречным и помогать боль-ным и безсильным побеждать свои болезни и подниматься с по-стели. За этот летний период я укрепил своё здоровье и развил защитные силы своего организма до такой степени, что стал хо-зяином своего тела и научился использовать различные силы и условия природы на свою пользу.
      Осенью 1935 года когда кончилось 6 м-цев моей вынужден-
ной безработицы я чтобы помочь семье вернулся домой оделся поступил на работу только ходил без шапки. В течение одного месяца пока я осваивал новую работу своей закалкой я не зани-мался и только проверял свои силы и метод помогая больным но всё это время я не переставал думать достигнуть своей цели - закалиться до конца так чтобы всё тело моё не боялось зимы и снегу. Но осуществлять это прямо и сразу я ещё не решался ус-пешное излечение многих, многих и разных больных показывало мне что я уже обладаю необычайными силами и способностью уравлять скрытыми силами своего организма и даже организма других людей. Это ободряло меня на достижение своей основной цели закалки. 
       В начале декабря 1935 года знакомый начальник по станции дежурный Овечкино Бондаренко зная что я лечу больных попро-сил помочь его больной матери которая 17 лет не ходила ногами. Мне ещё никогда не попадалась такая тяжёлая больная и взяв-шись её победить я решил сам в себя что если в меня есть силы и я справлюсь с этой болезнью в эту зиму я пойду по снегу босой. Взявшись лечить эту больную не ходившую 17 лет я легко доби-лся того что на второй день она смогла ходить по комнате а через неделю начала ходить уже как все здоровые. Поэтому в эту же зиму в январе при 12 гр. мороза я разулся в степи в течение часа ходил по снегу босиком никакой простуды и болезни я не получил напротив получил очень хорошее ощущение в ногах. Удивление непонимание и насмешка людей заставила меня обу-ться но я узнал что могу ходить без вреда босяком по снегу и с тех пор босяком по снегу мог ходить и ходил во всякую погоду лето и зиму.
       Эти занятия мои были не систематическои но с мая 1936 го-да, когда работал в Тихорецком районе в качестве уполномочен-ного децентрализованных заготовок в "Рострайорсе" я был за своё занятие закалкой и помощь больным я в конце концов был уволен и сбросив всю одежду кроме трусов решил целиком и окончательно заняться разработкой до конца метода закалки и овладения силами природы и организма. С тех пор я уже не оде-вал шапки и обуви кроме тех случаев когда в городе и в селе я был принужден одеваться на время из-за людей. Значит с 1936 года в течение 16 лет я мог ходить и ходил лето и зимой без оде-жды всё более изучал себя и природу и расширял использование их сил и условий для закалки и предупреждения болезни и борь-бы с болезнями. За это время я ни разу не простудился и не болел.
 
     Результаты и достижения моей закалки
     Не смотря на то что люди науки и условия не помогали а всё время мешали, тормозили и перебивали мою работу и я двигался в ней самоучкой, без учителей и теории я добился следующих результатов закалки своего организма:
     Достижение в развитии воли и сознательного управления своим организмом в жизни:
     В течение одного года (1934) я приоделся и навсегда отказал-ся от дурных и губительных привычек и всей моей прошлой жиз-ни пьянства запоем курения невоздержанности на словах и руга-ни, буйства, азартной игры в карты, эгоизма, невоздержанного и не вежливого отношения к людям, нечестности, религиозности, половых излишеств и распущенности и т.д. И все свои чувства и желания и страсти подчинил своей воле и сознанию.
   1) Подчинил своей воле и сознанию физическою сторону и ре-зервной силы своего организма:
   - Научился простаивать на ногах без усталости по несколько суток, обходился без сна тоже по несколько суток, тоже без усталости, 
  - обходился без пищи не теряя сил, в течение 16 суток фактиче-ски и при необходимости и больше, обходился без воды и друго-го питья тоже по столько же оставался 
   - без дыхания под водой до трёх часов подряд, 
   - задерживал естественные отправления организма легко и без труда по несколько суток и без всяких последующих расстрой-ств, 
   - развил в себе способности к быстрому продолжительному бегу без усталости для опыта в 1937 году я пробежал от Вороши-ловграда до Сталино, половина по без дорог 150 километров за 15 часов. Не ставил целью поставить рекорд а только развитие дыхания и тренировка воли и нервной системы и т.д.
   2) Научился без вреда, простуды и болезни а только пользой для организма переносить и использовать неблагоприятное вне-шние природнои условия: 
   - не не бояться солнца, холода, сырости, ветра, дождя, ходя без одежды и обуви, в любое время года. Самое жаркое летнее юж-ное солнце не вредит и не даёт ожогов. 
   - Без одежды и обуви ходил зимою по морозу 46 гр. и снегу. Немцы закапывали в снег голого для испытания на полчаса а когда раскопали меня с меня от тепла шёл пар.
   - Могу купаться зимнее время в море и в речке, оставаясь неограниченное время.
   - После бани распаренный и мокрый иду домой без одежды по морозу и снегу босой ещё лутше, валяюсь по снегу.
   - В зимнее время при температуре 20 гр. ниже нуля для пробы я становился на паровозе впереди и ехал чистым телом от Глубокой станции до Миллерово на скором поезде.
   - В шторм на пароходе глубокой осенью под дождем и ветром тоже обнаженно и без простуды.
   - Дожди весенние и осенние, распутица, туманы, лужи, всякой сырости, я прохожу босой без одежды без всякого вреда, а полу-чал от них пользу больше чем от тёплых и тихих летних дней и квартир.
   - Даже случайно отмороженные до волдырей ноги свои я раз-мораживал обратно на морозе без вреда и всяких следов за не-сколько часов.
     3) Последним высшим достижением моей работы над закал-кой своего организма явилось такое развитие защитных сил и способностей и подчинение их своей воле, которое позволило мне не только без вреда переносить любые условия но и побеж-дать в самом начале любые болезни и не только в себе но и в других людей. Используя эту свою способность и скрытые силы заложенные в каждого человека я легко добивался перелома в течении даже тяжёлых многолетних болезней от которых не мог-ли помочь людям обычными медицинскими средствами врачей.
     Не занимаясь специально неразрешенной мне лечебной  прак-тикой я только в виде для опыта по просьбе встречающихся мне больных и страдающих людей которым никто не мог помочь, 
излечивал хроническую малярию, паралич, ревматизм,тияжелой
формы туберкулез, язва желудка, 12-перстной кишки, рак желуд-ка, астма, дизентерия, экзема, болезни сердца, ангина и грипп, головные боли, аппендицит, венерические болезни, куриная слепота, трахома и другие болезни. 
      За все 16 лет моей закалки я ни разу не болел. Факты и дости-жения моей закалки проверяли немецкои профессора и генералы во время отечественной войны когда я попал к ним во время оккупации Донбасса но я им всего не раскрыл и ничего ни гово-рил о своём методе. Эти факты известны также в государствен-ном Ростовском медицинском институте профессорам Н.Н.Кор-ганова и А.Б.Когона я был на учете с 1935 года кроме это могут подтвердить многие очевидцы, и я могу в любое время повто-рить их даже больше
     
      Мой метод закалки
      В моей личной практике все достижения моей закалки я получил не столько благодаря постепенной тренировке и особой системы сколько потому что я от рождения обладал особыми силами и способностями чувством которые и ощупью рискую проявлять и пользоваться ими. Я сразу же получил большие результаты. Но это не значит что я один таков и что всё это больше ни для кого не возможно и не нужно. Напротив это возможно и нужно и каждого человека потому что такие силы и способности в скрытом состоянии заключены в организме каж-
дого человека только он их не знает и не может и знать их но владеть ими по своей воле. Я их проявил у себя на протяжении 16 лет развивал их овладевал ими, изучал всё то что в человеке и в природе ослабляет и разрушает и всё то что укрепляет и развивает, и 
нашёл приёмы знания, метод 
развивать и руководить ими для себя и каждого человека.
     Я лично нашёл испытал на многочисленных случаях своего изцеления больных которым главным образом для этого и зани-мался что все те силы и способности смело проявлял и использо-вал которое я достиг невиданных результатов своей лично закал-ки и борьбе с болезнями природе и каждому человеку в скрытом состоянии находятся даже у больных годами лежавших в посте-ли в самом безсильным и безпомощным состоянии. И что многие люди по природе и более благоприятным и здоровым условием жизни обладают этими силами и способностями ещё большими чем у меня и только сами об этом не знают.
      Мой метод закалки даёт не только обычную закалку организ-ма против холода и простуды, но заключается в пробуждении и развитии всех внутренних скрытых защитных сил механизмов организма, благодаря которым человек может без вреда и даже с пользой переносить любые неблагоприятные условия а также предупредить и победить любую болезнь включая заразные и да-же болезни причины источники которых ещё совсем неизвестны.
 
      Главное в моём методе
      не обычное постепенное приучение организма неблагоприят-ным внешним условиям и не система внешних физических упра-жнений и воздействий на организм что является длительным и малоэффективным, а 
Главное в моём методе психотехнические приёмы
пробуждения, развития и сознательного управления
внутренними силами и способностями нервной системы,
особенно ее резервными силами
и механизмами обогревания и иммунитета.
Самым главным из этих психотехнических приёмов
закалки по моему методу
является приём прямого пробуждения
и включения в действиях всех этих сил и механизмов
потому что они были уже уже есть готовые и могучие в каждом человеке но только находилось в глубоко заторможенном и скрытом состоянии не были известны человеку и не подчинялись его воле и сознанию.
      Дальнейшая закалка заключается в приведении в порядок этих механизмов ослабленных и расстроеных из-за незнания и дурного образа жизни, потом в подчинении этих механизмов со-знанию и воле путем систематических упражнений и в развитии укреплении и зарядке в самих этих механизмов путём использо-вания различных приёмов, условий и сил природы, а также в от-крытии использования новых ещё неизвестных скрытых сил нашего организма и природы. 
      Продолжительность полного курса закалки один год но первые ре-шающие успехи в закалке можно получить за 30 часов и даже почти моментально.
      Мой метод закалки пригоден для каждого человека который хочет получить и иметь для себя нерушимое здоровие. Но один человек может получить почти моментально другой за полтора дня работы над собой а третий только за год.
 
     Условия и программа закалки по моему методу
     Так как самим человеком в моём методе закалки является про-буждение и включение в организме человека тех его скрытых защитных сил и способностей которые сам человек по своей воле не может пробуждать и управлять ими а только я открыл это и могу делать для себя и другим закалка по моему методу может быть успешной только при непосредственной помощи и руководства меня или лиц, которых я обучу для этого.
 
      Курс моментальной закалки
      может быть успешен не для каждого человека, ни в любом положении и не при любых условиях. Для того чтобы он был успешен 
   - Нужно чтобы чтоловек в данный момент не был физически и душевно больной, пьяной или отвлечён чем либо посторонним.
   - Нужно чтобы человек знал о возможностях этой закалки, знал что у него есть скрытые силы для неё и верил что их можно про-будить, что я Иванов или кто-либо из моих учеников могут их у него пробудить и нужно чтобы он страстно желал этого и стре-мился этому сам.
   - Нужно чтобы человек имел решимость и силу воли ради по-лучения такой закалки. С этого момента навсегда отказаться от вина спирта и курения и всяких других наркотиков и половых излишеств
   - Нужно, чтобы человек шёл на это без всякого даже тайного обмана со своей стороны и сомнений внутри себя. При этом человек должен в этот момент находиться рядом со мною и быть готов без страха и сомнения выполнить всё что я ему скажу. Всё остальное и самое главное зависит тоже от меня.
      Прежде всего я беру его правою рукою за правою руку и при-жимаюсь своею левой щекой до его левой щеки и прислоняюсь грудью к его груди так чтобы моё сердце пришлось прямо про-тив его сердца. При этом я желаю и говорю ему я желаю чтобы ты заимел моё личное здоровье а твоё беру нездоровье себе что он ответит мне не важно но он должен хотеть отдать свое нездо-ровье мне а получить от меня моё здоровие.
      Я прошу человека, чтобы он думал обо мне а я буду думать о нём таким образом устанавливаю взаимный контакт который не должен дальше прерваться Посредством передачи своей силы воли на расстоянии как невидимыми волнами радио.
Я свою мысль бросаю сначала  -
1) в высоту в самую глубину Вселенной, а потом -
2) вниз в глыбину воды и земли, а потом - 
3) по всем обиженным в природе живым существам, а потом 4) в человека.
      Я проникаю в его организм своим внутренним зрением и ощущением начинаю от головного мозга и до пальцев ног и рук и сердца и лёгких и во все другие органы кроме желудка о кото-ром даже нельзя вспоминать. Проникая своим внутренним зре-нием и ощущением в организм человека собенно в его головную нервную систему я как будто электрическим током пробуждаю и включаю её скрытые силы и защитные способности. 
      После этого всего я отпускаю его руку и прошу его если мы находимся в помещении чтобы он пошёл на свежий воздух а если мы находимся на вольным воздухе то можно на месте - подняв кверху лицо три раза вдохнуть и выдохнуть до отказу воздуха с высоты. И человек проделав всё это может смело идти в любые условия и не получить вреда.
     Дальше он должен только ежедневно в виде зарядки произво-дить троекратное вдохи и выдохи утром и вечером и произво-дить холодной водой омывание ног.
     Замечание.
     После такого кратковременного курса закалки человек если 
он оказался подходящим для этого и честно и строго выполнял 
все мои указания и свои обещания будет сохранять и развивать полученную закалку всё больше всю жизнь. Даже в том случае когда закалка производилась летом он может смело идти и зимой в любое условие и в них он не только не потеряет здоровье будет всё больше и больше развивать и укреплять защитные силы и способности своего организма.
     Недостатком метода моментальной закалки является то что он не пригоден для всех и в любой момент и даёт только начало закалки. Люди старшего возраста имеющие расстроенное здоро-вье и силы и не имеющие твёрдой веры и воли могут получить закалку только в результате особого режима и более продолжи-тельной работы над собою при моей помощи и под моим руководством.
 
      30-ти часовой курс закалки
      Начинается с того что предварительно человек желающий закалиться и получить здоровье и узнавши что это можно сделать по моему методу и только с моею помощью обращается ко мне с просьбой об этом и с твёрдым решением и обещанием ни в чём не обманывать меня и выполнять до конца всё то что я буду его просить.
     После этого я приступаю к его изучению: расспрашиваю его болезнях, пороках, образе жизни, выслушиваю у него сердце и лёгкие осматриваю те болезненои изменения на его теле которои видны глазу, особое внимание обращаю на то, на что он сам жалуется но при этом стараюсь понять в чём из всего этого или под чем из всего этого скрывается тот корень зла который ослаб-ляет организм и вызывает болезни и которои сам больной может быть и не знает 
      Так с разных сторон я изучаю каждого человека в отдельнос-ти пока не пойму его и не намечу для каждого отдельный подход и особый план работы над ними. Несмотря на то что для каждого человека нужен свой особый подход и приёмы дальнейшая работа в общем должна идти в следующем порядке:
     - Я обращаюсь с просьбой к человеку чтобы он сам курить перестал курить, если пьёт то перестать пить спирта и раз-вратничать чтобы он на это время воздержался от всех дел и увлечений которои могут переутомлять его поглотить и отвлечь в сторону а уравновесил себя сосредоточил всё своё внимание и силы на дело своей закалки и излечения.
    - После этого я обращаюсь к нему со следующей просьбой: найти где либо из окружающих близких бедных человека дей-ствительно нуждающегося в чём-либо и дать ему без осужде-ния и жалости какую либо вещь или деньги или продукт. Кто пожалеет дать другому тот и не должен получить себе и ничего от меня не получит. У кого же нет ничего дать на того и суда нет тот должен своё получить.
    - Когда человек честно выполнит мою просьбу я назначаю ему и прошу выполнить следующий режим с которого и начинается самый курс. В назначенный по моему усмотрению день не упот-реблять никакой пищи и питья,
    - задержать отправление естественных потребностей
    - и не выплевывать слюну. 
    - Утром и вечером перед сном мыть ноги и руки холодной водой 
     И во время всех этих переживаний всё время думать обо мне. Я в этот день провожу такой же режим над собою непрерывно думаю об этом человеке копаюсь своим внутренним зрением и ощущением обо всём его организме особенно в нервной системе сердца и лёгких и в том месте где корень зла болезни и слабости у этого человека.
      В эту ночь может спать спокойно я же продолжаю всё время о нём думать и работать в его организме.
      Утром после его пробуждения я навещаю его справляюсь о его состоянии и прошу его продолжать тот же режим до обеда. Я тоже выдерживаю этот режим и продолжаю думать о нём.
      Весь этот режим испытаний которые человек обычно выдер-живает без труда и это обозначает что у него есть силы добиться своего результата Человек не выдержавший этого режима или захотевши меня обмануть ничего не получит и я бросаю дальше с ним заниматься.
      Человек выдерживавший весь режим до обеда второго дня в обед должен выйти на чистый воздух и произвести три раза в глыбокий вдох и выдох с высоты через гортань в своём уме просить природу дать ему жизнь и здоровье такое как у меня а меня просить не о чем.
      После этого он может переходить на нормальный от жизни принимать любую пищу питье и т.д., не боясь никаких послед-ствий.
      Проделавший это все человек почувствует себя уже по ново-му и может не бояться природы и своих болезней но для того чтобы силы и здоровье его прогрессировали дальше в хорошую сторону он должен: продолжать ежедневно мыть ноги по три ра-за делать глубокий вдох и выдох никогда не забывать про меня.
     Для того чтобы ещё больше укрепить и развить свою закалку этот человек должен и в дальнейшем по одному дню в неделю проводить такой же режим и процедуры.
 
     Полный годовой курс закалки
     В течение годового курса закалки уже каждый желающий даже слабый и больной человек может не только избавиться от всех своих болезней, укрепить здоровие, получить невосприим-чивость к новым заболеваниям и полную закалку против вредно-го влияния неблагоприятных условий вообще, но и развить и проверить сопротивляемость организма во всех их отдельных случаях и во все времена года. Кроме того человек может по-знать и научиться практически использовать для своего здоровия и пользы различные условия и силы в природе: воздух и воду земную кору атмосферное электричество особенно дождь хо-лод солнце ветер град и снег.
     Годовой курс закалки нужно начинать обязательно с весны когда пробуждается и оживает вся природа для средней части СССР с 25 апреля. 
     Полный курс годовой закалки состоит из трех частей: 
     1) Предварительная часть
     2) Закалка под моим руководством и при моей непосредствен-ной помощи.
     3) Дальнейшая самостоятельная работа в этой области каждо-го человека.
 


     Предварительная часть
    - Ознакомление человека с примерами, методом, условиями и 
программа и закалки.
    - Его решение просьба и договорённость с ним о проведении полного курса закалки.
    - Изучение мною человека как организм, как личность и мате-риальных условий его жизни, особенно же его болезни и недо-статков.
   - Я намечаю индивидуальную программу и приемы оздоровле-ния и закалки для данного человека и даю ему первое конкрет-ное указание.
     Несмотря на то что люди различны и состояние их различно и поэтому для каждого человека обходимо особый подход и осо-бои приёмы закалки полный курс её для разных людей имеет общие черты и в сущности одну программу состоящую из 12 этапов (по одному месяцу каждый).

      1-й месяц подготовительный, испытательный и исправи-тельный
     а) Я прошу человека чтобы он потрудился найти безошибочно того кто в чём либо в крайне нуждается и дал ему без жалости из того своего что у него есть и сообщить мне что именно он дал. После этого я назначаю следующий режим на этот месяц:
     б) Ежедневно утром и перед сном мыть ноги холодной водой.
     в) Не пил вина, не курил, не употреблял других наркотиков, не заниматься половым излишеством, воздерживаться от ругани, азартных игр, лжи, похвальбы и слишком сильных посторонних увлечений чтобы привести в порядок расстроенои и подорван-ные силы нервной системы сознания и воли Всё это он может легко проделать при моей особой помощи, случаях когда человек сам не имеет сил справиться со своими пороками и привести в порядок себя и свою жизнь.
     г) Во вторую субботу после начала этого режима нужно про-вести особый режимной день полуторасуточного воздержания от пищи, питья, сна и т.д., как при 30 часовом курсе закалки, при-чём, человек должен думать обо мне а я об нём непрерывно ко-паясь своим внутренним зрением и ощущением в него нервной системе и во всех органах пробуждая скрытые силы током жи-вым своего организма После чего я прибавляю к обычному режиму пользование воздухом по три раза глубоких вдоха и выдоха через гортань утром и вечером на свежем воздухе лутше всего напротив ветра.
     д) Всё это время я провожу такой режим копаюсь своим ощу-щением в его организме проверяя его, пробуждая и исправляя. После первого режимного дня человек чувствует перелом в сво-ём состоянии и с большим успехом желанием и лёгкостью про-должать выполнять указанный ему режим.
     е) После этого должен ходить без головного убора в любую погоду.
     ж) В следующую субботу я назначаю ему ещё особеной ре-жимный день и провожу вместе с ним.
     з) А в последнюю неделю месяца он должен сам выбрать один особый режимный день его провести.
     и) Я непрерывно слежу за состоянием человека.
 .
     2-ой месяц восстановления единства человека и земной корой на общество.
Как организм человека и его части
являются единым целым
также единым целым является организм среды.
     Как ни один орган человеческого тела не может нормально существовать и быть здоровым при нарушении связи его со всем телом таким человек не может быть здоровым и сильным если его живая связь с природой ослаблена и нарушена. Поэтому 
восстановление здоровия и сил человека
заключается не только восстановлением
здоровья сил его организма
но и в восстановлении живых связей
и единства его с окружающей средой и природой.
      Так как человек не живёт подобно растениям и животным не-посредственно и только среди природы и живёт в человеческом обществе он должен прежде всего восстановленые связи своего организма с обществом так чтобы жизнь в обществе укрепила его здоровие и силы а не подрывали и не ослабляли их. Главное 
из всего этого
Каждый человек должен найти и создать для себя
самые подходящие условия и место в жизни
К тем условиям в которых он находился
по необходимости относится всегда без страха
отвращения и нервного раздражения.
В каком бы месте не жил у нас человек
он должен чувствовать себя смело и радостно
и любить нашу мать родину.
Любовь соединяет и питает силы жизни
а страх отвращение и ненависть
вырывают человека из жизни как цветок из земли.
      Каждый человек должен найти для себя подходящую работу и любить свой труд. 
И любой труд которым даже по необходимости
должен заниматься человек он должен любить
потому что труд к которому относится он с любовью 
даёт силы
труд к которому он относится с боязнею и отвращением
угнетает и отнимает его силы.
Но и необходимой и любимой труд
может причинить вред
если он организован неумело и неразумно.
Нужно поэтому не только научиться любить свой труд
но и научиться работать так
чтобы не подрывать свои силы
и причинять вреда своему здоровию.
     В каждом отдельном случае в зависимости от человека и работы я могу ему помочь полюбить свой труд и работать так чтобы не подрывать и укреплять в труде здоровие и силы.
     В каждом целом есть центр с которым связаны все части и от которого зависит их жизнь. Как в человеческом организме цент-ром является сознание и мозг так сознанием мозгом и центром жизни нашего общества является наш вождь тов.Сталин и наша партия и правительство. В любви к ним и в связи с ними связь с жизнью отрыв от них отрыв от жизни. В восстановлении живой связи и любви к народу партии и Сталину источник величайших 
неисчерпаемых сил.
      Я хочу сказать за самого себя о том, что я человек есть кто развил на самом себя эту идею, метод закалки, и метод лечения, без одного другое не процветает и не живёт. Я человек не при-чём тут я если меня одарила природа она меня научила как будет возможность чтобы жить и пользоваться крепкими условиями чтобы мы как хозяева стали на своих местах там где это есть возможность а их будет возможно заиметь и поставить твёрдо на месте своей деятельности чтобы природа нашему человек не влияла со стороны плохого это заболевание Человек должен до-биться от природы чтобы не получать ни маленькой ни большой болезни а заложить в себя свои силы и воли для того чтобы знать условия а как будет надо чтобы уметь возможно пользователя.
      Я с 12 февраля 1951 года нахожусь без воли в режиме рабо-таю физически развиваю тело и не считаюсь из трудностями ло-маю стальные для моего тела стены из всего видно что я был прав когда находился в Таганке и в Лубянке где мне разрешалось выходить в трусиках я выходил а где не разрешали я не выходил ибо для меня природа своими силами служить пользой здесь в Ленинграде я подготовил сам себя для того чтобы устретить зимние уремя. А оно с каждым днём отходит а вновь наступает Я же не сталь или бронза я живой человек и крепко прикрепко слышу я каждую вещь изменяемою которая слышна моему телу как иголка она низит скрость проходит в тело электразировался этого мало мне и другим Я был цельный месяц в первым отде-лении, брали кровь ставили на рентген никаких отклонениях кроме как в хорошую сторону надо врачам такому типу т.е. боль-ному человеку благодарность а оне относятся скептически Я не знаю за что врачи меня считают знахарем и мошенничество если я не потребовал для себя помочи от врачей медицинской а наобо-рот узялся со своим понятием к нездоровию к больным. Я их трёх им вернул прежние здоровие и закалил их тела.
     Предостерёг их от предыдущих заболеваний Это факты нали-цо есть от них благодарности. А врачи этому делу не помогают а мешают со стороны административно угрожают нехорошим. Я знаю хорошо свои силы и волю свою считаю перед всею требо-вательностию я могу делать вплоть до труда физического. Толь-ко я прошу науку советское правительство и партию /б/ и т.Сталина эту идею этот метод работу над собою и учение моей закалки не бросать ибо нам будет надо в последствии нас сде-ланой способ не спасает и не может сделать что я достиг и хочу не за какие деньги передать науке и каждому человеку
     Чтобы наша трудовая копеечка она зря не расходовалась, что-бы койка в палатах за счёт больных людей не прогрессировалась я всю жизнь проборолся прокричал по природе стучал в двери, мне отворилась дверь Я изучил атмосферу и к тому заставил её умея чтобы она мне помогала чтобы я лечил других людей я вам ручаюсь да и вам известная картина о том что я не сидел на мес-те и не дремал а бдительно следил и слежу ежеминутно ощущаю вижу очень много таких бедно страдающих в болезнях а я им бы помог вернул назад здоровие а почему-то медицина наша наука она не желает мой винтик чтобы к большому винту прикрутить чтобы винт более крепше держался чтобы наш коллектив меди-цинских научных людей больше и крепше усвоили и развили научно мой метод для того чтобы человек никогда не болел
Это же большая и колосальнейшая польза А я за неё не забывал и не забуду лишь потому что это мой труд и моя практическая работа где бы я не находился и как себя не представлял я это не брошу если эти  люди кому это необходимо нужно не помогут то на моё такое терпение и тяжелой физически труд ради природы Моё неумираемое дело оно должно жить поэтому если бы я не видел на себя истины я бы никогда этого не делал а то я далеко далеко вижу и надеюсь на будущее о том что оно моё подхватит и станет применять моё на себя Это что я делаю не фунт изюма поедать а надо у себя родить сознание и им побеждать все по-сланои природой стихеи а тогда когда человек этого добьётся он не будет бояться ни холода и ни голода а получит у себя такое состояние здоровия через свою центральную нервною систему
     Самое главное это будет хозяином тела мозг он заставит чтобы сердце наше получало от лёгких ею направленою кровь чтобы клапаны кровь проталкивали быстро и энергично по всем мышцам для того чтобы белок молекула сделался здоровым и бодрым Всё это делается через окружённый в атмосфере воздух. Самое что главное при обнажёным теле ты видишь ты слышешь груду богатств. Это условие всей нашей матери природы воздух да вода без которых нет на земной коре жизни Я это полюбил люблю природу все ея условия через любовь устречаю Самое главное я люблю Родину и каждого человека по национальности. А за это всё что у нас есть вождь и учитель наш и продолжатель Ленина т.Сталин я его тоже люблю и надеюсь на самое главное. Это есть партия(б). Она меня поймёт и поможет моему учению моей закалке.
2/Х1 51 года. П.К.Иванов.  
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Левицкая Алевтина Ивановна
88 лет, пенсионерка

Первый раз это было, не помню, в каком году. Я его видела, когда он был молодым. Шла я с рынка Центрального со своей приятельницей. Снежок падал, — не то осень была, не то... Он шел голый, только на нем были шорты, короче, чем теперь. Он ходил в них. И я смотрю и говорю: «Кланя, Кланя, смотри — Иисус идет!»
Идет молодой, высокий, стройный; синие глаза, волосы каш-тановые, бородка — не такая большая, но все-таки была бородка. И вот он идет так шагает твердо. За ним мальчишки бегут. Она смотрит и говорит:
— Да, действительно, как он походит на Иисуса, ну прямо молодой Иисус!
Волосы у него были прямые, невьющиеся.
С тех тор я долго-долго его не видела, не знаю даже, сколько лет прошло.
Теперь вдруг по нашему переулку, где я раньше жила, — в Тополевом переулке, дом 12-а в кв. № 14 жила моя приятельница Иванова Клавдия Михайловна, с которой мы были знакомы 30 лет. И сюда мы переехали вместе в одну квартиру, чтобы не разлучаться. Семь лет  мы с ней  прожили в этой квартире.
И теперь, когда мы жили в Тополевом переулке, а рядом в доме № 6 жила Мария Матвеевна, куда он приезжал всегда, и где я его встретила первый раз. Мария Матвеевна звонит мне по телефону и говорит:
— Алевтина Ивановна, приходите-ка сюда.
Мой дом во дворе напротив ее дома, и я из окошка вижу ее. Я в это время стояла у открытого окна. А она мне говорит:
—  Иди, иди сюда.
Прихожу, смотрю: полный переулок машин: машины, маши-
ны, машины. Пришла, думаю: в чем дело-то?
— Учитель приехал!
Я его с тех пор никогда не видала. Я вошла в комнату, ком-ната совершенно очищена, стоят только стулья и скамейки. Сидит народ везде и всюду. Я у дверей стою, смотрю. Выходит Учитель.
Встал вот так вот: руки сложил на груди и говорит:
— Дорогие мои друзья, я пришел сюда (не приехал даже, а пришел) для того, чтобы вы были здоровы. Пришел сказать вам, помочь вам, чтобы вы были здоровы и что нужно для этого делать.
А я стою в дверях, не раздеваюсь. И когда я его увидела, я ужаснулась: смотрю — седой человек, с длинной бородой. А его перед этим несколько раз в тюрьму сажали, его таскали, таскали по тюрьмам-то.
Я слушала, что он горит о том, что нужно делать: не надо пить, не надо курить, не надо плевать. Нужно больше добра де-лать. Сразу он не говорил, что нужно голодать один день и хо-дить по снегу, ничего не говорил. Просто вот так — и все. Когда я его увидела сейчас, то подумала: «Неужели это он?!» Он был такой молодой, стройный, голубоглазый, волосы каштановые, длинноватые, но невьющиеся... Я удивилась. Потом я ушла.
За ним приезжали машины, чтобы его туда повезти к кому-то для помощи. Его уже знали люди и просили о помощи.
После этого вдруг милиция приезжает: взять его. И его повели. Пошла Мария Матвеевна (она на него походила: такая же голубоглазая, такие же волосы). И еще кто-то пошел с ними. И его повели по нашему переулку. Близко тут милиция была.
Привели в милицию, а там и говорят: «Зачем вы его приве-ли? Кто вас просил привести его?» Кто-то там это сделал, — знаете, всякие люди есть.
— Отпустите его и ведите обратно.
У него были документы от Калинина. Он тогда у Калинина бывал.
— После этого вдруг милиция приезжает: взять его. И его повезли. Это был 60-ый год.
— Иди ко мне.
Я пришла. В комнате было человек, наверное, шесть народу. Они сидели, завтракали. А у них комната маленькая была, мень-ше 10 метров. Учитель стоял, опершись на кровать. Я поздоро-валась со всеми. Учитель пригласил меня кушать с ними. Я сказала, что не хочу, что я уже завтракала. А Учитель говорит: — Раз я даю, надо кушать.
И дал мне яйцо. Я его съела. Потом говорю: 
— Учитель (тогда говорили просто Учитель, а уже потом стали говорить Дорогой Учитель), у меня падает зрение. Я при-шла к вам, чтобы вы меня полечили, чтобы вы мне помогли.
Он снял с моих глаз очки, велел положить их в карман, подержал за голову, подержал за глаза, потом говорит:
— Вы должны один день в неделю голодать, т. е. с пятницы вечера не кушать, субботу не кушать и не пить, a в воскресенье в 12 часов вы начинаете кушать.
Потом я спросила:
— Как же мне быть? А он говорит:
— Очки больше не носить, за очки больше не беритесь.
— Как не браться? Я сейчас должна прийти домой, моя очередь убирать квартиру, мыть все, мести.
— Ничего! Все это пройдет.
Я дошла домой, взяла веник, начала убирать все.  А соседи спрашивают:
— А где же ваши очки? 
— Я не знаю где.
Они давай везде искать. Искали, искали — не могли найти. А они же у меня в кармане лежали. Я все подмела без очков — все вижу. Вот с тех пор я начала соблюдать субботу.
У Марьи Матвеевны был спондилез. Учитель ей говорит, что вам никто не поможет, ни один врач. Если хотите, то я вам помогу. Он попросил принести ему воды в тазике, сам помыл ей ноги и велел отвести ее на снег босиком. Она там постояла немножечко, подышала, потом пришла. Учитель спрашивает:
— Ну, как?
— Ничего, хорошо.
— Ну, вот и соблюдайте субботу, и все будет хорошо.
А мне Учитель говорит:
— Как себя чувствуете?
— Хорошо, слава Богу.
Учитель попросил Марию Матвеевну принести таз с холод-ной водой. Она принесла. Он помыл мне ноги и говорит:
— Идите на улочку, немножечко постойте, подышите.
Была зима, снег. Я пошла без тапочек - без всего по лестнице со второго этажа. Я все стала делать, как было сказано. Дышу, а сама думаю: вот народ увидит, скажет - какая-то тут пришла... Посмотрела – ни одного человека не было, как нарочно все исче-зло, хоть бы один прошел человек мимо меня.
Немножко постояла, и мы пошли с Марией Матвеевной. Учитель опять ноги помыл мне и спрашивает:
— Ну, как, хорошо?
— Хорошо.
— Вот теперь каждый день вы это делайте.
Он мыл ноги мне до улицы и после улицы, 2 раза. И я стала ходить по снегу босиком. Я ходила в валенках, снимала их и шла босая. Приходила домой и мыла ноги холодной водой и ложи-лась спать.
Потом Учитель еще приезжал в Москву и принимал у кого-то за городом (может, в Пушкино).
И тогда он говорил, что первое, что надо делать — это по-дать нищему. И дать не 20 копеек, не 30 копеек, не 40, а дайте 3 рубля или 5 рублей, чтобы можно было что-то купить. Но не давать тем, кто стоит на паперти: они богаче нас.
Мария Матвеевна тогда очень болела, Учитель сказал ей, чтобы она мыла ноги холодной водой, потам шла босиком на    улицу и снова мыла ноги — и ложилась спать. Она говорит:
— Ну как же я буду это делать? Ведь у меня воспаление легких?.. По двору ходить, по снегу?
— Ничего, ничего. Все будет хорошо.
Она распростилась со всеми и пошла домой. Идет и думает: мне же нужно кому-то подать денег, кто нуждается. Но где же его найдешь? Ни одного человека не было видно. Вдруг откуда ни возьмись, появляется бабушка. Откуда она шла, старенькая такая?!
· Я так обрадовалась ей, — говорит Мария Матвеевна, — и 
даю ей деньги в руки 5 рублей.
— Бабуленька, вот 5 рублей, я даю тебе. А бабушка говорит:
— Да это же 5 рублей! Это много как! Ты что? Да кто же ты такая? Откуда ты, да как тебя зовут?
А Мария Матвеевна отвечает:
— Я даю тебе на здоровье вам и мне. Будьте здоровы.
И она пошла. А потом подумала, что надо бы спросить у ба-бушки, где она живет, чтобы еще ей помочь, что-нибудь сделать для нее, проведать бы ее. Оглянулась, а бабушка как сквозь землю провалилась — ни одного человека нет. Все исчезло.
Приехала домой, все сделала, как сказал Учитель, и уснула как убитая. С тех пор она ничем никогда не болела. Стала каж-дый день все это делать: ходила по снегу, обливалась холодной водой, выходила на улицу в мороз босиком в одном халатике с ведром холодной воды и купалась на улице. Волосы сразу замер-зали сосульками — такой был мороз.
За ней милиция ходила, а она по колено в снег залезала. Сначала все смеялись над ней, а потом привыкли... У нее еще и астма была. И куда она у нее девалась? — Чуть что, она сейчас же дышала, купалась.
Однажды я бухнулась в ноги к Учителю и прошу его:
— Дорогой Учитель, прости ты меня! Не оставь ты меня одинокую.
Я с ним переписывалась, и он отвечал мне. У меня есть от него письма. Моя приятельница говорит мне:
— Пойдем в дом престарелых, пойдем!
Я написала об этом Учителю, чтобы посоветоваться, идти в этот дом или не идти. И он мне прислал: 
«Дорогой мой друг! Боже тебя сохрани, чтобы ты куда-нибудь ехала. Никуда ты не ездий, а живи здесь, где ты живёшь. Проси меня, и все будет хорошо».
И я осталась здесь: что будет, то и будет. И никуда я не по-ехала. Я всегда получала советы Учителя, когда это было нужно. У меня было плохое зрение, катаракта. Врачи сказали, что нужна операция на глазу. Я спросила Учителя:
— Как мне быть? Мне предлагали операцию.
Он вообще против всяких операций. А здесь говорит:
— А нужно ли это тебе?
— А если я ослепну? У меня идет к тому, что уже вот-вот... Он говорит:
— Тогда знаешь что? Иди только со мной.
И подержал меня за глаза. Положил большие пальцы рук на мои глаза.
— Иди только со мной.
И я пошла на операцию, а сама только просила, когда уже легла на стол:
— Учитель, помоги! Учитель, помоги! Учитель, помоги! Помоги, чтобы я видела.
Врачи как открыли мне глаза, удивились:
— Столько сломанных сосудов. - Они боялись, риск был большой, уже мне лет много, возраст играет тут роль. А я только просила, просила — без конца.
После операции я сразу стала видеть. Пролежала я там 8—10 дней. А второй глаз у меня стал уже закрываться. Я им видела, но он стал закрываться. Катаракта — это помутнение хрустали-ка, и глаз закрывается пленкой. Из-за этого человек не видит. Я стала просить врачей оперировать и второй глаз, но они дали отказ.
— Мы, — говорят, — боимся.
Учитель  после операции меня посмотрел, пощупал глаза...
Когда Учитель приезжал в Медведково с Валентиной Леон-тьевной, то он принимал людей, а Валентина Леонтьевна обли-вала холодной водой. Учитель принимал и говорил:
— Иди. Валентина тебя обольет, искупает душем. - Один раз она меня обливала, а потом через некоторое время я говорю:
— Учитель, что это? Вы всех обливаете, а меня не облива-ете? - И он говорит:
— Иди обливаться. - А я прошу:
— Идите, меня облейте сами.
И он стал меня обливать и говорит:
— Дыши, проси!
Это в момент обливания.
А перед этим Учитель положил меня на диван, подержал за ноги, за руки подержал, за голову подержал, за лицо подержал 
все, а потом уже пошел обливать меня...
А однажды он принимал сам ванну. Народу у них никого не было. Я прихожу, а Татьяна Федоровна говорит:
- Иди, ложись в ванну после Учителя.
Я пошла, легла, полежала. Вода была тепленькая.
Учитель не был против храмов. Он иногда заходил в них. Один раз зашел в церковь и увидел: на паперти сидела женщина с двумя детьми на голом полу. Дети маленькие совсем, и она бедненькая очень.
Вдруг к Учителю приходит женщина. Она знала, где он, и пришла к нему и говорит, что кто-то там у нее очень болен силь-но, так сильно, что никто не может помочь ей.
– Я, — говорит она, — обращаюсь к вам. 
Учитель посмотрел на нее и говорит:	
– Идите в церковь, вот в такую-то (не помню уже в какую), — там на паперти сидит женщина с двумя детьми. Оденьте ее, обуйте ее и дайте ей все, что только можно. И все у вас будет хорошо, и вы будете здоровы. И ушел.
Эта женщина пошла туда, нашла эту женщину с детьми. Она сделала для нее все: и одела, и обула (и ее, и детей). И не тряпки дала, а сделала то, что нужно. И стала здоровой.
Я пришла к выводу, что Учитель — сектант. Почему? А вот почему.
Когда у него умерла его первая жена, то священника не звал, ее не отпевали, и они все пели. У них же, у сектантов, все поют: и у евангелистов, и у баптистов — у них у всех поют. Когда она умерла, то все пели: он и все, кто был около — пели. Не знаю, что они пели: гимн ли, или стихи пели. Стихи какие-то. Не было ни священников, ни икон — ничего не было.
Я когда-то сама была у баптистов, видела и слышала их пение, и все такое. А Учитель спросил меня:
— Говорила ты им про меня? Что есть такой Иванов, чело-век, который ходит голый? Ты не сказала им про это?
— Нет, не сказала.
И еще: когда он собирался уходить из мира, он говорил:
— Меня, пожалуйста, не отпевайте в церкви. Никаких обря-дов не надо.
И когда Тамара Федорова была на похоронах, то она говори-ла, что никто там не пел, не было ничего такого. Только тело его было несколько дней теплое, говорят, что трое суток. Хотя обычно тело покойника костенеет через 2 часа.
Поэтому я и сделала вывод, что он сектант.
А жена его, когда болела, не просила Учителя о своем здоро-вье, хотя он и говорил ей:
— Проси меня!
Ей приносили родные разные лекарства, она их принимала, а он просил ее:
— Не принимай их, не надо. Не надо! Ну, попроси меня, по-проси.
Но она не просила, и сын не просил его. Никто из них не просил...
— Алевтина Ивановна, скажите, пожалуйста, вот о чем: вы сказали, что считали Учителя сектантом, что вы его за такого приняли, да?
— Я с ним даже не разговаривала об этом.
— Вы просто сами так полагали?
— Это только мое такое мнение.
— Так, это ваше мнение. А как же вы его просили о здоро-вье? Выходили, дышали, гуляли? Вы же почитали его как бога?
— Я не знаю, бога не бога. Это какой-то такой величины, как он, редко можно встретить таких людей.
— Да. Ну, а сектанты — это ведь обычные люди. Как же это совместить с вашим мнением? Почему же вы сделали такое за-ключение об Учителе, что он сектант, если вы сами просили его о своем здоровье? И сами говорите, что он — необычный чело-век, необычная величина.
— Ну, конечно. Но я подумала об этом, когда жену похоро-нили. Ее не отпевали, никого-то там не было.
— И только поэтому вы так решили?
— Да, поэтому.
— Спасибо вам. Спасибо за интересный рассказ, за встречу. Желаем вам здоровья хорошего и благополучия в вашей жизни.
__________



Лидия Алексеевна
учительница начальных классов

Первая встреча с Учителем у нас была примерно в 1948 году. Я страдала в детстве сильными головными болями. И маме кто-то на работе из знакомых сказал, что есть такой человек — Учи-тель, который ходит босиком, раздетый. И он лечит, принимает всех больных и говорит, как нужно вести себя, чтобы быть здоровым.
Мы поехали с мамой в Марьину Рощу. Деревянный домик. Вошли во двор. Там сидели люди, группа людей. По очереди входили. Маме кто-то заранее сказал, что нужно войти и обязате-льно поцеловаться с Учителем. Я подумала: как-то мне неловко целоваться. Незнакомый человек, и меня это очень пугало. Мне тогда было лет 14.
Подошла наша очередь. Мы с мамой поднялись по ступень-кам в этот домик. И он нас встречает на пороге. Мы входим и невольно целуемся. И я забыла о том, что мне стыдно, неловко и неудобно. Это вышло как-то само собой, как будто я к образу подошла.
Меня очень поразил его внешний вид: красивое лицо, лучис-тые глаза, такие сине-голубые, прямой нос, правильные черты лица. Одет он был в брюках, рубашке и босиком. Рубашка с длинным рукавом, голубовато-серого цвета, в полосочку. Брюки тоже в полосочку, тёмные. Это было летом или осенью, не помню точно. Но, кажется, что снега не было.
Он сказал, что нужно делать: нужно обливать ноги от колен. Тогда так было. А когда обливаешься, то говори:
— Учитель, помоги мне и моему здоровью.
Не кушать в субботу до воскресенья и не пить воды. А то, что надо выходить на землю — вот этого я не помню. То ли это пропустила, то ли не было у нас таких условий (мы жили в центре на Неглинной улице, где все асфальтировано, не было ни одного деревца. Был скверик, но идти туда мне с больной ногой было трудно).
Я не смогла это выдержать, так как не была подкреплена лю-дьми, которые это все делали. Я попробовала терпеть в субботу, но мне очень хотелось пить, и я не смогла себя преодолеть. Все было у нас очень сложно. Квартира была коммунальная, даже обливаться было сложно. Меня хватило ненадолго, а потом это все ушло.
И вот  через много лет, лет 10-12 назад я прочитала Брегга. Очень поверила, стала по Бреггу голодать. Голодала 3 дня, 4 и все выполняла. И потом все же пришла к Учителю. Вспомнила его совет, его голодание. Меня это больше устраивало, мне было легче не есть и не пить в субботу. И тут я вспомнила все: откры-ла форточку, окно (в школе на работе) и дышала, когда в субботу хотелось есть и пить во время голода, обращалась к Учителю:
— Учитель, Всевышний Бог, помоги мне и моему здоровью, укрепи мое терпение, волю, дай мне силы.
И старалась, чтобы рядом не было ребят, учеников, мне надо было перекреститься. Это не обязательно, но я так тогда делала. Это осталось у меня в памяти. Я помню, что Учитель говорил:
— Учитель, Всевышний Бог, помоги моему здоровью.
— Это Учитель лично так говорил, да? Вы не перепутали?
— По-моему, да. Я убеждена в этом, один на один. Но точно я не могу вспомнить, кто это так сказал, что надо креститься. То ли кто-то сказал мне на работе из тех женщин, у кого он останав-ливался, то ли это мое убеждение, точно не помню, не могу утверждать. Но я обращалась так и верила, что это — Бог или посланник Бога, что это Его человек, который послан на Землю для того, чтобы помочь нам, людям...
И вот недавно я попала на вашу лекцию. Я так счастлива, так рада, что такой случай мне выпал — встретиться с вами.
Долго я шла. Не была готова, что-то другое препятствовало, какие-то помехи были. Видно уж судьба такая.
— Скажите, Лидия Алексеевна, а когда вы стали дышать, обращаться к Учителю с просьбой, у вас головные боли прошли? Стало вам легче?
— Да. Я забыла, что такое головные боли.
Расскажу вам такой случай.
В детстве я жила на Неглинной, в старом небольшом доме. 
На втором этаже жила семья очень обеспеченная — богаче их не было никого в доме. Она работала в Сандунах банщицей, а муж ее там же работал мозолистом. В те времена в эту баню ходили только состоятельные люди. Муж рассказывал, что к нему при-ходил на процедуру знаменитый тогда дирижер Мелик-Пашаев. Было послевоенное время, очень многие жили тогда бедно. Мы даже не знали не только на вкус, а и на вид, что это соседи таскали целыми сетками, а это были апельсины.
Как водится, люди эти были скупые и никогда не одалжива-ли моей маме денег в долг. И однажды они всей семьей поехали на юг, на курорт. Для нас это было фантастикой. И когда они вернулись, то ее муж рассказал, что по пути на юг в поезде они встретили необычного человека: он был раздет и босой. Этот человек подошел к нему и попросил 10 рублей. Тот отказал. Тогда Учитель (а это был он) тихо сказал что-то вроде такого:
— Ты пожалеешь об этом.
Потом он вроде уже и жалел. Искал его, хотел найти, когда после юга вернулся. Ему было как-то неловко...
Прошло 2 года после этого, как этот муж вдруг заболел. Что-то у него заболело сбоку на шее — железа какая-то. Никакие вра-чи не смогли ему помочь в этом, никакие деньги не спасли его. Он умер. А потом заболела жена и тоже вскоре умерла. Остался только их сын.
А вот еще случай.
Однажды Мария Матвеевна ехала с Учителем в Сулин, где он тогда жил. Они всегда покупали билеты в купейный вагон. В купе с ними были еще какие-то двое мужчин, один из них моло-дой. И у этого молодого человека была завязана вся нижняя часть лица. Учитель сидел, сидел и говорит:
— Почему вы завязали лицо? Дайте, я посмотрю.
А молодой человек весь встрепенулся:
— Ой, не надо! Это заразная болезнь, нельзя.
— Ну-ка, развяжите.
Он развязал. Учитель подержал возле лица его свои руки. А на остановке поезда вывел его на снег босиком. Немножечко они походили по снежку. Раздался гудок, и они вернулись в купе. Он хотел завязать снова, но Учитель остановил его:
— Не надо, не завязывайте. Оставьте так.
Молодой человек его спрашивает:
— Кто вы? Где вы живете?
— Я живу в Сулине (адрес такой-то), — все сказал. 
А этот человек оказался очень богатым. Учитель рассказал ему, что надо делать: ходить босиком по снегу, соблюдать суб-ботку, ноги мыть холодной водой. Обязательно субботку.
Они расстались. Проходит сколько-то времени. Все уже за-были об этой встрече: мало ли кто с кем ездит и кого встречает.
И вдруг в Сулин приезжает прекрасная машина, останавли-вается возле дома, где жил Учитель. Из машины выходит шикар-но одетый человек и спрашивает Учителя. Сын Яков подходит и говорит:
— Пап, тебя спрашивают.
Он входит, берет за руки Учителя и говорит ему:
— Боже мой! Это такое счастье, что я вас встретил в вагоне!
— Когда? Где это было?
—Помните, у меня было лицо завязано?
Он привез целую машину всего. Чего только там не было! — всякого добра полно из продуктов. И так благодарил он Учителя от всего сердца и говорил: 
Теперь я знаю и чувствую и буду соблюдать это и дальше.
Кто этот человек, так и осталось неизвестно.
____________















Анна Петровна Тришина,
60 лет, пенсионерка

Расскажу интересный случай.
Были мы с мужем моим, отдыхали на хуторе как раз целый месяц. Привозят человека настолько больного, я вам даже пере-дать не могу. К Учителю привозят. Руки у него все вот так выве-рнуты, ноги у него вот так все вывернуты. И на руках, на пороло-не его внесли в дом. На машине они приехали. Привез его Миша Коробков и еще какой-то.
 Учитель говорит, что пусть он там с Настенькой в комнате, напротив ее кровати будет спать. Все так и сделали. Ночь про-шла, наступает утро. Учитель говорит:
— Я вас сейчас приму.
Он принял Мишу, принял его друга. И приходит к этому ин-валиду (я даже не знаю, как его звать) и говорит:
— А я вас принимать не буду.
— Почему это он меня принимать не будет?
— А мне не разрешила Природа.
— Как это Природа не разрешила?
Учитель ему объяснил. Он два раза не повторяет. И пошел к себе в комнату.
А этот инвалид сидел на диване в той комнате, где телевизор стоит. Я к нему подхожу и говорю:
— Как же так. Ты такой больной, иди, подойди к Учителю, скажи: Учитель...
Да вспомнила, когда Учитель говорил ему: а мне Природа не разрешила тебя принимать. И тут же ему вопрос задает:
— А ты для чего ко мне приехал? - А он и говорит:
— Посмотреть на тебя, поговорить с тобой. Учитель опять ему задает вопрос:
— Ты для чего ко мне приехал?
Он у него вытягивает, чтобы здоровья он попросил... А тот твердит:
— Посмотреть на тебя, поговорить с тобой.
Учитель третий раз ему говорит — опять такой же ответ:
— Посмотреть на тебя и поговорить с тобой.
Учитель повернулся и пошел в свою комнату, стал  писать.
Вот тут-то я подхожу к этому инвалиду и говорю:
— Как же ты можешь так говорить? Ты бы хоть попросил у него, а ты: посмотреть, поговорить.
Подходит вечер. А Учитель обычно ляжет на кровать и все, кто приезжал, беседовали с ним.
—  Говорите, что вы там хотите меня спросить или что... - Тут же обступили кровать. Он на меня:
— Вот ты в Москве, а вот ты — в Ленинграде, а вот ты жи-вешь в... А я ведь лежу здесь на кровати. А вы меня просите, а я лежу на кровати...
Ты понимаешь, как? Ну, все понятно, ясно. Мы говорим:
— Да дух-то? Твой там ведь (показываем вверх). Теперь этот инвалид, значит (стулья ему сделали,    усадили), и говорит:
— Вот, Учитель, Ты мне руки не подал. Я был в Загорске, священник мне руку подал. А ты мне руку не подал, не принял меня. 
А Учитель ему спокойно так отвечает:
— Я ж против Природы не пойду.
 Он начинает:
— Какой же Ты Учитель, когда к Тебе приехал такой чело-век, и Ты ему ничего не можешь сделать?
Учитель, чувствую, немножко из терпения вышел и говорит:
— Да я знаю, в какой ты день умрешь!
А мой муж удивлялся. Уж на что он не верил, и то говорит:
— Я еще, мать, такого не видел, чтобы его Учитель спраши-вал, а он — не кушать не может, ничего — посмотреть пришел, поговорить.
Тогда Учитель им сказал:
— Вы поезжайте.
И они уехали. Утром встали и уехали. Потом присылали пи-сьма Учителю. Коробовы и писали, что тот инвалид очень долго у них живет. Учитель им такое последнее письмо написал:
— Немедленно проводить, немедленно.
 Ну, вот и все.
Учитель разговаривал с Природой. Она Ему говорила. Вот перед уходом Он оказал:
— Все плохое на земле, а все хорошее – тама (показывает вверх).
Я с Учителем прошла одиннадцать лет. А мой муж, чего он только мне не делал: и глаза выкалывать собирался мне, и воло-сы драл. Я приеду к Учителю и говорю:
— Да я ж больше не могу так жить, родненький мой! Он меня сегодня чуть не удушил. А Учитель как-то мне говорит:
— Петровна! Да ради меня прости ему! 
Я заплачу и пойду. Думаю:
— Господи! Извините за выражение, и пьяный, и сраный, и ссаный... И ты «ради Меня прости ему!» Гад, сколько же ты боли мне сделал! Прощаю тебя!
— Вот спасибо, спасибо...


___________





















ЖИТЕЛИ СЕЛА ОРЕХОВКА

ИВАН ЛЕОНТЬЕВИЧ КОБЯКОВ
сторожил села Ореховка

	Его биография, откуда он выходец, это его начало. По уличному их звали Шишкины. Люди они были очень добрые. Все. Семья у них была вся добрая. Отец был хороший, богомо-льный сильно… А в эту речку Колдыбаню они в детстве ходили купаться. На этом бугре играли в мяч, в футбол, в городки. Ну ж, подростки! Воды тогда было полно. Сады были там по ту сторо-ну: груши, вербы, тополя дубы стояли агромаднейшие.
	У каждого был свой участок, свой огород. Вот они там пропадали – молодёжь, на бугре. Выгон его называли, самое ж непригодное место. Вот они там и купались. Колдыбаня была очень глубокая раньше, ширина такая же, а глубина большая была. А здесь мельница была…
	В 1929 году, когда коллективизация была, мне было лет 5-6, был тогда пацаном, тогда у него и получилось то, что он начал ходить разувши, босой. Он ходил раньше пешком, вообще не ездил ни на чём. Только ходил пешком, в трусах, голый. Тогда ещё бороды не носил. Приходил он ночевать в хатёнке под смолой. Высокий он, цеплялся за косяк. Зимой приходил. Спать мать укладывает его, электричества не было. Уже наговорились, ложись. 
Он: - Нет, я ложиться не буду. Я на дворе буду.
Холодно. Он выйдет, на завалинке нагартает снегу, ложится, руки под голову. Лежит и глаза не закрывает. А мы сидим, в окна смотрим. Всю ночь просидим – смотрим. Он ворочается, под ним аж вода. Он опять нагартает снегу. Это было уже в 31-ом году. С 33-го он уже официально пошел, то так…
Пил он добре смолоду, вот с Ивановым. Они с ним друзья были. Бывало, обозы у беляков заберут, приведут, бросят – и пошли дальше. Они и тут, в Ореховке, воровали. Вот один у нас кабана к Рождеству зарезал. А они приехали, забрали ночью. И 
на его ж лошадях увезли…
Он закалялся как? Доходил до балки, тут речка. Он ложится в речку и купается. Зима, холод, а люди идут и смотрят: человек голый в воде купается! Холодно ж, они идут в валенках, а потом узнали: это ж Паршек! Моя жена его тоже в балке видела, как он купается. И так посмотрят люди, посмотрят и привыкли.
Его много гоняли за то, что он сюда много людей стал при-возить, привозил по несколько автобусов. Становился на этом вот мостике и заставлял каждого раздеваться, от и до – полнос-тью. А народ-то у нас ходит, смотрит. Говорят: не обращай вни-мания! Ну как же так? Женщины ж молодые и старые, дети, де-вочки 16-17 летние… А он всех раздетых заставлял купаться. Вот его милиция и гоняла.
А в апреле он сюда роженицу привёз нелегальным путём. Да нет, у него было от властей разрешение на приезд сюда. Это точно, это теперь известно. Где-то выдрал гинеколога-врача, ко-торая на это согласилась. Он их всех привёз сюда. Машина не имела путёвки, ничего. Вот милиция забрала роженицу. Наша скорая помощь подошла. Палатка на бугре была, белые просты-ни. Всё чисто. А тут автобус приехал из района. Оцепили кругом все районы, чтоб его дело не пустить. Его самого повезли в милицию, на 30 рублей там его оштрафовали за это дело, за то, что такое безобразие сотворял. Ну, купаться, так это купайся, пожалуйста, на здоровье, но только чтобы было всё культурно. Культуру какую-то, обычай соблюдайте.
Встречали его здесь, милиция стояла кругом, стояли кругом посты. Там на бугре два милиционера сидели, ждали его. Хотели попасть на это время, чтобы посмотреть, как он будет купать их, - чтоб безобразия не было. А он не появился. А потом они все поразъезжались, а он приехал. Эту роженицу привёз, чтоб она на бугре рожала.
Он мужик грамотный, конечно, хороший. Знал ходы-выходы все. Голова у него здорово работала, хотя профессором он не был, не мог быть. У него просто такая нервная система, такой нерв. Вот это самое главное! Каких-то книг начитался, стал боси-ком бегать… А жена у него умерла. Приезжал он сюда, справлял здесь у Ивана Филипповича то ли 50 лет, то ли ещё что. Большой обед сделал – не знаю точно. Стаканы, водка была… Его племян-ничек здесь, сын двоюродного брата. Я как раз тут пошел, и он пришел, говорит: «Значит, пейте, чтоб только безобразия не было. Пускай пьют. Знаешь, братва всякая бывает, подпил – и начинается».


Подошли ещё ореховцы.
Рассказывают кто, чего помнит

— Разговорчивый он был, всё время чего-то говорил. Его спрашивали обо всём, он всем отвечал. Бывало, позовут его:
— Паршек! Иди сюда!
— А чего с вами разговаривать! Вы как увидите птичку, сра-зу камень ищите, как бы её убить… Махнёт рукой и пойдёт.
Как-то по его просьбе закрыли его в холодильный вагон, что продукты возит. На полчаса. А он там и задремал.
У него мечта такая была: чтоб пойти по морю и пятки не замочить. У него нога штось хандрила: кровь в больницах брали, чи шо…
Фёдор Игнатьевич рассказывает:
— Встретил я его в 48-ом году на Должанке. Он меня угадал.
— Ты дядьки Игната сын!
А я нарочно: «Нет».
— Брось, я не ошибаюсь.
Строгий был. В 21-ом году, я ещё мальчонкой был, голод лютовал. Он зовёт:
— Фёдор, иди, поешь!
— У меня есть. Не хочу!
— Или ты покушаешь, или я тебя выпорю.
Он уже женат тогда был.
…Когда приезжал в Ореховку, то у сестры спрашивал:
— Что тут за меня в Ореховке разговаривают?
— Кто говорит – дурак, а кто – неплохой парень.
Молодой парень рассказывает:
Дед утром лунку прорубал – и в неё. Вылезет, а с него пар прёт.


МАРФА МЕФОДЬЕВНА БИРЮКОВА
Жительница села Ореховка

Паршек, когда приезжал к нам машиной, то остановится и спрашивает у меня:
-   Ну, как Никитична живёт?
Это его невеста бывшая. Они молодые дружили. А я ему отвечаю:
- Да, ничего. Никитична сейчас одна живёт. Теперь она с сыном-то не живёт. Сама живёт.
А он говорит:
- А как её здоровье?
- Да здоровье плохое у ней. Но сыны наезжают к ней, и смотрят за ней.
А он говорит:
- Ну, как бы её повидать.
- Не знаю. Поезжайте на Ленинку, и может встретитесь.
Это было года три назад (в 1982 г.).
Не знаю, ездил ли он на Ленинку. После я уже не встречала его. А вскоре и она умерла. Из её детей, кто живёт в Ворошилов-граде, не знаю адреса. Это моя родня, но они на новых квартирах живут сейчас. Самый старший её сын Петя в Двонке живёт. Дочка её погибла, умерла. А Анатолий работает уже не врачом, а профессором – Анатолий Андреевич Бирюков, в Ворошиловгра-де живёт. Вы можете адрес узнать вон там, через один дом. Там живут они, бывали на новых квартирах, а я не была.
С Никитичной они в молодости дружили. Уважал он её. Кто знает, сколько они дружили, долго ли, нет ли. Я не дюже большая была тогда, когда они дружили. А вот на свадьбе ей что случилось – это я уже знаю. Вот, как мы вошли в церковь. Она, церковь, была вот здесь. Все гости пришли в церкву, и молодые. И только повели их венчать… Ему-то (Паршеку) отказали. Он сватался к ней, но те были богаче трошки, а тот – бедный. Пар-шек бедный был. И родители не схотели отдавать за бедного, а отдали за Андрея.
И когда они пошли венчаться – и кто его знает… Мы все стояли, и никто не видел, как это случилось. Вот так и отрезало косу (показывает). Кинулись все искать – нема никого, а коса упала. Никто ничего не видел, как коса упала. Никто не знает. Вот так бы отгорела коса – и сразу отвалилась. Она пошла под венец – а коса отпала. Ни Паршека не видели, никого и ничего. Как по волшебству всё было. Удивительное такое явление. Все стоят, глядят. Я подняла ту косу, и пошла оттуда. Это точно помню. Вот такое было…
Сыны у ней хорошие такие. А у его тоже должны быть сы-ны? Я знаю, что они на 10-ю шахту приезжали с сыном к товари-щу, к этому Ивану. Когда они приехали сюда хоронить дядину Андрееву сестру, а я ей кажу:
- Тётя, а дядя Паршек вам привет передал.
- Моя доченька! Да уж всё прошло. Уже того не вернёшь. Уже таперича всё забыто. Я ста-а-ренькая. У меня уже вида ни-какого.
Вот это мы с ней последний раз поговорили, а потом я по-ехала к ним, когда она умерла.
Видно, у него настолько сильная любовь была, что, бывало, сюда приезжают, идут – и обязательно встретит и встанет вот тут, и одно расспрашивает, одно расспрашивает:
- Мифодьевна, ну как же, не видали вы Никитичну?
- Да, была, видела.
- Ну, как она?
- Да плохое у ней здоровье. Дочка умерла. Она, бедная, те-перь совсем духом упала. У дочки остались детки. Дядьки нема, и она одна…
Один раз, расскажу вам этот эпизод, мы шли с одной девуш-кой, с Дусей. До войны это было. И догоняет нас милиция на санях. И посадили нас с нею на сани. Доезжаем мы до Сухой балки, а он купается, в снегу кувыркается. Милиция как испуга-лися, как закричали:
- Боже мой! Что же делать?
Другой говорит:
- Гони лошадей.
Мы погнали лошадей, перегнали его. Приехали, а он уже там 
стоит. У милиции… Вот только что купался в балке – и уже стоит тут. Мы же пока на бугор выскочили, приезжаем туда, а он уже возле милиции стоит. Как пришел, не понять. Мы ж на лошадях, а он – пешки. И там очутился. Удивительно. Вот как было. Это я точно знаю. Мы не видели, бежал ли он, шел ли – не знаю. Они зашли в милицию, что они там говорили, не знаю. Он сам пошел с ними. А зачем? Кто ж знает, зачем…
Он очень хорошо относился к людям. Ко всем. И бедным помогал. Расскажу ещё один случай из детства. Вот тут у нас экономия была, и там быки были. Много быков. И вот они с при-ятелем Иваном поспорили с хозяином этих быков, что мы, мол, уведём у тебя быков. А хозяин: «Нет!». Стражу поставили… И как они – забрали всех быков и привели их в балку. Как они это сделали – кто знает! Тогда хозяин им деньги платил за тех быков. А потом оказалось, что стража-то вся спала.
А уже после они самолёт сожгли (смеётся). Это я чуть слы-хала. Они ж на горе, а мы тут живём. Так они ж придут на пасе-ку, заберут мёд и пошли. А потом этот мёд всем бедным раздава-ли – тем, кто никогда его не видел. То было такое.
Все его в деревне помнят как хорошего человека. Я вот ско-лько встречалась с ним, я его считала дюже хорошим человеком. С Ивановым, и ещё Герасим, они читали книгу какую-то. Гераси-ма уже нету. А Иванов он учёный человек, начальник. У него другая дорога вышла. Они вместе с родственниками выехали туда, на шахту. Родни тут нет у Герасима в Ореховке…
Сама я живу на улице Будённого, 24. Живу я с мужем. Муж у меня чужой, не здешний, он Паршека не знает. Во-он там, на горе, на Первомайской улице, у старух там можно ещё что-то узнать про Паршека. Он там недалеко и родился. Там живёт ста-рый председатель Совета Иванов Игнат Федосеич, он его срод-ственник. Он расскажет ещё что-то. Там живёт Миля Захарова, племянница, её мать, Милина и он – родные. Там на Первомайке все его родичи. Его племянник Лёня и его сестра Киля. А из старых людей, знавших его, тоже Мишка Нахалов. Роман – пишет за его, за всех. Он же, Паршек, в партизанах был. Иосиф Петрович, бывший директор школы, писал историю Ореховки, живёт в той хате, где кум его, Паршека, жил – кум Дюкан.
Вот, а Дюкан, Павло, однажды сам рассказывал, как они с Паршеком разговаривали. Где-то они были, где выпили. Паршек то не пил, он и говорит Дюкану:
- Ну, кум! Ты меня проводи сюда до вышки.
Паршек же идёт раздетый, а Дюкан одетый, и говорит Пар-шеку:
- А мне вот всё равно холодно! Как это ты раздетый хо-дишь?! Тебе холодно?
- Ты знаешь, ты вот раздевайся! Снимай валенки и попро-буем.
Дюкан говорит: «Я снял валенки. Только встал на снег и сразу – да ты сдурел! Ты меня простудить хочешь!». Минуту стоял – раз, в валенки. Пока домой добежал, грелся полчаса. закаливание всё ж таки есть закаливание. Замёрз.
__________



МИХАИЛ НАХАЛОВ

Я не писал о нём, о Паршеке. Я так знаю, что он вёл себя, когда был подростком, плохо. Он азартный был – вот у пчёл на пасеке мёд брали, сметану воровали, арбузы в степи забирали. Всё это они сами ели и другим давали…
_____________



ВЛАДИМИР АНДРЕЕВИЧ
бывший директор школы

Когда началась коллективизация, Паршек поступил на шахту работать. Он работал сперва на шахте 8/9. Потом оттуда он уехал в Ростовскую область. Жил там, женился, стал жить семейно, жил нормальной жизнью. Он приезжал к нам в село. Мороз был градусов 25-30. Он ходил без фуражки и в летнем костюме. Это в 20-30-х годах было, а в 36-ом году он прибыл сюда в Ореховку, 
когда уже босой ходил. Я в школе работал директором.
Догоняю его как-то в Сухой балке. На лошадях я ехал. Он идёт босый. Мы пригласили его сесть, он говорит:
- Нет, вы езжайте.
Когда он вышел с совхоза (там первый совхоз был), то он идёт в одних трусах. А когда он заходил в село какое, то он надевал костюмчик хлопчатобумажный.
Так вот, приехали мы на лошадях, а он пешком. Мы тогда встречались, разговаривали. Однажды мы поехали с ним на поезде. Пригласили в купе, а он не сел. Не садился, много был в движении. В этом хлопчатобумажном костюмчике обычно он ходил с портфелем, в который он складывал одежду. Приехали мы в Ворошиловград на станцию. Он встал, сел на второй поезд, поехал в Киев. В Киев, когда он прибыл, шел сам босой, без головного убора, в бумажном костюме по городу. Его забрали и посадили его в милицию для выяснения, что за человек это?
Когда связались с Москвой, то решили его представить в Москву. Дали ему одеться: дали валенки, дали тулуп. Он вышел – первому попавшему пораздавал. Опять в таком костюме поехал в Москву. В Москву приехал, тоже его там исследовали с пол-месяца или месяц. Потом он получил там бумагу такую, как у нас раньше давали политическим: этот человек имеет право зай-ти в любой магазин и потребовать всё, что ему потребуется.
Когда он прибыл оттуда, я нечаянно с ним встретился. Он зашел в магазин, предъявил эту книжечку, и ему сразу отважили (т.е.отвесили) колбасы немножко, грамм 200 и хлеба дали. Ещё что-то он взял, завернул в бумагу. Тут сестра его провожала. Он сестре дал. Сестра потом мне рассказывала:
- Вы знаете, какое горе мне? Как же он себя мучает! Он не ложился спать, когда все спали, кушал стоя. Покушает и ходит. Мы постлали ему постель мягкую, чтобы он лёг и отдохнул, как человек, а он говорит: «Нет! Я пойду в прихожую, в заднюю комнату, где не топится». И мы так и не видели: спал он, нет ли… Так же он себя мучает!
Он закалял себя в движении, чтобы кровь работала беспре-рывно. Когда ты будешь сидеть, ты застынешь. Вот он этим и занимался. Почему он не садился? Да поэтому.
Мы едем на санях, а он идёт по дороге босиком. Когда на дороге лёд, оно же колко ногам. И по мягкому снегу он ходил. Но чтоб он сел – нет! 

Подходит другой мужчина. 
Он говорил: «Задавай мне вопросы, я буду отвечать. Я спра-шиваю его:
- Есть ли такие люди, как вы, ходят голые?
Он говори:
- Есть ученики. Сейчас нету пока со мною, а вот когда я вый-ду на арену, тогда они покажутся.
Потом я задал вопрос:
- Правда ли, что лечите вы людей? Какие болезни вы лечите? Чем?
Он говорит:
- Лечу водой, природными средствами.
- А именно кого?
- Одна девушка не ходила 17 лет ногами. Я её вылечил, сей-час благодарит меня. Желаешь, могу дать адрес, ты напишешь ей, если не веришь.
Ну, не пьёт он, не курит, конечно. Я предложил ему:
- Давай, налью тебе стакан, ты выпей.
- Нет…
Вот про невесту его, Елену Никитичну, расскажу. Они дру-жили с ним, он с нею ходил. А он был такой шустрый парень. И она не пошла за него, а пошла за другого. Он хотел как раз во время свадьбы косу отрезать.
- И отрезал?
Не, не отрезал… Кто-то предупредил урядника. Знаешь, в царское время урядники были. Сейчас – милиция, а тогда уряд-ники. Урядник его подозвал, сказал:
-   Смотри, если обкарнаешь!
У него были ножницы, урядник у него ножницы забрал и предупредил:
- Смотри, если что получится, ты будешь отвечать.
Он слово дал:
- Не буду!
А нам рассказывала женщина одна, родственница той деву-шки, Елены Никитичны, что она сама ту косу подняла. Сказала, что как отрезало косу. Но кто, чего? Никто не знает…
Корней беднее жил, потому она за богатого пошла. Семья у Корнея большая была. Тёща моя вот, Анна Корнеевна, нанима-лась детей няньчить. Она старше за Паршека, она за ней идёт по возрасту. Он и в Гуково жил, потом в Сулине. Два брата у него, кроме него самого. А в Сулине сын его живёт Яшка. Раньше я пил хорошо и курил. У меня глаза болели. Я говорю:
- Полечи мне глаза, ты же можешь.
А он отвечает:
- Ты пьёшь?
- Нет.
- А куришь?
- Курю.
- Ну вот, бросишь курить и полечу.
Я пробовал бросать, но тяжело. Водку как-то легче было бросить. Я бросал курить, два года не курил и опять начал. Всем ясно, что это ненужное дело – сам себя травишь. Но не могу. Он одного мужика хотел вылечить, у него что-то было с ногами, он не ходил. Позвали Паршека, он поглядел и сказал:
- Обливаться холодной водой из колодца и не есть неделю. А я потом приду.
Но неделю он не выдержал. Только поел, а на другой день Паршек приезжает.
- Ел?
- Ел.
- Ну и всё! – И ушел.
А если бы он его вылечил, и тот стал бы ходить, то ореховцы поверили бы ему. Но он не выполнил, побоялся долго не есть.

___________






ЕГОР КОРНЕЕВИЧ ИВАНОВ
брат Учителя

Был такой случай: нашего батю за кожу осудили. Их тогда троих осудили. Сослали батю аж в Архангельск. А Паршек по-ехал туда и привёз его. Да, поехал и привёз… Подделал докумен-ты, что народный суд восстановил его. Неправильно, мол, осудили, – так было написано в документе. А я в то время был на хуторе, колхозами тогда руководил.
Они со своим другом Иваном Алексеевичем играли в карты. Они получат получку, идут в казарму и начинают. И за ночь про-играют все свои деньги,всё своё, что на них есть. А потом на вто-рой день пойдут, выиграют и те вернут деньги, и ещё выиграют.
Паршек колбасы делал, колбасами торговал. Как получи-лось, что он стал босиком ходить, я не знаю. У него были такие серые брючки… Тогда он начал босой ходить. Потом не стал стричься, бороду отпустил. И начал, начал… а потом постепенно перешел к тому, что и брюки снял. Однажды приехал Паршек до меня и говорит:
- Где бы мне трусы пошить?
- Пойдём. Сейчас поедем к мастеру.
Поехали. Приезжаем, нашли мастерскую. Я к Тарасу, прошу: «Сшей ему штаны такие, как он скажет. Такие и сшей ему». Он пошил такие, что можно туда пять человек поместить (смеётся). Такие трусы сделал. Он их берёг очень…
У нас с Паршеком одинаковая была шустрость, соображение жизни. Я тоже учился в церковно-приходской школе. Потом не-много учился в Ростове, три месяца. А Паршек тогда уже мясом торговал, спекулировал (смеётся). Да, нужно понять, что своим опытом, своим примером он показывал, как из плохого человека можно переродиться в хорошего. Так ведь с тех пор уже 50 лет прошло. Он тогда заготовителем был, шкуры заготавливал. За три дня 100 шкур заготовит – деньги получал за это.
Постепенно он начал закаляться, босиком ходить. Ходил, хо-дил, а потом уехал от нас в Апшерон в одних трусах. Нема боль-ше ничего, одни трусы чёрные. А приехал – уже совсем перерож-
дённый. Он сказал, что я хочу жить свободно, чтобы не эксплу-атировать людей. Он говорил:
- Вы эксплуатируете людей, человек человека. Вот ты ку-ришь, у тебя ж нема своего, ты покупаешь, значит, ты эксплуа-татор. Эксплуатируешь того, кто это делает. Водку пьёшь – тоже эксплуатируешь.
Но кто ему верил?
____________


ЯКОВ АРХИПОВИЧ
1921 г. рождения. Житель с. Ореховка.

Что это был за человек! Высокий, белая борода до пояса, а дух от него какой шел сильный, как от свежевспаханной земли весной. Взглядом как посмотрит, насквозь пронзит. А как он бегал, не бежал, а летел над землёй на гору, я сам видел и не раз, и зимой и летом, как он бежал, не касаясь земли ногами, и следов не оставлял. Прямо летел!
Сила у него была необычная. Это большая загадка и тайна, которой никто не знает. Это был синейший человек. Силу он имел могучую. Меня он учил, и я делал вначале. А потом бросил, обстоятельства, окружение заставило… Он говорил: «Купайся в 4 часа утра, а потом что хочешь делай. И в 12 часов ночи. В это время температура воздуха, воды, земли и тела одинаковая, и не будет холодно». Я это делал. И вправду, холодно не было.
Я помню, как Порфирий Корнеевич начинал это делать, закалку тренировку. Жили они тогда на горе, в земляной хатке. Вначале он одевал спортивный костюм из дому, стеснялся раз-детый, приходил на Колдыбаню зимой, раздевался и купался в ледяной воде. Одевался снова и уходил. А потом снял и спортив-ный костюм, и в одних трусах ходил. Крепко закалённый чело-век был, силу имел необычную, я с ним не раз беседовал. Хоро-шо помню, это был очень сильный человек. Что с ним произош-ло? Как он так мог совсем раздетым ходить и босым в любую погоду?
	Так и стали его называть Победитель Природы.
 
ПЛЕМЯННИК ПОРФИРИЯ КОРНЕЕВИЧА - ЛЁНЯ

Это мой дядюшка родной, я его родной племянник. Он к мо-ей матери всегда приходил. Они родные были. Красивый такой, высокий, сильный. Сколько к нам приходил, останавливался у нас, никогда ничего не ел. Мать накроет, приглашает: «Садись, покушай с нами». Он никогда не ел. Только ходит по комнате туда-сюда, а есть, сколько ни проси, не садился. Ходил в одних трусах и зимой и летом. Зимой в сильный мороз только с ноги на ногу переступает, ходит по снегу, под ним снег топится, а он ходит. Не любил садиться – всё время ходил.
____________


ИВАН МИХАЙЛОВИЧ ПОЛЕХИН

Учитель говорил: «Ходить утром по росе – закаливать ноги, не будет трещин. От ног зависит вся твоя жизнь. У Учителя ноги были, как у младенца. А как он ходил? По колючкам, камням, напрямую, не по дорогам, по компасу собственному. Букашку-таракашку не задавит сроду. Рыбу ловить?! Никогда! Зачем? Нельзя!
Для чего мы живём? Нас Природа родила, чтобы мы жили, а не умирали. Накупили шубы, ковры, обстановку. На что всё это? А ну-ка, возьмите на одну сторону барахло, а на другую – вы, голые. И чего больше? Это всё мёртвый капитал.
Как же так? Ребёнок только родился, вы его начинаете одевать, кутать, ноги обувать. А как же лицо привыкает? Надо ноги к земле, и не отрывать от земли. ноги от земли не отрывать! Что это был за человек! Какая сила! Какая красота! Мужчина красавец! Чернявый, волосы вьющиеся, глаза голубые, высокий, стройный, как стрела. И всё рысцой, рысцой, он не ходил, а всё рысцой. А кожа! Бронзовая! Блестящая, в полосках, как у змеи.
Не выражался никогда. Он узнает любого внука, правнука узнает, чей он. Посмотрит первый раз на дитько и узнает чей. Техника не нужна. Купаться лучше всего в 4 часа утра. Темпе-ратуру человеческого организма и воздуха одинакова. Не мёрз-нешь. Не вытираться! На день 10-20 раз искупается, речку не пройдёт, чтобы не искупаться. Искупается в 4 час утра в Колды-бане, и бегом на бугор. С бугра опять искупается – на другую гору, домой. Такого человека не будет.
Сколько силы воли! В одних трусах на лыжах как пойдёт! Спал дома на земляном полу, на подстилке, без подушки, без одеяла. У него кожа – бронза тёмная, медь, красивая, в полосках. Сколько силы воли! Один против всего мира.
Очень внимательный к людям. Приходил к своему другу, слепому, всегда его проведывал. Как-то весной пришел к нему: «Встань, проснись, мужичек. Уж весна на дворе!». Говорил, без воды можно голодать 14-15 дней. Стал святой, ангел, бог! Да куда там бог, бог такого не сможет. Бог – это что-то нежное. А это сильный, такого нет, не было и не будет. Таких больше на нашей планете нет, нет сильных, волевых. Красавец, ох!
Глаза сомкнёт и говорит, говорит, всё знает, на любой вопрос отвечает. Он завод останавливал. Приедет зимой, идёт мимо завода. Смена выходит – вопросы, вопросы ему, а он отвечает. На любой вопрос даст ответ.

		                             Лето-осень 1986 г.
____________



ПОЛМИЧЕНКО ФЕДОР МИХАИЛОВИЧ
бывший надзиратель Казанской психбольницы МВД
1988 год, г. Казань

На ваши вопросы об Иванове Порфирии Корнеевиче я поста-раюсь ответить.
П. К. Иванова я знаю с тех пор, как устроился работать в психбольницу МВД ТАССР.
Он был в 7-м отделении больницы.
Этот больной всем на диво. Почему? Он, сами видели, ка-
кой! Волосы на голове и борода белые, трусы на нем до колен, 
без рубашки. Надзиратель стоял в мороз в полушубке, в вален-ках, а он гулял по садику в одних длинных трусах, босиком и по пояс голый. Придет с прогулки, наливает холодную воду в ван-ну, залезает туда и моется. Со многих стран мира ему приходили посылки и деньги. Все это проходило через бухгалтерию боль-ницы, там регистрировали. В то время там работал подполковник Хавкин. Главным врачом была Анна Ивановна Балашова, она умерла и на ее место назначили Алмаза Резаевича Мирдеева. А я был надзирателем.
Что же он любил, это товарищ Иванов? Я его могу и так называть. Он любил справедливость, любил вольно проходить, a нe так чтобы его сжимали, так сказать, прижимали.
А я дал ему такую ласку...
Что с него можно брать, и он все время писал и часто говорил слово «стербануть», а стербануть по нему — пробежать по коридору, так туда-сюда. Это для него радость. Ведь считает-ся, в заключении находится человек. Он любит что? Конечно не унижение, ничего такого. Он говорил все такие слова, которые по медицине. Я не понимал. Помогал людям. Так вот у одной медсестры на руках была экзема и течет все, не заживает. Врач была Лидия Дмитриевна, старая врач и старшая медсестра Рим-ма. Вот Иванов (так они к нему обратились) гражданин Иванов, ты бы помог ей, а он говорит: «Пусть ко мне обратится — я все сделаю». Она попросила, через три дня у нее на руках ничего нет, никакой экземы. Сама же эта медсестра ничего не понимает, сколько лет мучилась, а тут ничего нет.
У одного больного флюс, он тоже обратился и вылечился.
Так был один такой случай: приехал из Москвы к Иванову инженер с женой. Он дал ему 500 рублей денег, колбасы, кушать там, такое люди считай давали...
Вот такой... перечень был в бухгалтерии за неделю. Обрати-те внимание — Иванову. Даже из-за границы по Красному Крес-ту шли к ному посылки.
Вопрос: В каких годах?
Ответ: А вот тогда, когда он там был. После войны я 27 лет проработал.
Когда я ушел на пенсию, мы с женой были в Липецкой обла-
сти и сидели проездом на Казанском вокзале в Москве и мой голос услышав, бежит он и, сказав: «Федор Михайлович!», обни-мает меня с женой. Милиция тут ходит, народу сколько, а мы услыхали. Ну, мы обнялись, поговорили, мороз, а он ничего. Это было в 1973 году.
Еще помню, Алмаз Резаевич работал уже вместо Анны Ива-новны. За ночь Иванов писал вот такие 3—4 папки, а Алмаз Реза-евич забирал. А потом на место главврача Бутенко взяли.
Вопрос: Значит за ночь Порфирий Корнеевич исписывал много тетрадей?
Ответ: За одну ночь штуки 3 исписывал.
Вопрос: Федор Михайлович, вот Вы остановились на расска-зе как инженер приезжал, на губе рак, подарки привез и что он обратился к Иванову.
Ответ: Так он уже тогда вылечил его. На своей машине сын Иванова Яков приезжал забирать отца. Косыгин позвонил, выпу-стить приказал.
Вопрос: Косыгин тоже лечился, стало быть?
Ответ: Косыгин позвонил начальнику больницы полковнику Свешникову.
Вопрос: Чем он там занимался, свобода была ему там, не притесняли?
Ответ: Разрешали пробежать по коридору, отдельная палата была, один он писал. Деньги брал через бухгалтерию. Телевизо-ры в палаты поставил в 5 и 7 отделениях, посылки присылали, все раздавал.
Вопрос: Болел там?
Ответ: Нет. Он всегда был веселым, всегда разговаривал на разные темы. Относились к нему хорошо.
Вопрос: Силой не кололи ему лекарств? 
Ответ: Нет, я не видел ничего. 
- А я разговаривал с главврачом, он говорит, что он заболел и они вылечили его лекарствами.
— Нет, он не принимал ничего. Этого главврача не было еще. 

Вопрос: Так что он из Москвы начальников лечил и Косы-
гина тоже?
Ответ: Косыгин звонил, чтобы его выпустили.
— А вот сейчас признают его?
— Да, Киев, конференция, признание.
— А я думал, гипноз.
Чирушкин А. А. — Хочу найти труды, что он писал здесь у вас.
Полмиченко Ф. М. — Надо разыскивать в 5 или 7 отделени-ях, там есть врачи, они на пенсию ушли. Иванов ночью писал, находил время отдыхать и культурно обращался, самое главное.
Чирушкин А. А. — Он сидел?
Полмиченко Ф. М. — Нет, он всегда в движении. Я когда дежурил — поздоровается, пробежит по коридору, успокоит свою душу... Не ходит, а бегает, ему в радость. На прогулку 2 часа в день с 10 до 12. Зимой 25 — 30-градусный мороз на него не действует, босиком идет, спал по всякому, но мало.
Вопрос: Что говорил про будущих людей на земле?
Ответ: Он говорил, всегда нужно движение, чтоб не застоя-лась кровь, внутренности и сам бегал.
Вопрос: С кем еще можно поговорить?
Ответ: Если пойдете, там фотографии. Старые все: Зоя Ан-дреевна, 4 отд. Егорова Лидия Дмитриевна, Борушевич Тамара Аркадьевна, Римма Владимировна, ст. медсестра в 5 и 7 отд., Алмаз Резаевич, Надя, Кудинов. Дежурные по больнице Ковале-нко, Романова. 

Интервью  записал   Чирушкин  А. А.,
июль 1988 г., г. Казань.

___________








ТАНЬЯНА ИВАНОВНА КАСИМОВА,
МАТЬ ЮРЫ ОПРЫШКО,
хутор Верхний Кондрючий, по старому «БОГИ»

Когда Учителя нашла Татьяна Ивановна, то их забрали отту-дова, из Свердловки: Марка Ивановича с Олею и этого Пашу, и вот эту Валентину. А Учитель только ездил к нам с Сулина.
— Скажите, когда у вас коммуна была, то как это было? Вы собрались вначале как бы одно к одному — зернышко к зер-нышку? Собрали свои вещи, принесли все, да? Стали вместе го-товить и собирать урожай, а нанимались вы?
— Ну а как же! Я работала, Оля работала, Марк Иванович работал, Иван Гордеевич — все работали, кроме Татьяны Ивано-вны. Она была дома и еще одна, она сейчас в Свердловке. Она готовила кушать. Вот это Петька Матлай, так его сестра была с матерью дома. А Пашка женился на Петькиной сестре. Ну, он жил как все люди: 5 душ детей она родила. Мы их всех воспи-тали. Этот дом, что Сашка Брыжанёв живет — то ж наши все труды, мы ж построили. Коммуной. Камень возили, строили, крыли сами. Все делали сами. 
А Татьяна Ивановна, как и все была. Беседовать она с нами беседовала. О чем? Да все она говорила. Сейчас об этом ничего не скажешь. Что нужно, она все говорила. Ей открылся Учитель.
— Как?
— Откуда я знаю как?
Валентина, она не была, но она признала через нас, через по-средство на Учителя, посредством нашего руководства. Она нам хлеб пекла. Мы получали муку. А дома ж некому было — она нам хлеба напечет, принесет. А муж у ней был ветеринар в совхозе Калининском. Он земли брал, мы насадили картошки. Тяпали, копали. А детей у ней не было.
Она очень богатая была: сад у ней, огород—все это было. А мы ей просто помогали, не нанимались—нет. Она нам помогала, а мы ей помогали. И так через посредство нас она познала Учителя.
А когда Учителя Ульяна Федоровна на поруки забрала и ска-
зала, то Валентина поехала к нему и там стала помогать все делать. Учителю она понравилась, он ее оставил. А когда Татьяна Ивановна сказала (Митя и Рая ездили туда к Учителю раньше нас. Митя сказал Учителю, что Татьяна Ивановна пришла к нему так легко одетая, в одном сарафанчике. А передано, наверное, было не так. Она взяла и поехала к нему поездом). Приехала к нему, а его дома нет. Он уехал, а что там он уже с ней беседовал, — я вам ничего сказать не могу. Она приехала домой к себе.
И потом Учитель стал ездить сюда до Мити (Дмитрия Николаевича). А Митин дом над балкою. А вот эта вся усадьба Татьяны Ивановны. А Митя самовольно, можно сказать, взял эту половину усадьбы и построился самовольно, дом себе поставил. А Рая, что он взял (женился) — она с нами вместе жила: со своей матерью, с отцом. У ней дочка была маленькая. А когда уже нас разогнали, то он взял Раю и стал строить там дом. Так что Митя построил дом на крови, нам передала Татьяна Ивановна.
— Интересно! Так!
Я только знаю, что она сказала, когда приехала с Ганей оттудова. Они говорили:
— Учитель оказал так: люди ко мне приходят во двор. При-ходят и уходят. А вас я в свой дом беру. Мы там ночевали, ку-шали с ним. A это — большое дало! Очень большое дело. А потом видите, как получилось.
— А свой дом, это знаете как? Свой дом, это дом, на кото-ром крест появился. В общем, открыл им... Много прошло времени, много чего она говорила. Жили мы тогда небогато. У нас одна коровенка была, а больше ничего.
— Вас называли баптистами.
— Какие там баптисты! Татьяна Ивановна сказала нам так: мы не баптисты, не евангелисты. Мы — свободные люди ото всего этого земного богатства.
Учитель говорит: Мы должны быть независимыми. А она сказывала: «А мы — свободные люди».
— А в чем свобода заключается?
— Свобода заключается в Слове.
— Как это понять?
— Как хотите понимайте. Если вы знаете истину, то СЛОВО 
вас приведет к свободе. Все это в человеке, все от Природы, Господом открывается. Не нужно ничего читать. Не надо искать внешнего, бегать — а внутри себя.
Самим над собой сначала надо работать, чтобы быть свобод-ными, независимыми: ни пищей, ни питьем, ни барахлом — ни-чем. Ни мужем, ни женой. Ни детьми, ни этим барахлом, чтобы ты был свободен. Совершенно! А на это нужно иметь терпение. Главное — сознание. Оно вырастает с нами, Татьяна Ивановна говорила, а мы слушали, слушали да и говорим:
— Татьяна Ивановна, вы вот наговорили много, а я ничего не знаю. Она говорит:
— Все в вас. Все в вас лежит. Зернышко заложили, а оно будет возрастать. А когда придет время, спросят вас.
____________


ВЕРА ИВАНОВНА ВОРОБЬЕВА
г. Донецк, пенсионерка

Вот Вы чуете Бугор. Это есть символ, это есть великое дело, это тайна есть. Это не престо Бугор. Бугор — наша Вселенная бугор. А Чувилкин бугор — это маленький бугор. Вот где его прах сейчас находится — это ж бугор. Идите, спросите. Я сейчас пошла, Гимн спела Ему. Спела ему песнь «Пусть лютый хо-лод»... Он любил эту пенею. (Просят ее спеть, она поет).
Пусть лютый холод, знойный ветер 
Становится еще сильней. 
Ты все равно Один на свете 
Пошел на подвиг для людей.
Никто Тебя не остановит,
Помочь всегда Ты людям рад
Никто не шел путем суровей,
Взамен не требуя наград.
Никто себя не ограничил 
Такой суровой простотой, 
Лишь Ты, наш дорогой Учитель, 
Для всех людей пример живой.
Когда встает заря над нивой, 
И свет ее ласкает взор, 
Я с думой о Тебе счастливой 
Смотрю на снеговой простор.
Когда иду босой снегами 
Твоим испытанным путем, 
И холод чувствуя ногами, 
Я внутренним согрет теплом.
Когда луна, как шар блестящий 
Плывет, мелькая в облаках, 
Я вижу в небе там Твой Лик скорбящий — 
О людях скорбь в Твоих глазах
Как не скорбеть, когда так много 
Людей потерянных кругом, 
Вином омытою дорогой 
Приходят горести в их дом.
Они увлечены богатством 
И блеском радостей пустых, 
Они не ищут в мире братства 
И не влечет Природа их.
Тебе, наш дорогой Учитель, 
Мы отдаем свои сердца. 
Наш каждый дом — Твоя обитель, 
И нет любви к Тебе конца.
С Тобою мысленно мы рядом 
И в светлый, и в тяжелый час. 
Нам счастья большего не надо, 
Чем знать, что Ты живешь для нас.
Этот стих написал ученый из Москвы, не знаю его фамилию и имя. Жена у него врач детская. Это не Олег Быков—нет, нет, нет. Это было в 82-ом году. Я ехала с Настенькой из Киргизии, мы с Настенькой родичи: она моя сваха. Моя дочка за ее сыном замужем. И мы заехали в Москву, и нам преподносят этот стих ко дню рождения Учителя: повезет, говорят. Это февраль месяц был. А я, когда прочитала стих этот, говорю:
— Да это ж песня. И я сразу запела на мотив «Кубанские казаки»: «Каким ты был, таким остался...». И когда я сюда при-
ехала, на хутор, и начала петь, а Учитель говорит:
— Верочка! Это будет моя песнь любимая.
И вот, как приезжаем мы в гости, сначала поем Гимн, а по-том мы поем эту песню: Анна Петровна, Нина Ананьевна — все, кто приедут, поют ее. Учителю это очень нравится.
Кто-то приехал из района, из Горловки. Был ремонт дома: это было, верно, в 81-ом году. Я им эту песню спела. А мотив этот я создала. Так они благодарили меня. Я им немного про себя сказала: болела, все бывало. Но когда я познала метод Иванова, я перестала болеть. Бывало, приеду к нему в отпуск в гости, прове-дать, а Он спрашивает:
— Ну как, Верочка, занимаетесь?
— Ой, Учитель! Занимаюсь. И по снежку бегаю.
Ножки у меня были покалеченные, в шахте я работала. И общественницей была, меня избирали везде: я со всеми была в контакте, с шахтерами, с подругами своими...
Занимаюсь теперь, употребляю водичку. Закаляйтесь! Если хочете быть здоровы и не будете знать докторов. А я, сколько лет прожила и не знаю вкус таблеток: не знаю, какие они есть. Годы-то старые уже, они свое берут. А тем более нашего возрас-та человек — войну прошел. Камни я разносила и пилила камни, и штукатуром работала, и в шахте работала.
Учитель всех принимал, никого от себя не отгонял. Всем здоровье давал. Он ведь даже на расстоянии людям давал здоро-вье. Мамаша одна пришла и говорит:
— Учитель! У меня дочечка тяжело больная. Ее уже из боль-ницы привезли; сказали уже конец ей. Все! А он говорит:
— Ну что ж, пускай занимается ваша дочечка. Если через 3 недели не поможет, 3 субботы не кушать и ножки пусть моет утром и вечером и дышит воздухом. Если ей за 3 недели терпения поможется, то она будет выздоравливать.
А мамаша пришла домой, а дочка уже все сама поделала: и помыла ножки, и пол помыла, и голову, и говорит:
— Мама, я здорова! Ничего не болит.
Мама приезжала к Учителю, благодарила. Это такое было, я была очевидец этому. А вот ещё стих Учителя.
Миром Земля богата,
В ней и топливо, и злато.
Только нужен труд людской,
Чтобы век был золотой.
Только руки трудовые
Принесут плоды большие.
Дар бесценный у Природы
Открывает для народа.
Все испытано в борьбе,
Точно золото в огне.
Всю неправду прочь с дороги!
Не нужна она в Природе,
Всем мешает она в свете:
Старым, юношам и детям.
Порождает белоручек,
Проходимцев, недоучек.
Жадность, пышность и богатство
Прочь с дороги —
Будет Братство!
Дружной, радостной семьею,
Как один Его народ,
С Учителем пойдет
Как один пойдет вперед!
Учитель рассказывал, что в каком-то году он в море опу-скался, а 12 суток он шел. А когда он вышел в Сочи, то якобы снег упал даже. Он Сам говорил:
— А Меня встретила Природа: и снежок упал. Вижу, что народу много. Ну что мне оставалось делать? И в море пошел. И пошел, пошел - и взял и бросился в море. А проходит минута, другая и час — все говорят: человек утонул. Начали вытаски-вать. И вытянули. А у Него документ был, не знаю, от какого профессора. Его посадила в машину милиция и говорит: — Не   соблазняй людей! - И отправили домой. И он уехал. Это было точно: 77-го года с 23 ноября по 5 декабря, 12 дней...
Он много говорил тайно. Он явно не говорил. Он только тай-но говорил. Вот попробуй, разгадай эту тайну. Только она сейчас стала раскрываться, и то не всем, кой-кому, и под именем Учителя многие придут, но все это будет неправда. Все это будет ложь. Он был первый. Он был последний. Он был начало и Он был конец. Он был Альфа и Омега. Он был человек с Востока, который нес всему человечеству жизнь! И здоровье! 
Бог есть Разум, горящий во снеге, 
Осоздавший светила людей. 
О нем повествует Земная Природа 
Могучею Силой Своей!
Кто может больше повествовать? Земная Природа!
Природа, я уже говорила: сожжет, зальет, сметет с пути!
Книги — все это есть мертвый капитал, написанный людски-ми руками по белой бумаге черным пером. А в разуме человечес-ком это есть. И Бог есть Разум. Это есть великое дело! И вот посмотрите, как по телевизору заговорят: Разум человеческий победит все! Все эти атомы разоружатся. Они сами разоружатся, посмотрите! Человеческий разум, что ж он будет уничтожать эту красоту?! Которую Бог творил миллионами лет. Невидимое это творение было. Кем оно творилось, мы не знаем.
Бог есть Разум—вот и все. А кто сотворил всю эту атому? Человек же сотворил. Для чего? Для уничтожения этой земли, этой планеты? Да никогда этого не будет! Не будет!
Не допустит Разум, Разум человеческий не допустит ничего. Все сейчас хотят возвысить себя, особенно это капитал возвыша-ется. Капитал все мучает. А нам капитал не нужен. Мы живем, рабочий класс, пролетарии — мы живем на пенсии. Нам пенсию принесли — живем, слава Тебе, Господи! Трудимся.
Я хочу сказать одно: чтобы во всех других странах поняли то, чего мы хочем: мы хочем только мир, только счастье, чтоб все в дружбе жили... В тетрадях Учителя такое написано, как в Библии. А я и говорю:
— Да Учитель Сам есть Библия. У него все в мозгах было: и Новый Завет, и Старый Завет — все у Него было. Он все знал. Он был великий Человек! Он был книга Сам всех книг. У Учителя спрашивали многие:
— Учитель, почему Тебя так любят женщины? А Он говорит:
— В том периоде были только мужчины, а женщин было мало. А сейчас только женщины, а мужчин мало — ма-а-ло!
И вот в один праздник, день его рождения, было мало людей, всего с десяток. А Он стоит вот здесь и говорит:
— А я теперь вижу всех 12 своих. Все пришли. Вот и поду-майте! Были человек 10, да и то женщины, мужчин мало было совсем. А все 12.
____________


АЛЕКСЕИ РЕСНЯНСКИИ
г. Ставрополь

Поехал я как-то в командировку под Воронеж. Было это в сентябре 85-го года. А напарник мой Николай из тех мест оказа-лся. Он и пригласил меня в свое село наведаться вместе с ним. В селе этом, Благодатное называется, зашли мы к соседу Николая.
Ну, как водится: посидели, выпили, покушали. Разговоры пошли разные. Сам собой завязался разговор о войне. Собрались мужчины такого возраста, кто воевал. И вот сосед этот, имени не могу назвать, рассказал случай, который произошел у них в части во время войны.
Попала их часть в окружение к немцам. Положение такое, что никакого выхода нет. Кругом немец, ни с какой стороны не сунешься - ну прямо гибель всем. Люди были обречены на смерть. И вот во время дежурства на НП (наблюдательный пункт), как раз этот солдат дежурил, этот сосед — он видит:
По нейтральной полосе, между их частью и между немецкой, идет человек. Как раз начинался рассвет, и все хорошо было вид-но. Он шел по росе в лучах солнца твердой и уверению походкой по направлению к НП. Был он высокого роста.
Солдата удивило, что не было ни одного выстрела ни с той, ни с другой стороны. Этот человек зашел на НП и сказал солда-ту: 
— Можешь позвать кого-нибудь из своих главных.
Тот немедленно вызвал командира части — ведь ЧП!
Пришли командир с политруком. Незнакомец стал говорить о том отчаянном положении, в какое попали русские. Он рас-сказал, какие силы и какую технику подтянул немец и что он готовится к наступлению в скором времени — и разгром части неизбежен. У русских мало сил для отпора врагу. И незнакомец посоветовал сделать то, что он сейчас скажет командиру — и все в точности выполнить. Тогда люди будут спасены от верной гибели.
Политрук схватился за наган, чтобы застрелить провокатора, как он выразился. Но командир отвел его руку и внимательно выслушал все, что сказал Незнакомец. Закончив разговор с ко-мандиром, он повернулся и пошел обратно такой же величест-венной и уверенной походкой. И что удивило солдата, что опять не прозвучало ни единого выстрела, ни с той, ни с другой сторо-ны.
Командир так и поступил, как посоветовал этот ему человек, и все в точности выполнил, как было сказано. И спаслись люди! Вышли из окружения, не потеряв ни одного человека!
У меня с собой всегда в нагрудном кармане лежит фото Учителя. Я достаю это фото и показываю:
— Боже мой! Да это же тот человек! Только здесь он старше, чем тогда был. Это он, точно. Ты что, знаешь его? Вот это встреча! Слушай, а у тебя нету еще такой фотографии мне на память?
Фотографии не оказалось, но я пообещал прислать ему.
____________



ВИКТОР ШАБЛОНОВ
москвич, кадровый военный

Была зима, примерно 61 — 62 год. Шел снег. Я с ребятами стоял в конце Самарского переулка, выходящего на площадь Коммуны. Было часов 10 вечера.
И вдруг я вижу: со стороны уголка Дурова показался необы-чный человек. Он был раздет, на нем были только темные длин-ные трусы, сам босой. Седая борода, усы, длинные волосы по плечам. Но он не производил впечатление старика. Он шел энергичным, размашистым шагом. Величественный.
С ним рядом шла старушечка. Мы с ребятами остолбенели.
— Вот это да!..
Особенно запомнился бронзовый цвет кожи тела среди зи-мы. Это поразило меня. В свете фонарей, в вихре падающих сне-жинок это было впечатляющее зрелище: голый, босой человек с белым облаком волос и бороды и с золотистой кожей тела.
От всей фигуры этого человека веяло огромной внутренней силой. Человек этот повернул к площади Коммуны (к театру Советской Армии) и скрылся из вида.
Все это время мы не проронили ни слова. Встреча эта насто-лько сильно врезалась мне в память, что до сих пор я вижу это, как наяву.
__________


АБРАМЦЕВ ВЛАДИСЛАВ
москвич,  1930 года

Эти было приблизительно в 70-ом году. Зима, мороз граду-сов 25, Я ехал в электричке. В тамбуре стоял человек раздетый, босиком. Поразило то, что он раздет при таком холоде... От всего его облика исходило ощущение покоя и какой-то отрешенности от всего происходящего. Он был, как бы углублен в себя.
Все люди, и я в том числе, смотрели на него с уважением. Не помню, на какой станции он вышел, а я поехал дальше,
Абрамцев узнал Учителя по фотографии, когда ему показа-ли, и рассказал об этой встрече.
____________



КОТЛЯР РИТА БЕНЕДИКТОВНА
Москва, Ленинградский пр.

Конец 40-х годов. Я тогда училась в Университете на исто-рическом факультете (Манежная площадь). Начало зимы. Ребята стояли у окна на 3 этаже и разговаривали. Вдруг они кликнули:
- Смотрите, какой интересный человек идет!
Мы с девчонками подошли к окну и увидели крепкого, мощ-ного мужчину с бородой, усами. Длинные волосы падали на пле-чи. Шел он босиком и в одних длинных трусах. Мы были поражены этим.
____________

 

ВСТРЕЧА в Д. К. изд. «ПРАВДА»
на лекции А. Егорова о методике Учителя

Пожилая женщина, с которой я рядом сидела, когда со сцены стали показывать фотографию Учителя, достала из сумочки ма-ленькое любительское фото и показала мне со словами «Это Он?». На фото был Учитель. Он сидел. Одна рука слегка припод-нята, другая лежит на колене. Как будто он что-то рассказывает. На заднем плане слева на фото какая-то женщина. На обратной стороне фото надпись.
Ему 63 года. И зимой, и летом на нем только одни трусы. Обитается в районе Ростов — Сухуми. Питается тем, что дадут в любом магазине или столовой бесплатно. Спит на голых досках. Очень бодрый, стройный, высокий. Такую жизнь ведет с 1937 года. Находится под наблюдением ученых. Снято 26.09.61.
Эту фотографию Учителя женщине прислал ее дядя Шипов Иван Алексеевич, 1898 г. р. Он умер два года назад, т. е. в 1983 году.
Рассказ записала Татьяна Шаблонова.
«Есть у добродетели одно большое неудобство: путь этот до-лог и труден необычайно, ибо требует от человека жить меньше для себя и больше для других, а на такое способен не каждый». (Сократ).

___________





МАРИЯ ГЕРАСИМОВНА
москвичка, пенсионерка

Однажды Митрофан нес пост 12 дней. И Учитель разрешил ему немножко чего-то поесть. 0н много не разрешал, потому что опасно.
А Митрофан покушал и пошел прогуляться. И у какой-то бабки у колодца попросил воды. И как к этому ведру, говорит он, прильнул-то, не мог оторваться. А когда пришел во двор и стал Учителю рассказывать, то Учитель говорит:
— Нельзя так делать.
Учитель сначала так опрашивает хитро, когда Митрофан пришел:
— Митрофа-а-ан! где был?
— На деревне.
— Что ты там делал?
— Водичку пил.
И как он это сказал — с него все ведро воды сразу назад вылилось. Вырвало. Это сам Митрофан рассказывал.
Значит, она ему не нужна была, вода. 12 дней не кушать, по-сле этого нельзя много пить...
__________



ВАРВАРА УЛЬЯНОВНА
москвичка, пенсионерка

Я уже 30 лет иду с Учителем. Мне лично Учитель говорил, когда с Казани приехал:
— Деточка, меня ж хотели убить!
—  Да как же так?
— Да, хотели убить, хотели второй раз меня убить. Второй раз, понимаете?..
Вот и ученым Он говорил при мне под Новый год. Его спра-шивают:
— Почему ты такой пришел? А Он говорит:
— Я пришел к обиженным.
— А откуда Ты пришел?
— С Востока на Запад.
Вот тебе и пожалуйста... Когда Учитель приезжал в Москву, как только Он выйдет из вагона на вокзале Казанском, то кто кидается целовать Его ноги, кто Его лезет целовать. Проводники, бывало, скажут:
— Иванов приехал!
Все проводники его знали. Еще бы не знать! Знали. Однаж-ды встретилась со мной девушка. Сказала, что онa в Загорске была и видела Учителя в алтаре.
Он через месяц приехал в Москву. Тут я пошла со слезами к Нему. Он обнял маня, близко близко прижал к себе и говорит:
— Деточка, я же в Загорске не был. Это так нужно. А когда я в церкви говорила на Крещение, на меня накинулась милиция:
— Пророчка! — говорят...
Раз стою в церкви. И был там Учитель. В церкви был. Мы стояли на паперти у входа в церковь. И стояли там женщина пожилая и мужчина. Учитель выходит из церкви, взял пятерку (старыми деньгами 50 рублей), разорвал напополам и дал жен-щине и мужчине по половинке...
Учитель временами заходил в церковь, в храм заходил. Вот однажды он зашел в храм, и служитель храма стал Его выгонять. Он пришел-то в одних трусах, вот он и стал Учителя прогонять.
Он часто с нами притчами говорил, притчи рассказывает. Была я на Варшавке у Анны Гавриловны. Я приехала к ним, а они все за столом отдели; она сидела, семья ее вся сидела за сто-лом. И дорогой Учитель какую-то притчу говорил. И говорит:
— Вот такой человек был. Звали Иваном. Назвал себя сам Спасителем и все время под койкой спал. Вот так.

____________





НАДЯ БЫКОВА
москвичка, педиатр

Когда Блохин Учителю предлагал лечить больных у него в стационаре, Учитель же в то время показывал чудеса исцеления раковых больных — и Блохин Ему предложил:
— Вот тебе самые безнадежные больные. Мы дадим Тебе палату, я выделю больных — и пожалуйста! Покажи нам, как Ты вылечишь их своим методом.
Учитель отказался. Он не стал им этого доказывать. Почему? Он так ответил:
— Мне нужны люди с душою и с сердцем, а не те, кого вы мне предлагаете.
А кого они дают? Безнадежных больных! Есть ли у них душа и сердце? Они же не просят. Нужны люди, которые поверят, — тогда и будет результат.
— И не в этих стенах, а на Природе Я буду их подымать! В этих стенах я не буду ничего делать.
И отказался. И ушел.
Мы приехали к Учителю на хутор уже после запрета, когда вышла статья в журнале «Огонек» про его закалку — летом 82-го года. Мы много разговаривали тогда с Учителем. И я, чтобы ни-чего не забыть, все записывала в тетрадке. Села в саду на тропи-нке под яблоней и сижу, все записываю, что Учитель мне сказал.
А Учитель проходит мимо и спрашивает:
— Надя! А что ты такое пишешь! - А я говорю:
— Учитель, а я записываю, что Ты мне сказал: что надо де-лать, чтобы не забыть.
А Учитель мне сказал:
— Да надо все в голове держать! – Мягко так, по-доброму сказал.
А я тогда настолько волновалась: а вдруг чего не так сделаю. Взяла и записала - и была спокойна.

___________


НИНА ДМИТРИЕВНА АНАНЬЕВА
москвичка, пенсионерка

Мне 60 лет. С 45 лет стала очень больной, а с 28 лет у меня уже был миллион болезней: ревмокардит, стеноз, аритмия. И еще в 45 лет начался шейный остеохондроз: голова не держалась на шее, все тряслось, руки дрожали, я 2 года лежала, не поднима-лась, никуда не выходила.
В 72-ом году меня положили в больницу в Пироговку, там меня обследовали — анализы оказались все хорошие. Даже на центрифугу меня сажали, голову проверяли. С головой все в порядке: и память, и все. Но голова же не держалась!
Выписали меня из Пироговки, там я пролежала больше меся-ца, но все равно: как было, так все и осталось. Я долго была на больничном. В то время я работала в театре Сатиры гардеробщи-цей. А до этого долгое время я работала в парикмахерской 18 лет
И мои коллеги со старой работы пришли проведать меня, хотя я там уже и не работала. И вот одна моя приятельница Дина посмотрела на мои руки, на мое состояние: я голову платком завязывала назад концами, чтобы она хоть немного держалась и еще руками ее придерживала, чтобы она произвольно не пово-рачивалась, и Дина говорит мне:
— Ни один человек тебе не поможет, как только поможет Иванов Порфирий Корнеевич.
Конечно, она не сказала тогда, чем он лечит и что он делает. А сказала:
— Вот приедет Он в Москву, я тебе скажу.
Но время шло, а Его все не было — нет и нет. А Его, оказы-вается, не пускали в Москву целых 7 месяцев. А я все время жда-ла, думала, что Дина уже забыла про меня. Периодически я ей звонила, напоминала  о себе. А сама все лежу, никуда не выхожу. Настроения нету, здоровья нету. И так в 72-ом году я снова напа-ли в больницу 54-ую.
После больницы, в апреле, Дина сказала, что мы поедем к Иванову. Приехал Он в Москву в июне. И 3 июня она позвонила и сказала, чтобы я ждала ее у метро Медведково, около комис-сионного магазина. Ни адреса не сказала, ничего, а только велела ждать там, в 11 часов.
— Только не опаздывай, — сказала, — а то Он недолго тут пробудет и уедет в другое место.
Одной мне было ехать страшно, и я позвала с собой знако-мую, с которой мы вместе лежали в больнице и там подружи-лись. Я ей сказала:
— Маша, поедем вместе с тобой.
Я больше никому не сказала, даже родным. Сели мы с ней в такси, приехали — никакой там Дины нету около магазина. Мы стоим час, Дины нету. Я тогда Маше говорю:
Маша, ты как хочешь, я буду стоять до вечера, у меня появи-лась какая-то надежда, что вдруг этот человек мне поможет! А ты можешь ехать домой!
Маша ответила:
— Я тоже буду ждать, как и ты.
И так мы дождались Дину, Я была так рада, что она приеха-ла, что начала креститься.
Пришли мы туда, где Он остановился, в Медведкове, дом 1, на втором этаже. Поднялись, позвонили в дверь. Нам открыли. И навстречу ко мне идет Иванов Порфирий Корнеевич. Я не испу-галась. Он мне очень понравился. Он был раздетый, в удлинен-ных шортах. Тело загорелое, борода. Я подошла к Нему, поздо-ровалась, и Он у меня спрашивает:
— Деточка, что с тобой?
Был июнь, лето, тепло, а я была в пуховом платке, в шерстяном вязаном костюме, в шерстяных чулках: мне было всегда хо-лодно. Мне сказали, что Его надо называть Учителем. А так как Он сделал людям очень много добра, то Его все стали называть дорогим Учителем. Я говорю:
— Дорогой Учитель! Вот у меня голова на шее не держится.
— Проходи!
Он принял меня. В то время Он обливал одни ноги. Расска-зал мне, что делать: Утром и вечером мыться холодной водой, дышать воздухом, не пить и не курить, на землю не плевать. И в субботу один день не кушать: с пятницы с 18 часов до 12 часов дня воскресенья. В воскресенье в 12 часов дня выйти на улицу, 
подышать.
Все, что мне сказал Иванов Порфирий Корнеевич, я взвесила и сама себе сказала, что это мне ничего не даст. Приехала домой, а 2 года я нигде не была, не выходила даже в магазин. Только доходила с кровати до туалета. Спала я день и ночь. Глаза у меня не открывались — я все хочу спать. У меня 2 детей, муж. Тогда еще они холостые были: один пришел из армии, а другой пошел в армию. Ничего я им не варила, все они сами делали...
Но решила я все-таки делать: что Бог даст, как говорится. Вечером облила ноги, вышла па улицу подышать. Утром я рано встала и почувствовала себя совсем другим человеком. Мне каза-лось, что я сейчас могу пойти куда угодно.
А еще Порфирий Корнеевич сказал, что надо найти бедного человека и дать ему 50 копеек. А кому дать? — Я даже не могла понять этого. Кто у меня возьмет эти 50 копеек? Но я решила утром пойти к церкви, там бывают нищие и дать им 50 копеек.
У нас недалеко церковь. Я дошла, у меня хватило сил. При-шла, а там ни одного нищего нет. Я вошла в церковь, нашла слу-жку, которая торгует свечками. Я эту женщину попросила, чтобы она отдала нищим 50 копеек. И дала ей их. А сама пошла домой. Пришла. Снова облилась. И вечером тоже. Подошла первая суб-бота. Прошла почти неделя после моей поездки. Я своей прияте-льнице по работе, все рассказала про это и говорю ей:
— А в субботу нельзя ни пить, ни есть. Я умру! А она строго отвечает мне:
— Не умрешь. Я буду делать все с тобой вместе.
Мне это так понравилось, что она тоже будет со мной это делать. И стали мы с ней это делать вместе.
— После первой субботы я почувствовала, что у меня в шей-ном позвонке что-то оторвалось, какая-то жилка: трык! И голове вроде стало полегче. И меня выписали на работу. И туда, в театр, я пригласила с Пироговки лечащего врача Валерию Викторовну Голубеву. И она мне сказала:
— Нина Дмитриевна, у вас голова стала получше, покрепче. А я говорю:
— Валерия Викторовна, вы знаете, к кому я попала! И стала ей рассказывать все, что мне Учитель предложил: мыть ноги 2 
раза в день и голодать. Она мне сказала:
— Вы настолько умная женщина. Я вот всю жизнь не могу заставить себя обливаться холодной водой.
Голова моя, конечно, сразу не прошла. Все время она тянула, не могла на место встать. И прошло 2 года. После 2-х лет она у меня стала на место. Я этого человека настолько полюбила за его умение, за его помощь мне в здоровье. И он ко мне относился с очень большим уважением. Мне всегда говорил:
— Нина, ходи в поликлинику и говори своим врачам, как тебе это помогло.
Я и ревматологу нашему в 149 поликлинике говорила:
— Мария Дмитриевна (Капустина), лечите своих больных-то так. Видите, мне стало лучше.
Сейчас уже 1986 год, 14 лет прошло. Я также все выполняю. Я боюсь, чтоб моя голова не свернулась опять с места. Также я голодаю, также обливаюсь. И настолько я верю в силу Порфирия Корнеевича, что это каждому человеку полезно, начиная с грудного возраста до старости.
Когда Он приезжал в Москву, я Его всегда приглашала к себе в гости. Мои соседи в подъезде, которые знали меня, знали, как я мучилась, относились к Нему с большим уваженном: все-гда Его встречали, когда Он подъезжал к подъезду. Они всегда выходили. И когда Он уезжал, они с Ним прощались, говорили ему до свидания. И Он желал им здоровья.
У меня внучка. Она родилась в 1974 году. Порфирий Корне-евич сказал, чтобы мы обливали ей утром и вечером ножки. Мы ей обливаем, и она у нас кроткая девочка.
Это очень полезно каждому человеку, живущему на белом свете.

_____________







АЛЕКСАНДР ЕГОРОВ
Художник. Ныне священник
ВЫСТУПЛЕНИЕ г. Москва

Прежде всего, хочу всем, всем пожелать здоровья. Дай бог всем, всем здоровья. И вы знаете, пока все выступали здесь, я сидел и думал, что вот со всеми, наверное, происходили те же самые явления, которые происходили и со мной. И я даже сейчас стою и думаю, а что я могу добавить, потому что добавить мне, собственно говоря, нечего. И что мои ощущения вот этого чело-века были, ну примерно, такими же. Может быть, в какой-то иной ситуации. Но я видел то же, что говорили те, кто только что выступал. И вот, может быть, самое главное такое ощущение—это соприкосновение с солнцем. Это соприкосновение, ну может быть, я бы так сказал, с душой всех душ.
Вы знаете, об Иванове я узнал ну лет 10—15 назад, но как-то все говорили о нем разное. Кто-то говорил о нем, если он пара-психолог, в каком-то таком парапсихололическом ключе, если врач — то в каком-то медицинском, если человек иного склада — он как-то по-своему относился к нему. И вот однажды я сам себе задал вопрос: «Кто такой Иванов?» И вы знаете, вот ну сам я по одной специальности художник, по другой специальности психолог и поэтому как-то немножко занимаюсь вот этими прак-тиками, ну как бы раскрытием некоторых таких психологичес-ких возможностей и способностей.
В медитации я вдруг увидел и меня поразило до глубины души, что Иванов — это, в общем-то, даже не человек. Я увидел, что сердце Иванова вмещает всех нас, сидящих в зале, всю Зем-лю. Я увидел огромное вселенское сердце. Я как человек не мог это понять, что это означает. Вот представить, что значит, вы вмещаете в себя и все радости, и все горести всего живого, по крайней мэре, на этой Земле.
И вы знаете, я после того, что открылось мне, поехал на Хут-ор. У меня тоже было много каких-то сложностей, и такой был путь к Учителю, вроде бы и естественный, а с другой стороны и сложный. Потому что я, не зная его, почему-то стал там голо-дать, не зная ничего, почему-то стал обливаться холодной водой. Мне, как говорится, что-то в голову пришло и я разделся, вышел босиком, стал бегать, a все на меня смотрели как на сумасшед-шего. И вот так же как сумасшедший, я почему-то собрался на этот хутор и поехал. И когда ехал в вагоне, я, честно говоря, дей-ствительно думал, что я сумасшедший. Потому что было огром-ное количество людей, и все говорили, и каждый говорил про чудеса, которые были с ним. И таких рассказов, самых необык-новенных, я слышал много.
И все, кто ехал на хутор, сошлись в одном вагоне и все гово-рили о том, как они видели Учителя. То, что он сделал с ними. Как он исцелил. Как одного он поднял, как другому спас жизнь. Я это все слушал, и я думал—вот такого быть не может. Не мо-жет быть, потому что вот это—чудо! И, вы знаете, я лег потом на полку, стал спать, а вагон идет и я не успел открыть глаза, было темно, вечер и вдруг—это не сон, но так во сне—вдруг вот перед моими открытыми глазами, где-то я это ощущаю — вижу огнен-ный земной шар, планету. Огонь бушующий, клокочущий по всей планете и вдруг над этой планетой появляется огромный человек. Огромный, вы знаете, вот великан, с какой-то развеваю-щейся бородой, кудри ниспадающие. И вот этот человек, как бы идущий через все пламя, почему-то идет и спасает каких-то людей, которые там внизу. Люди эти в огне и почему-то он поднимает и спасает не только тех в огне, но почему-то он поднимает крышки гробов, саркофагов, встают люди мертвые. Я вот потрясенный этим видением вижу, что и я там, среди этих людей, которых спасает этот человек. И вот я приезжаю на хутор, наш поезд прибывает, я уже никому не задаю никаких вопросов. Уже не считаю, что я какой-то сумасшедший.
Я уже чувствую, что здесь лежит нечто выше моего сознания человеческого. Я не могу описать всего, так сказать, всех каких-то видений и откровений, которые сопутствовали тому, чтобы я стал прислушиваться внимательнее к тому, что меня окружает. И вот удивительно, что когда мы приехали на хутор, был день, ну таких дней я даже не припомню, февраль месяц. 20 февраля (день рождения Учителя), какое-то удивительное солнце сияло. Шли огромные такие хлопья снега, падали. И вот это солнце сквозь снег, каким-то было, ну я не знаю, такое сиянье солнеч-ное. Вот когда солнца нет, но все солнце. И вот каждая снежин-ка, вот она такая сияющая. И вот какое-то это зарево удивите-льное. И этот снег, как не снег, а как, я не знаю, как какое-то причастие, что ли. Я не знаю, как это выразить.
Вот такое ощущение соприкосновения с чем-то еще тебе не-ведомым, хотя на тебя всегда этот снег падал, всегда светило это солнце. И я вот иду и чувствую, что вот что-то мне открылось. И когда мы стали заходить во двор, я вдруг увидел, что передо мной стоит человек. Огромный. Те же самые ощущения, что и моих друзей. Мне почему-то показалось, что он какой-то очень огромный, хотя потом, когда я смотрел на фотографии, будет он так повыше меня. По мне показался он гигантом. Причем это вот ощущение огромности сначала, а затем одновременно, что эта огромность — это человек. И человек—это солнце. Вы понимае-те? Вот что-то светящее изнутри. И как-то не можешь понять, что перед тобой человек, а ощущение вот как лучи солнца от него тебя как-то гладят, как-то они тебя обнимают, как-то они любят тебя. И вот ощущение вот этой всепрощающей вселенской любви, и причем — это человек.
Я почему-то сам не знаю, видя этого человека впервые, по-дошел к нему, поцеловал и почему-то сказал такие слова: «Спа-сибо тебе, Учитель». Вот я в этот момент как-то изнутри ощутил, что передо мной не человек все-таки. А человек, который являет-ся Учителем. И вот почему я сказал спасибо, вы знаете, как-то одномоментно, вмиг я увидел ту ношу, ту тяжесть, тот подвиг, который он нес как человек. И вы знаете, здесь для меня еще было большим откровением и тут много говорилось о таких божественных планах, а я вот вам расскажу, может быть, совсем другое.
Вот в другой приезд, когда я приехал к Учителю, это было перед уходом, он лежал в тяжелом состоянии, он болел, уходил. И я вижу, что он принимал людей, исцелял несмотря ни на что. Тяжело ему было. И вот когда мы сидели с ним вот вдвоем в комнате, ну поскольку я был молодым человеком и достаточно самонадеянным, занимался парапсихологией в лаборатории био-электроники, занимался лечительством, целительством и т. д., и вот у меня было такое желание помочь ему как человеку. Я уже в нем, прямо скажу, не видел ни Учителя, ни какого-то там святого человека, я видел в нем человека страдающего. Вот мое просто сердце как-то плакало, рыдало, я не могу это объяснить, что про-исходило внутри, но было одно желание—помочь.
И вот я просто сидел на табуреточке и думал: «Как я помо-гу? Как я могу ему помочь?» Но было желание помочь. Ну как я могу помочь? Той энергией, которая есть у меня, я вот как-то вспомнил, кто, чем занимался. А вот Порфирий Корнеевич, уди-вительно, ни одной мысли сокровенной при нем не было. Я много раз наблюдал, как ты только что-то подумаешь, а он это читал. Он твои мысли осуществлял. Он малейшее тихое желание стремился исполнить. И ты не успевал даже ничего произнести. И вот он прочитал меня. А у меня было, знаете, такое ощущение, вот к солнцу ведь подойти нельзя. Помните эту легенду об Икаре? Ведь он летел к солнцу, но крылья его сгорели, он как воск расплавился. И вот к Порфирию Корнеевичу было тоже трудно подойти порой, потому что он как солнце, он излучает такой запас энергии, что вот нужно было самому окружаться огнем, чтобы подойти к огню. И вот я никак не мог, ну как бы решиться вот, подойти. Я не знал, как подойти к огню, этот такой человек просто передо мной был впервые. Я вот чувствую, что передо мной стоит человек, который через себя пропускает нечто ну самое возвышенное, что есть в нашем сознании и пред-ставлении. Вот ту беспредельность, ту высшую любовь, высшую справедливость, высшую совесть. Я видел вот такой образец человека и очень простого. И я никак не могу еще понять, как это в нем сочеталось: вот это величие и простота. Он служил людям и вместе с тем он был велик. И вот это ощущение он прочитал и говорит мне: «Детка, пойми, что я еще и человек...» И вот тут я понял, как страшно не понять подвига человеческого. Мы и порою видим самое высшее и это ценим, но мы, мне кажется, никогда не сможем оценить по-человечески и не понять всю человеческую тяжесть, все его страдания, которые он про-нес. И вот это было мне ответом на вопрос, кто такой Иванов. Это тот человек, который мог вместить в себя все живое, что здесь есть на Земле, и который научился служить всем людям, вот буквально каждому самому маленечкому существу на этой Земле. И он мне сказал — он меня переориентировал. Я стал его принимать так, как он меня когда-то принимал. На следующий день он встал, и я такой радостный к нему прибегаю, этим рас-сказом, думая, что вот я ему помог, подбегаю, радостно обнимаю и говорю: «Учитель, ну как тебе, лучше?» Думаю, ну ты же встал и вышел, а он так посмотрел на меня: «Детка, пойми, не той энергией надо...» И тут он меня совсем осадил.
Я давно занимаюсь и думаю: «Какой же энергией?» И вы знаете, уже потом, на следующий день, он мне показал, какой энергией. Он подошел ко мне, ну я кое-что увидел, и вот он, видя, что я вижу, он подошел ко мне совершенно обнаженный, встал с кровати, вот Валентина Леонтьевна помнит какой он был, еле-еле, он не мог даже встать, но он встал, подошел ко мне и обнял. И вот когда мы с ним обнялись, я вдруг ощутил, что вот в моем сердце и в его сердце — это одно сердце — это такой огонь и что вот это самая высшая энергия, которая может человека исцелить и поднять и одухотворить, но к этому подойти, это мне кажется, очень сложно. Для этого, видимо, нужно пройти тот путь, который прошел Учитель.
___________


НИНА НОСОВА
г. Москва

Я работаю экономистом. Мне 50 лет. Результаты моих заня-тий налицо, как говорится. Я была очень серьезно больна в тече-ние 5 лет. В 76-ом году был сильнейший приступ пиелонефрита. Попала в больницу, лечилась упорно. Временно мне это помога-ло, потом все равно болело. И так было до тех пор, иона я не встретила людей, которые занимались этим нестандартным мето-дом оздоровления.
Начала я с холодной воды. Сначала я ничего не знала о Пор-фирии Корнеевиче. Метод естественного оздоровления давно практикуется в России. Сейчас я чувствую себя намного лучше. В 82-ом году в журнале «Огонек» была опубликована статья об Иванове Порфирии  Корнеевиче. Когда я прочитала, то это пока-залось чем-то сверхъестественным: 50 лет ходить босиком и раз-детым. В наши мозги это совершенно не укладывалось. Чувство-валось, что за этим стоит что-то очень серьезное. У меня появи-лось желание познакомиться с этим человеком. Я искала людей, которые были с ним знакомы. Узнав его адрес, я все бросив, по-ехала на хутор.
Когда я приехала туда, был поздний вечер. Поэтому сразу я Учителя не увидела. Но меня приняли так родную, так ласково, словно я приехала к знакомым людям. Утром произошла встреча с Учителем. И вот, когда я увидела его в доме, меня потрясла сама личность этого человека: он был как Дед Мороз в сказке, в детстве. Так я себя и почувствовала маленькой девочкой, которая пришла именно к Делу Морозу, который дал мне исцеление, дал какие-то знания, силы.
Я повиновалась каждому его жесту,  когда он  принимал ме-ня. Беседы у меня с Учителем не было, как я себе представляла,  что у нас будет разговор.  У меня было много вопросов, но ниче-го этого не было, никакого разговора. У меня всплыл один-единственный вопрос: я много бегала по снегу, и у меня болели подошвы ног. Он мне сказал:
— Милочка, да разве можно много так?
— Да я немного, я минут 15.
— Да нет, надо постепенно начинать: сначала 2—3 минуты и до 5 минут, но не больше первый год.
Делать это надо с любовью к природе. Самой надо вести контроль за собой. Ночью я посыпалась каждый час, потому что били часы в комнате. И вот, после очередного боя часов, я вдруг услышала, глубокий вдох, глубокий, глубокий. Этот момент вдо-ха и потом выдоха я запомнила на всю жизнь: казалось, что со-трясаются континенты. Объяснить, что это такое было, я, конеч-но, не могла ни себе, никоему. Этот вдох Учителя был огромной силы.

____________



ВАЛЕНТИН ЛУНЕВ
Инженер

Я был давно знаком с Порфирием Корнеевичем.
Мне 48 лет, я инженер, живу и работаю в Подмосковье. К 20 годам я заболел туберкулезом в тяжелой форме, перенес опера-цию на верхней части легкого. После этого я вел тот же самый образ жизни. Я много лечился, регулярно лежал в больницах, но никто никогда не сказал мне, что может быть надо изменить образ жизни. Результатом этого невежества были мои болезни. Врачи сделали свое дело: где-то что-то отрезали, а я пошел жить дальше так же.
Появилась со временем астма, потом лекарственный гастрит пищевого тракта. В этом режиме жить стало трудно. Я стал за-жиматься всякими системами, любительской системой дыхания. Потом я узнал, что есть такая система нетрадиционного закали-вания. В то время начались трудности с ребенком, и я попал с ребенком к этому «дедушке, который всем помогает». Ребенка он принял.
Я всем существом почувствовал, что передо мной необыч-ный человек. Меня потянуло к нему как магнитом. Я тоже про-шел этот прием и не собирался ничем этим заниматься. Мои отношения с водой и землей были крайне враждебные. Попытка покупаться даже летом заканчивалась обязательно ОРЗ или ангиной. Поэтому я этого боялся, поэтому в моем состоянии обливание холодной водой казалось смертельным.
Но после приема Учителя мои отношения с водой сразу изменились. Дыхательная система, которой я занимался, она перестала помогать мне после этого. Что-то произошло, и она не работала. ОРЗ ушли от меня. Потом 8 лет был перерыв. Целых 8 лет я не встречался с Учителем. Но след этой встречи остался.
Заниматься я продолжал, болеть стал меньше. Я этот метод применял мало, только тогда, когда что-то там случится. Тогда я обливался, пропускал еду. Вот. Я стал регулярно заниматься, ко-гда попал на хутор, на родину Учителя. Стал тогда выполнять 
сознательно.
Что я еще понял? Известно, что труднее всего победить свои слабости. Это — подвиг. Поэтому все мои прежние запреты самому себе — это было все для вялого человека, который так ограждает себя. И поэтому я создал себе стену от поездки на хутор: я, мол, не смогу этого, не смогу того...
И вот я вышел из этого жалкого состояния — и мгновенно совершенно другая обстановка. У меня сейчас активный образ жизни, больницу я не посещаю, но нельзя оказать, что я абсолю-тно здоров. Но это — здоровый образ жизни: каждый день, каждый час.
____________



ВЛАДИМИР ЧЕРКАСОВ
писатель

После тяжелейшей болезни, когда я 2 месяца провалялся с высоченной температурой и врачи ничем не могли мне помочь, — что ни пропишут, оно мне не помогало, - я лежал и думал: если выживу, то возьмусь за ум - буду закаляться. У меня было сильнейшее крупозное воспаление легких тогда.
И вот я поехал сразу же к Порфирию Корнеевичу. А он жил недалеко от меня: я в Шахтах, а он в Сулине, 40 километров. Он бывал у меня, я бывал у него. Потом это стал мой избавитель, мой Учитель.
Он сказал:
— Ну, как же ты можешь кормить болезнь? Ведь самый страшный враг человека этот вирус. Ты ж его кормил, вирус.
И тут, понимаете, — человек, не прочитавший ни одной «ум-ной» книги, был умнее всех академиков. Я удивился: как, откуда он брал знание?!
Вот, говорят, у Вернадского был взгляд какой-то странный: он смотрел как бы сквозь человека, хотя видел человека наск-возь. Вот и у Порфирия Корнеевича был такой же взгляд. Он смотрел сквозь человека, а вместе с тем знал удивительные тай-ны. Они, правда, очень простые, и мы еще будем говорить о них: о его взглядах на природу, на человека. У него было такое силь-ное биополе, или как там называется, что когда приехал из Ленинграда один профессор, замерил прибором, то прибор за-шкалило до упора. Он не смог даже измерить эту величину.
Замечено: если человек надевает рубашку, то биополе стано-вится меньше; пиджак - еще меньше,шубу - еще меньше. И когда надевает все меха, то исчезает почти эта - как ее называют? — аура.
Поэтому чаще обнажайтесь!
В Японии, например, лечат рак по системе Ниши: там 12 раз в день тяжелейшего больного обязательно раздевают наголо, открывают окно, и он подвергается прямым лучам солнца и прохладе. Всего несколько секунд, но 12 раз в сутки.
И вот, Порфирий Корнеевич уходил часто перед лечением тяжелых больных (туберкулез и пр.) в степь и жил несколько дней на природе, набирался этих природных сил, чтобы потом вложить их в этого больного.
Он мог за сутки пробежать 150 км. Очень любил медленный бег, чередовал его с ходьбой. Вы понимаете, большой спорт раз-рушителен. Так вот, Порфирий Корнеевич во время бега делал так: на гору идет, а с горы бежит. Встретит речку — обязательно искупается. Зима, у него же нет ни полушубка, ни полотенца — никаких одежд. Шорты у него закуржавеют, волосы схватятся льдом. А он бежит дальше – все это паром сходит, высыхает. Знаете, есть такой способ: садятся у проруби, мочат простыни: себя окутывают. Человек выделяет из себя тепло, и 30 простыней подряд вот так сушит. Какая сила! Какая благодать! Когда вибра-ции этого человека входят в вашу душу — действительно остав-ляет след на всю жизнь такая встреча. И ты волей-неволей смотришь: вот человек 50 лет проходил голый почти.
За ним врачи вели наблюдение: зарывали его в снег в мороз. Врач приходит в тулупе, в меховике, в меховых рукавицах, шап-ке, валенках. Топчется, ему холодно — а этот лежит в снегу; борода белая наверху, и врач опрашивает:
— Ну, как ты тут?
И сразу старается убежать в тепло, в дом. Порфирий Корне-евич отвечает:
— Ты знаешь, я не могу тебе этого объяснить. Ты раздевайся 
— ложись рядом! (все смеются).
Но врач записал там для галочки — и казалось врачам, что тут исследовать нечего. Ну есть такой чудак, мол, который не боится холода, — и больше ничего.
И когда сейчас появились массовые заболевания, когда мас-совые болезни вынудили нас искать методы, мы прошли голода-ния, всякие мумие, золотой корень — тысячи способов люди испробовали на себе, и оказалось: лучше вот этой системы ничего нет.
И тогда я понял, что Порфирий Корнеевич несет величайшее новое дело — это наше национальное достояние. Это дороже всякой валюты, дороже всяких изобретений — возврат к просто-те при сохранении всей интеллектуальной сложности, наслажде-ние близостью к природе.
Для меня сейчас эта пробежка по утрам — это одновременно и прогулка, и наслаждение. Это не сравнимо ни с какими теле-видениями: понимаете, снегири на ветках, я слышу птичье пение. Я наравне с этими воробьями чую себя. У него ножки тонкие как спички. 40 градусов мороз — он по балкону по железкам скачет, прыгает. У него в ножках особая кровь.
И я чувствовал, что когда я начал закаляться и ходить боси-ком по снегу — вдруг через 2 недели у меня внутри, в костях что-то заломило, где-то там в глубинах. Мышцы ног заболели страшно. Я стал прикладывать горячую травку. Думал: дозакаля-лся, добегался — теперь буду инвалидом. А на самом деле оказа-лось, что все, кто начинает закаляться, испытывают эти боли. Потом я в книжке Мюллера прочитал. Не бойтесь! Это рождает-ся, прокладываются новые сосуды: образуется новый костный мозг и новая кровь, которая не будет замерзать, которая будет вас согревать и заодно будет расправляться с любыми болезня-ми.
Этот метод помогает организму выработать Н Е С П Е Ц И Ф И Ч Е С К И Й иммунитет сразу ко всем болезням. Это же в 1000 раз дороже! И заодно придет хорошее настроение, радость, бодрость.
Это буквально новый образ жизни! Это — счастье! И всего 
несколько минут в день на это требуется. Вода очень мощно сти-
мулирует деятельность.
Я всю жизнь прожил на Украине у шахтеров. Самая страш-ная болезнь у горняков — это силикоз. И никто в мире не может ее вылечить. Люди обречены на инвалидность и постепенное угасание.
Я был свидетелем, что несколько человек, взявшиеся за сис-тему Иванова П.К. (которые ходили уже и через каждые l0 минут останавливались, не могли дальше двигаться — потели, тяжело дышали), так вот эти люди начинали выздоравливать. И через 2—3 года легкие, которые раньше на просвет были черные, вдруг становились чистыми!
Врачи разводили руками и говорили:
— Что это за чудо? Не может быть.
И вот до сих пор они собираются это изучать...
П.К.Иванову слали тысячи, десятки тысяч писем. Они лежа-ли мешками на чердаке. Каждые 3—5 лет участковые, к сожале-нию, сжигали эти письма: и мы не можем изучить это наследие величайшего опыта. Вот как иногда бывает.
Рекомендации, данные в 12-ти правилах, содержат, на пер-вый взгляд, очень простые советы. Но каждый пункт, каждое слово — это маленький ключик, это потайная дверь в природу, это небольшая формула к здоровью. Существует специальная методика, которая учит обходиться без еды и без воды многие годы, 56 лет кряду. Но это держится в тайне в большой. Ибо, как сказано: люди должны есть, болеть и страдать. И только тогда они ищут истину. А иначе они успокоятся и перестанут ее ис-кать, искать смысл жизни, который не в еде.

____________








ВАЛЕНТИНА ЛЕОНТЬЕВНА СУХАРЕВСКАЯ
хутор Верхний Кондрючий, пенсионерка

Как я встретилась с Учителем?
Да, как я встретилась с ним?... У меня уже 20 лет припадки были: и менингит, и тромбофлебит. Приехала на рынок. И толь-ко в ворота вошла — и тут меня накрыло. Все полетело: и вишня моя, и все, что везла на рынок — все упало. И сама бьюся. А родных-то у меня там полное Шарапкино. Все посбегались: ту-да, сюда. Это было в 50-м году. Одна женщина подходит и говорит:
— Никто ее не вылечит, только тот, что в Сулине, в трусах ходит, Иванов. До него обратитесь.
Ну, и что? Обратилась к нему, а его нету. Его забрали на исследование, и он пробыл там 4 года: с 50-го до 54-го года. Я ничего не делала, никаких лекарств не принимала 4 года. И так связалась со снохой и с женой Учителя, что он пришел 7 января домой 54-го года, а 8 января я, не взирая, что у меня была тем-пература 41, я поехала к нему. Поехала.
А мыла полы я всегда обувшись: стать босой нотой невозмо-жно, потому что тут у меня и зубы, и губы, и что угодно момен-тально хватало. И менингит. Но менингит, он дает знать о себе: он бежит по позвонку и бьет в голову. А эпилепсия — нет! Это такая сволочь: вот сидишь, и в этот миг ни температуры и ника-ких знаков нету.
Я,  Иван Гордеевич с Ольгой  Парамоновной, Александр Ва-сильевич и Марк Иванович поехали туда. А он мне и говорит:
— Ну, а ты чего? (приехала?)
Он приехал (вернулся) бритым: и борода, и все на свете. Он говорит:
— Называйте меня Учителем. А я сразу говорю:
— Ой, Учитель! Да у меня вот такая беда.
— А дети у тебя есть?
— Учитель, чужие. У меня своих нету. А я набрала себе чу-жих.
— Ну, и как?
— Да как будто бы хорошо.
У меня вообще много-много детей целое лето было...
— А свекровь есть?
— Была.
— А мать родная?
— Тоже была.
— А как же ты к ним относилась? Я говорю:
— Учитель! Я их так ровненько дарила, так я им ровно дава-ла: и сапоги одинаковые, и черевики одинаковые, и на платье, и на платки. Но моей матери, Учитель — правду скажу — всегда побольше.
— Я тебе дам, только будешь все выполнять?
Принял меня. А снег, мороз. Разул меня — я ничего, не бо-ялась. И повел меня по снегу.
Нагинаться я всегда нагиналась, только сидя и вприсядку. Руки мои уже ничего не держали от лекарства. Я его столько пе-репила — боже мой! Как та фабрика успевала их изготовлять?
Ну, он меня поводил. Пришли в хату. А он сразу:
— Ну, как?
— Ничего.
— А ну, нагнись.
Я стала нагинаться — у меня ничего не болит. Я и так, я и сяк.
— А ноги как твои? - Я ему:
— Да, ничего. Ой, Учитель! Наверное, я придуривалась.
Марк Иванович говорит: до тех пор красная сделалась — бы-ло мне стыдно так, что ничего не болит. А все ж таки 20 лет — не один год.
Он мне и дает еще один раз. Пошли, походили, в хату во-шли... 
- Утром-вечером мыть ноги холодной водой (тогда ещё не купались). В субботу не кушать, подать бедному милостыню. Как? — Сама будешь знать как. Но еще тебе такое:
— Приедешь на хутор, домой не иди. В каждый двор пойди, попроси прощения, поклонися. Когда закончишь, тогда придешь домой.
— Учитель! Да я никому ничего не виноватая. Я прожила с 
людьми по-человечески.
— А я тебе сказал! — обернулся и ушел.
А Ганя, вот здесь живет, Агафья Ивановна, говорит:
— Учитель говорит один раз. Ты должна это сделать. А я иду и думаю: и что мне по хутору пройти, поклониться каждому. Хуторяне ж то меня знают.
Ну, я приехала и затеяла от краю и до краю. Тогда была одна улица, вот эта наша. А мой муж шел с работы, а ему говорят:
— Ну, Леонтьевна уже готовенькая: ходит в каждый дом, кланяется, просит прощения.
Прихожу я домой, он уже был дома:
— Ты что, с ума сошла?!
А я: так и так, Учитель сказал...
Припадка не было ни одного, но на второй день я слышу: гавкают собаки. А в то время у нас чужие люди не ходили, ред-ко-редко кто пройдет. Ни проезжей дороги у нас не было, ниче-го. Осенью мы заготовляли все: и мука, и сахар, и крупа там, кому надо, дак тот пешком идет. И думаю: кто ж там такой по улице ходит? Я вышла, смотрю, когда в плаще с дубинкою в руках мужчина такой здоровый. (Сказал мне Учитель, чтобы я нашла такого верного человека и дала, не пожалела). Выхожу:
— Что вы хотите?
— Да я вот, мне на проезд надо, а ни копеечки нет, — отве-чает мне.
Я побежала, схватила (хватать было чего), вынесла, ему от-дала и пошла во двор. А потом думаю: а куда же он пошел? Кинулась назад — и близко нету его. Влезло мне в голову, что это Учитель. Так Учитель признался уже перед уходом, что это действительно был Учитель.
Ну, я выполняю его совет, и мой муж туды подключился. Потом приревновал. Я сделала большое-большое самоволие (отнесла Учителю деньги), где муж мне сказал:
— На место положи.
Я ему сказала:
· Ты хорошо знаешь, что мое добыто, и тебе добуду его в 
два раза больше. - Он не согласился — и развод. И развелись. Из-за того, что я не послушала мужа.
И уехала я в Москву, хоть Учитель меня отправил. И была я там два года. И приехала сюда — и тут как пошли суды. Да 15 лет делили имущество — какое? Никакое.
Тут муж помирает. Коль он помирает, начинает судить. В хуторе меня не принимают, судят меня кругом и всюду. Тут общественный суд в хуторе: ее не принимать или принимать? И кричат, что выслать ее витселя (отсюда), поскольку она с голым спуталася. И родичи сюда подключились. А тут был Демченко. На суд пришла: людей ой-ей-ой. Он и говорит:
— А за что ж ее судить? Можно ж подсказать человеку или научить. За этим Демченко (он умер) еще здесь выступил Сашка Бреженёв. А то весь хутор против, а потом:
— Ну, нехай она извинится и поклонится всем.
Я там, на этом суду, кланялась всем. Это было после 64-го года, примерно 67—68 год. Ну, вот, я всем поклонилась и сказа-ла:
— И все равно припадков нема! И буду заниматься тем, что мне дал совет Учитель. После того суда больше не тревожили меня.
____________



ФРОНТОВАЯ ВСТРЕЧА
ГАЗЕТА «ДНЕПР ВЕЧЕРНИЙ»  от 31.11.90.

Развернув «Вечерку» за 4 января, я на третьей странице увидел знакомые лица (материал «Феномен Иванова»).
Потом я вспомнил, где встречал этого человека, как и при каких обстоятельствах. Был февраль 1943 года, мне тогда, коман-диру отдельной роты охраны, штаба 5 Украинской армии, доло-жили, что по шахтерскому поселку Дьяково, где размещался штаб, ходит голый человек и выспрашивает у бойцов, где нахо-дится командующий.
Я приказал его задержать. Через несколько минут предстал 
передо мной рослый мускулистый человек с длинными волоса-ми, с выразительным лицом и умным взглядом. Я попросил его 
объяснить, почему он в пляжном костюме.
Он сказал, что в природе есть бактерии — враги человека и есть бактерии — друзья. Он стремится доказать это личным об-разом жизни.
На вопрос, зачем ему генерал-полковник Цветаев, ответил уклончиво, это мол его личное дело. С внутренней стороны тру-сов был пришит карман. Он извлек оттуда паспорт и «охранную грамоту». Она была отпечатана на бланке Академии Наук СССР. Не помню, кто подписал этот документ, но только не М.И. Кали-нин, как указано в публикации. Ознакомившись с документами, мне все стало ясно. Я позвонил командующему. Как и ожидал, телефонную трубку взял его адъютант.
Говорю ему: «Задержал голого человека, как с ним поступить?» Адъютант радостно воскликнул: «Батя! Не выпускай его! A то еще кто-нибудь задержит. Я сейчас подъеду».
Признаться, завидовал я теплой встрече отца и сына Ивано-вых, хотя один из них был в полушубке и валенках, а второй стоял только в черных трусиках. Такое явление на фронте было очень редким.
____________



И. Я. ХВОЩЕВСКИЙ
Физик. ВЫСТУПЛЕНИЕ  

Здравствуйте.
Я не готовился сегодня к выступлению, и это приглашение было для меня неожиданно. Прошу меня сердечно простить за это, потому что меня больше интересуют философско-научные аспекты учения Учителя, чем медицинские и т. д. Сам я физик, занимаюсь законами движения непрерывной среды на научном и теоретическом плане, что близко к природе. Поэтому, вопросы не только качественных, но и количественных закономерностей, присущих системе Учителя Иванова, я как бы профильтрирую и с ученой точки зрения, что позволяет мне, потому что я сам по себе еще и математик по образованию — окончил МГУ, механи-
ко-математический факультет.
Это для чего нужно? Для того, чтобы понять не столько с точки зрения здоровья, но и с точки зрения всего движения в пространстве — времени и материи нашей, тех физических, иде-ологических, моральных сдвигов, которые приносит та или иная система.
И моя встреча с Учителем позволила мне принять его сокро-венное учение, которое я впитывал в течение 12 лет, находясь рядом с ним. Я был одним из самых близких его учеников, и час-то мы ночи проводили в разговорах. Я вам скажу, что Учитель — чистый математик. Каждое его выражение я старался критически опровергнуть в начале своего пути, а так как у меня есть школа по этому поводу, и логическая и формальная, то поэтому мне легко это можно было сделать. И ни разу я не видел, чтобы Учитель ошибся. На словах он описал все будущее науки, и если позволят обстоятельства, то я вам с точки зрения научной и фи-лософской постараюсь в какой-то мере об этом рассказать. Я рас-скажу о своих впечатлениях и личных встречах с моим дорогим Учителем, которого я встретил и как я встретил.
Моя встреча с Учителем произошла, можно сказать, удиви-тельно и может быть закономерно в моей жизни, потому что я предрасположен к самой болезни, которую я всегда чувствую на расстоянии и когда она приближается, то чувствуется дыхание смерти, о которой Кнейп сказал, что «это змея, которая вечно прячет свою голову, но коль скоро вы потеряли над собой конт-роль, то она высовывает эту голову и готова всегда ужалить». Это туберкулез. Я еще им в детстве болел, потом он у меня про-ходил и вот где-то в 1973 году он ко мне вернулся в страшно-ужасающей форме. Возникли каверны на обеих сторонах в лег-ких и, в общем-то, я чувствовал, что я умираю. И вот это дыха-ние смерти — оно особо присуще тем, кто стоял на краю этого соединения с таким, можно сказать, явлением — границей жизни и не жизни — это очень страшное состояние вечного присутствия при тебе кого-то, кто сильнее тебя и вот-вот ты от него, как говорится, можешь уйти в небытие. И вот под таким состоянием ты ходишь, улыбаешься, но оно у вас всегда присутствует как некий второй план. Вы говорите, улыбаетесь, вы не замечаете этого и, наверное, все больные смертельными болезнями это ощущают, и вот я был в таком состоянии. Я не мог это как-ни-будь рассказать, не было сил, мне никто особенно не верил, по-тому что я внешне улыбался и говорил, а внутри я чувствовал, что я умираю. И вот благодаря помощи одного из лучших своих друзей — женщины, она поняла мое состояние, и в результате определенных убеждений и разговоров меня поместили в боль-ницу. Оказалось, что у меня открытая форма туберкулеза. Я ле-жал в туберкулезной больнице на Стромынке. Началась борьба за выживание, и в течение года я там принимал массами таблет-ки — до 40 штук в день. Ну, это понятно, кто болеет туберкулё-зом, тот знает, что это был просто единственный способ выйти из состояния, как говорится, конца. Было задето и менингиаль-ное состояние туберкулезом, был задет и спинной мозг. И вот в течение года я, лежа в больнице, перепробовал все лекарства, пробовал заниматься йогой, причем с моим другом мы доходили до комических обстоятельств. Он всегда верил, что деревья исто-чают или излучают прану — это жизненную силу. И он брал большую 5-литровую банку, подходил к дереву и наполнял ее этой праной, а в это время вся больница умирала со смеху, в том числе и врачи, которые выглядывали из окошка. Ну мы, все бо-льные, надеялись выжить — выжить. Почему-то мы все верили в жизнь и здесь вот очень такой стимул есть — чувствуешь, как жизнь нам дорога.
И вот уже прошел год, я думал уходить на инвалидность, думаю: 2 группу получу — получу пенсию, достаточную для прожития, не думал уже о работе, как однажды, в декабре месяце 1974 года, ко мне пришел мой друг Коля, которому я очень доверял, и мы часто разговаривали, так сказать, о судьбах мира, как все любят говорить. И, в конце концов, он говорит, что вот я встретил человека, который тебе поможет. И здесь вот моё пси-хологическое ощущение: я его слушаю, а во мне как будто рабо-тает внутренний метроном. Я его слушаю, а как бы третий чело-век присутствует: я, он и еще Третий человек слушает. И через некоторое время он говорит мне что-то такое, как метроном от-бивает часы: тук-тук.., и вдруг я, сам этого не понимая, говорю ему: я согласен. Почему я согласен, я до сих пор не знаю, как это 
проанализировать, но мне кажется, что мое внутреннее я сказало 
согласие. И вот я собираюсь и ушел...
Когда я попал к Учителю, то меня поразила его величина. Почему-то он казался мне громадным, а рядом стояли ребята, он что-то рассказывал, но я ничего не помню. Я в какой-то мере был поражен его громадиной, но никаких ощущений больше не было.
Потом он меня принял. Ну, прием у него особенный, потом я долго анализировал этот прием и после этого меня повели обливаться. Это было 29 декабря 1974 года—именины мои, так сказать, природное крещение. И меня Валентина Леонтьевна, его жена, начала обливать этой резкой холодной водой. Она не хо-лодная вода — она как иголки, знаете. Тяжело, как будто вам иглоукалывание делают на каждый миллиметр вашего тела. И когда она начала обливать, то у меня такое — Освенцим! Я ду-маю: что же ты делаешь.., хотел выхватить эту штуку, но вдруг все прошло. Опять какой-то метроном сыграл и вдруг совершен-но успокоился. Думаю: да обливай, пропади оно пропадом. И в это время она сказала: вот это хорошо, вот это состояние как раз мне и нравится. Она видела меня такого прооперированного, много мне операций делали, все вытащили. Ну, она пожалела меня соответственно и пошла и Учителю рассказала. И вот вся эта группа-компания пошла босиком на улицу. А со мной рядом стоял какой-то ученый, доктор востоковедения, он и говорит: «Облиться-то я облился, но на улицу босиком — ни за какие пряники!» И вот в этот момент, как он сказал эту фразу, а я — нарочно, наоборот, пойду. И я пошел. Это так всех удивило, ко-гда я вышел в шапке, в шубе, из больницы убежавший, на снег — это произвело впечатление. И после этого возникло второе искушение — второй человек, с которым я все время мечтал вы-здороветь — это Сережа Ратников, сейчас он довольно интерес-ный человек, художник, вот он тоже принялся. А после моего приема я вернулся в больницу, во мне была такая легкость, такое ощущение добра, во мне — нагретая печка. Я разделся и боси-ком шагаю по больничной дорожке, подошел к его окну, а он когда увидел меня таким — в обморок упал, настолько он был слабый. Это на самом деле было. Утром он, никому не говоря ничего, поехал и тоже принялся.
Ну потом я себе говорю: да не буду я больше этого делать — 
решил бросить и 31 декабря, как и все люди, которые искушают-ся, встречали мы Новый год. Напились мы от души в больнице, праздник справили, выпил я уже и не помню сколько, а утром встал — совестно ужасно. И решил все-таки позвонить Учителю, как раз я знал, где он находится. Позвонил ему, а он подходит к телефону и говорит очень молодым голосом. Я никогда не узна-вал его голос и, наверное, никто не узнавал его голос, когда он говорил по телефону — голос его был неузнаваем. Он говорил примерно как молодой юноша, очень бодрым и молодым голо-сом. И он говорил очень коротко, он никогда не расспрашивал причины и следствия, он просто говорит: «А, это ты позвонил, ну приезжай», — и вешал трубку. Я остолбенел и думаю: как же я поеду? А теперь, значит, надо ехать. А с другой стороны, я же хотел объяснить, что не хочу ехать. Но, в конце концов, я собрался и опять поехал на Полярную улицу, где у Татьяны Федоровны мы там познакомились второй раз. Он посадил меня рядом с собой, сидел и все время клал свои ноги на мои, там же босиком уже все были и я тоже босиком. Он мне свои босые ножки клал на мои и согревал меня. Это мне очень понравилось, а потом оказалось, что, в общем-то, я — бедный, обиженный. Он отметил тот пункт Детки, как говорится, его естественным обра-зом — на мне его и проиллюстрировал. Так вот, после второго раза, я стал последователем этой системы. И через некоторое время мы с Сережей очень сильно подружились. А у Сергея бы-ло вообще очень интересное явление. Я вам расскажу, оно, наверное, может быть было единственный раз и мало кто о нем знает. Во время обливания, ну как говорил Учитель, и как гово-рила Валентина Леонтьевна, и я Сергея спрашивал — он умер. Некоторые из врачей говорят, что это какой-то очень глубокий обморок и даже мне сказали какое-то профессиональное назва-ние. Я спрашивал Сергея, а у него, как и у всех художников, очень отточен глаз, а мне очень важно было понять, что же он видел в момент этого обморока. Он рассказал, что он видел раз-двоенность, как бы вот левая сторона у него была темная, а сто-рона правая — красная, все было как бы в двух тонах: красном и 
черном и где-то вдали какие-то огоньки, огоньки и... все.
И тогда Валентина Леонтьевна оказала: «Ну, дорогой Учит-ель, вот наша система и кончилась». Учитель лег на него, обнял его всего, все тело и стал дышать ему в рот. Через некоторое вре-мя Сергей поднялся. Учитель его взял за руки, вывел на балкон и сказал: «Только вдохни три раза, детка». Сергей вдохнул. «Ну как?» — «Ничего...» И Сергей поехал домой. Затем несколько дней он не обливался, но потом стал обливаться и позже, когда я с ним вместе в туберкулезном санатории был, то единственно, чего я всегда опасался, я не хотел с ним вечером идти купаться на пруд, как мы вечерами ходили. Мы попали в санаторий вес-ной в мае месяце — природа прекрасна, и когда мы ходили купа-ться, то над нами много жаворонков почему-то пело, и всегда они над нами кружились как вот мошкара, знаете. Это первое, что меня поразило. Утром мы заходили и погружались в пруд, а когда шли вечером, и были холодные вечера, и иней садился на землю, на подрастающую пшеницу и пруд весь погружался в туман. А Сергей так, знаете, легко плавал. И вот этот Сережа, милый, на центр пруда заплывет и нырнет и его минуты две нет, а я не умею плавать и думаю: «Если он утонет, как же мне быть?» В общем, я очень боялся этого дела.
Все эти времена самые лучшие и одни на лучших в моей жизни, потому что я и сам, как говорится, немножечко мог, как художник, видеть красивое, да и каждый человек этим обладает. И до сих пор незабываемы эти первые впечатления после встре-чи с Учителем. Я как раз до весны продержался в больнице, а 25 апреля я был выписан, и в течение полутора месяцев мы с Сер-геем были вместе в Переделкино в туберкулезном санатории, где окончательно в природе, так сказать, поправили свое здоровье и вышли оттуда как молодые. Вот это ощущение любви, ощуще-ние близости к другу, сообщество с тем, кто делает с тобой общее дело, у меня осталось на всю жизнь.
Так я стал учеником Учителя и сначала, в общем-то говоря, не особенно был близким, но постепенно мной завладевала одна и та же мысль: Как же это все-таки объяснить? Зачем это все ну-жно? Ну что он делает, в конце концов? Ну что такое вода? Вода, облился — и нет ее. Лекарства — вот это да! Нужно было найти тот центр тяжести, ту научную и философскую опору, чтобы оправдать все это дело. В конце концов, есть много философских концепций, а в чем же является учение Учителя? И является ли оно совершенно новым, потому что Учитель часто говорил:  «Я принес новое, небывалое на Земле вообще!» Вот один говорит: проволокой привязывайся к кровати, значит, вот ты будешь здо-ров — это Микулин. Некоторые говорят: уйди вообще, брось те-ло и уйди в нирвану — там ты получишь освобождение. Значит, не быть человеком, а быть духом? Так где же та середина, то ис-тинное, которое нужно было найти, для того, чтоб понять — то, что ты делаешь, нужно не только тебе, но всему человечеству.
Эта мысль меня одолевала и мною овладевала с непреодоли-мой силой. Я не мог избавиться от нее ни ночью, ни днем и я ре-шил все-таки докопаться до истины. И тогда Учитель, вот как-то почувствовав мое такое стремление, стал давать мне свои тетра-ди. И когда я стал читать их, то я стал постепенно привыкать к его языку. Язык его простой, народный, вот как написана Детка. Есть его хорошее выражение: «Люди летают в космос, в мешках в Арктике спят, всякие детали и всякие машины делают — дель-цы высшего плана, а жить приходится тяжело». Что такое тяже-ло? Денег нет? Денег много. Что же такое тяжело? Начинаю ду-мать, и вдруг мне вспоминаются слова: «ибо иго мое — благо и бремя мое легко есть, возьмите мое легкое» — сказал Христос в Евангелии. Что такое легкое и тяжелое? Значит, есть и легкое, и тяжелое? Читаю Экхарта, прекрасного средневекового мыслите-ля и мистика, он говорит: «Оставь самого себя и твори добро легко и приди к наилучшему». Или: «сохрани самого себя и твори добро тяжело». Какая глубина. Что такое творить добро тяжело? Помочь человеку: деньгами, устроиться на работу, помочь получить ему жилплощадь и т. д.
А что такое легкое? «Бремя мое легко и иго мое благо». А Учитель говорит: «Тот, кто будет по моей системе заниматься, получит то легкое, что ему так необходимо для жизни его и приобретет своим телом покой». Значит, есть вторая сторона приобретения легкого. Что же такое это легкое добро? Учитель говорит: «Я бегу от вас, а вы за мной побежите, мне деньги ваши не нужны, а вы все равно за мной побежите». Вот в этом надо было разобраться.
Потом удалось написать небольшую статью «Парус», где хо-
телось в какой-то мере вот это предназначение легкого описать через физические феномены. И тут оказалось, что легкое — это легкая система сил, та система сил, которая должна быть вырабо-тана обязательно человеком, для того, чтобы тело стало гармо-ничным. Мы притягиваемся к центру Земли, а легкая система будет нас отталкивать от центра Земли. И вот недавно в газете промелькнуло сообщение, что наше легкое сейчас — это пример-но 25 грамм, а в нас вес тела, ну предположим — 80 кг. 25 грамм — это столько весит душа человека, т к. ученые взвесили живого человека перед его смертью и потом сразу же взвесили его после смерти. А вот если у нас будет больше легкого, ну в условных единицах, то мы можем вылететь из притяжения Земли, то мы вылетим из Земли, но тогда жить мы не будем на Земле. Значит, нужно легкое выработать в себе, чтоб гармонизация легкого и тяжелого была в равновесии, и чтоб ты мог ходить по земле и в то же время неким небольшим напряжением — летать. Это уже говорят за будущее, а сейчас я только хочу вам сказать об одном: нужно было соединить все мои знания и понять.
Каждый раз я, встречаясь с Учителем, старался из него вы-пытать все. Я ему задавал все вопросы, какие вы задаете здесь и еще много вопросов тайных, о которых он мне прямо говорил, что не сможет ответить на них — ибо рано. Но на некоторые во-просы он говорил мне, в частности: «Я вам не только здоровье даю, если бы вы знали, что я вам даю, тогда бы вы все прибежа-ли ко мне, но рано еще вам об этом говорить». Вот я все хотел допытаться, что же он такое дает кроме здоровья, но этого сде-лать так и не мог.
И вот постепенно появлялось знание, сначала узнать и по-нять это через термодинамический аспект. И если кто-нибудь из вас читал статьи: «Идея жизни, поиски воплощения нового и обычного», «Парус», «Письмо к Брежневу», то там мы старались в словесном варианте путем слова-логоса, как говорится, «вна-чале было слово», передать истину. Но сожалительно, что она еще начата рано и показ подтвердил это, потому что Учителю было очень и очень трудно.
Я с Учителем очень сблизился, часто бывал у него дома, мы 
обсуждали многие проблемы и, в частности, я был свидетелем написания им «Детки», которая была предельным выражением концентрированной гармонизации человеческих возможностей в природе.
«Детка» была написана вот по какому поводу. К Учителю пришло очень много писем, а я как раз в то время к нему приехал и, если не ошибаюсь, их было где-то около восьмисот. Полных два ящика писем и он смотрел обессиленно и думал: что же де-лать? Потому что ответить на письма было совершенно физичес-ки невозможно. И когда сжигались эти письма, а их начали по-степенно сжигать, то, глядя на Учителя, было такое впечатление, что он сам сгорает. Учитель ночью позвал меня и дал мне этот документ и сказал: «Вот тебе написанное — посмотри». Единст-венно, что мне оставалось, три-четыре запятых поставить, а все было сделано Учителем. Так возникла «Детка». И вот когда она возникла, со мной был удивительный случай, наверное, для мо-его вразумления.
Там было письмо, подлежащее сожжению, и Анна Петровна хотела уже в огонь бросать его. Я говорю, Анна Петровна, дай мне его, я взял и положил его обратно в ту кучу, где были не отправленные письма и мне говорят, что Учитель уже ответил на это письмо, но «Детки» для ответа в письмах ведь раньше еще не было. И через 4 года я встречаю человека, приехавшего из г. Воронежа, он там на авиационном предприятии работает, и он вдруг рассказывает такую вещь. Вот, говорит, я написал письмо Учителю, а он мне ответил, что я пригласить тебя не могу, влас-ти притесняют, потому что не понимают его дела, и это понятно, это тонкая психологическая структура, которую можно объяс-нить: всегда всякое новое сперва не понимается. И вот когда Учитель ему отказал, то он и перестал Учителю писать. И вдруг однажды он возвращается домой и ему захотелось не на лифте поехать, а подняться по лестнице. Он идет, а на 2 этаже лежит раскрытое письмо и в нем — «Детка»! Это оказалось то письмо, которое я вернул, и во второй раз в него уже была вложена «Дет-ка».  И он тоже пришел к природному голоданию, обливанию и это меня очень и очень обрадовало.
В заключение я хочу сказать вот о чем. Из вас кто-то знако
мился с трудами Федорова, кто-то с другими учеными и многие говорят, что медицина придет к человеку и объяснит тайну чело-века. Сейчас ведется много разговоров относительно института человека и ученые уже пришли к одному комплексному резуль-тату: ни биология, ни медицина, ни психология, ни философия, ни просто религия, ни наука не разрешат вопроса сложности все-го понятия — человек. Учитель говорил: «Мне не нужны ваши знания, вы лечите болезни, а мне нужен человек», потому что самое общее нужно знать. И что такое здоровье? Понятие здоро-вье — это не болезнь. Если из вас кто знает теорему в матема-тике, то есть компактное множество и есть в нем предельная точка. Так вот предельная точка этого множества не обладает свойствами этого множества, а обладает полнотой выше этого множества. Поэтому, здоровье — это выше болезни.
Меня уже удивляет, что наше здравоохранение занимается здоровьем. Какое это здоровье? Здоровье — это совсем нечто но-вое, обладающее большей полнотой и если его нет, то есть бо-лезни. А вот что такой здоровье —  никто не знает и определения здоровья — нету.
Если вы не верите мне, то можете прочитать в Большой Советской Энциклопедии, что такое комплекс различных психичес-ких, физических, нравственных и других факторов. И надо со-брать всю историю человеческих достижений на этом пути, начиная от самых сокровенных и древних и не медицина, а фило-софия и выше того религиозно-философское сознание и еще выше — нравственное сознание современного человека, совер-шенствующегося в природе по системе Учителя Иванова сможет разрешить этот вопрос.
И первым на этом пути является Учитель Иванов Порфирий Корнеевич. Почему? Да потому, что он нашел этот закон и 50 лет перепроверял его на себе. Этот закон открывает все. Учитель на-шел его, переплавил, как сказано у Иова и еще раз переплавил и тогда дал его людям и сказал: «Вот премудрость Божия для жиз-ни». Вот он что сделал. Он сделал это дело.
Теперь спросим: «Сможет ли кто-нибудь повторить путь Учителя?» Предположим, что сможет 50 лет так ходить, но это уже будет по заказу, а Учитель шел наперекор всем. Этот подвиг останется раз и навсегда. Это камень краеугольный, который от-вергли строители, как сказано в Библии и который стал во главу угла.
Поэтому, когда едут покорять Север в спальных мешках и при них радиостанция и они знают, что в любой момент им по-могут — это совсем другое дело. Человек этот находится в при-сутствии других, хотя он, казалось бы, и побеждает стихию. Нет. Стихию побеждают наперекор всем, в одиночестве познавая истины и тайны природы. И поэтому, если говорить об этом, то нужно говорить в истинном плане, потому что сейчас идет пере-стройка, и перестройка идет внутреннего существа человека, а это связано с его энергетическими возможностями и способнос-тями. И энергия должна быть биологической, естественной и природной, а не биологическая — атомная энергия не является жизнеспособной для человека. От нее — отравление человека и Чернобыль, и такие станции — это атомные бомбы замедленного действия.
Поэтому нужно выработать ту энергию, которую сам бы че-ловек внутри себя создавал как солнце и отапливался ею. Вот на этот путь нас и поставил Учитель. Об этом мечтал Федоров и другие. Это и есть путь перестройки внутри себя самой внутрен-ней сущности человека, его внутреннего плана. Если вы замети-ли, то я нигде не говорю о биополе, так как я сам не восприни-маю это слово, оно слишком, ну как бы засорено. Но есть вполне официальное название, введенное Организацией Объединенных Наций — это внутренний план человека. Так вот, изменение внутреннего плана человека как составная существенная часть всемирной стратегии охраны природы, если будет предложено вашему вниманию, то я расскажу об этом в следующий раз.
До свидания, желаю всем счастья и здоровья хорошего.

21.12.1986 г. Д. К. Каучук, Москва.

___________




ВЛАДИМИР ТРЕФИЛОВ 

Визит к Порфирию Иванову
 
Место своё займи в Природе,
никем не занятое, твоё оно. Порфирий Иванов
 
  К моменту, когда я познакомился с Порфирием Ивановым, я уже много лет изучал религиозные формы и мистические учения. Кроме того, я лет 15 занимался йогой. Имея большой опыт изу-чения оккультной философии, я полагал, что изучать оккультные и мистические учения по текстам - пустая трата времени. Под-линное знание о них можно получить лишь путём включённого наблюдения. По моему мнению, критика одной религиозной формы с позиций другой, основывающаяся на анализе текстов, как правило, ошибочна и лишь способствует усилению религиоз-ной розни. В сентябре 1982 года я оформлял к защите диссерта-цию по социологии религии на философском факультете МГУ. Моя жена Татьяна училась в аспирантуре. Мы жили в высотном здании МГУ на Ленинских горах. Оттуда я и отправился к Ива-нову для «включённого наблюдения» и изучения его системы. О Порфирии Корнеевиче я первоначально услышал от Леонида Галкина - известного художника и мистика. Судя по рассказам, в нашей стране жил и работал выдающийся целитель, способный творить чудеса. Я написал Иванову и получил приглашение при-ехать. 
 Я добрался до Порфирия Корнеевича и довольно быстро на-шёл дом Порфирия Иванова. Точнее, там было целых три дома. Большой новый каменный дом, который, по словам Порфирия Корнеевича, ему помогала строить вся Россия. Встретила меня Валентина Леонтьевна Сухаревская - его жена и помощница по лечению людей. Я сказал, что приехал по приглашению Порфи-рия Корнеевича с Урала (слово «Ижевск» им мало что говорило). Она тут же посадила меня за стол, причём я до этого года три сидел на вегетарианской диете. Она налила мне огромную тарел-ку, скорее, даже миску утиного супа, в которой плавал огромный кусок утки. Со страхом смотрел я на эту пищу. «Ешь, ешь, - ска-зала Валентина Леонтьевна, - совсем ты себя заморил». С тех пор я отказался от полного вегетарианства. Когда я приступил к чаю, вошёл Порфирий Корнеевич - могучий старец в чёрных шёлко-вых шортах до колен. Всё тело его было обнажено, он был боси-ком. Длинные седые волосы и борода обрамляли его лицо. Он производил впечатление какого-то космического существа, напо-минал лейденскую банку, заряженную энергией. Его живой про-ницательный взгляд, казалось, проникал в глубину, в самую сущность человека. 
 Он производил впечатление какого-то космического сущест-ва, напоминал лейденскую банку, заряженную энергией. Его жи-вой проницательный взгляд, казалось, проникал в глубину, в самую сущность человека.
· Ну,— сказал он,— приехал?
· Да, Порфирий Корнеевич — ответил я.
· Ну, иди, целуй меня. - Мы обнялись и поцеловались. - Отдохни пока. Скоро буду принимать тех, кто сегодня приехал, - сказал Порфирий Корнеевич.
 В этот день приехало ещё восемь человек. Я вошёл в дом для гостей, чисто убранный, с застеленными кроватями. В доме было два больших холодильника, доверху набитых продуктами, при-везёнными гостями. Продукты эти никто не ел, приехавших кор-мили трижды в день совершенно бесплатно. Ни за лечение, ни за кров не брали ни копейки. Через некоторое время вошёл Порфи-рий Корнеевич. В этом доме была специальная комната, где стояла кушетка, на которой он осматривал и лечил своих пациен-тов. Когда очередь дошла до меня, он положил меня на кушетку, одну руку поднёс к голове, другую — к ногам и сказал: «Перев-еди внимание на сердце, на печень, на лёгкие». В этот момент у меня возникло ощущение, что через меня течёт мощная энергия, подобная электрическому току. На безымянном пальце моей ле-вой руки было золотое обручальное кольцо. Палец закололо, как иглой. Порфирий Корнеевич почувствовал это и сказал: «Сними и не носи никогда больше фиксированного на теле металла». Впоследствии я прочитал в «Тетрадях» Иванова: «Я люблю боль-ного, ценю, храню его, знаю душу и его сердце... через руки 
током убиваю боль».
 Закончив работу, Порфирий Корнеевич сказал: «Я привёл твоё тело в порядок. Сейчас все вы пойдёте во двор. Я буду учить вас жить в гармонии с природой». Когда приехавшие со-брались во дворе, помощники и ученики Порфирия Корнеевича принесли воды из артезианского колодца, и процедура началась. Он заставил всех снять одежду и облил каждого из ведра холод-ной водой. Затем попросил всех взяться за руки и образовать круг. Он замкнул этот круг, став его частью, и начал говорить свои заповеди о том, как жить в гармонии с природой. Здесь у меня снова возникло ощущение, что через круг взявшихся за руки людей течёт мощная и светлая энергия. В своих «Тетрадях» Порфирий Корнеевич сравнивает эту энергию с электричеством: «Я решился пойти в Природу, Я решился шагать своими нога-ми... по земле для того, чтобы обязательно электразироваться; для того, чтобы набраться этих сил и этими силами владеть!»
 Оценивая впоследствии всё происходившее, я пришёл к вы-воду, что в этот момент мы вошли в некое изменённое состояние сознания, в котором информация входила в нас, минуя всякие логические барьеры. Слова, которые говорил Порфирий Корне-евич, были очень просты и, с точки зрения наших книжников и фарисеев, банальны. Однако, именно они и представляли собой настоящую истину, которая была проста, но в силу её простоты была нами прочно забыта. Наш извращённый образ жизни, наше образование и воспитание, наши абсурдные ценности привели к тому, что эти фундаментальные правила жизни мы отвергли и вытеснили в сферу бессознательного. Порфирий Корнеевич про-сто восстановил их в нашей памяти.
 То, чему учил нас Порфирий Корнеевич, было изложено в те-ксте, получившем в движении ивановцев название «Детка». В нём Порфирий Иванов излагает двенадцать правил жизни в гар-монии с природой. Этот текст был известен мне и ранее. Однако, я, как и большинство людей, прожил свои 33 года в соответствии с максимой, сформулированной ещё в Древнем Риме: «Разделяю лучшее, но следую худшему».  
После того, как Порфирий Корнеевич закончил работу с нами, он сказал: «Сейчас вы пойдёте к Валентине Леонтьевне. Она бу-дет работать с вашим физическим телом». Само это словосочета-ние указывало на то, что Порфирий Корнеевич обладал особым глубинным знанием, отличавшим биопсихическое поле, с кото-рым он по преимуществу работал от физического тела. Знание это во внешних формах проявлялось редко, но иногда проскаль-зывали в его речи термины и обороты, которые свидетельство-вали о знакомстве и с основами биоэнергетики, и с мистической философией. И это не единственный случай. Я жил около семи дней рядом с ним, много с ним общался, работал с его тетрадями и был свидетелем множества странных событий и явлений.
 Затем нас приняла Валентина Леонтьевна. Она сама обладала экстрасенсорной чувствительностью, которую, как она сказала, передал ей Порфирий Корнеевич. Как только она начала со мной работать, сразу спросила: «Володя, с тобой уже кто-то работал. Кто?» «Леонид Галкин», — ответил я. Услышав это имя, она сказала: «Почему Лёня говорит, что знает Учителя, (т.е. Порфи-рия Корнеевича), ведь они не встречались?» «Он говорит о ду-ховной связи, а не о личном знакомстве»,— ответил я.
 Руками она не махала, как обычно у нас это делают экстрасе-нсы. Скорее всего, она обладала таким фундаментальным вос-приятием биопсихического поля, которое не нуждается в руко-махании. Далее она сделала особый, очень жёсткий и болезнен-ный массаж, адекватный тем изменениям, которые Порфирий Корнеевич сделал в теле. Массаж уникальный по многим пара-метрам. Особенно стонали под её руками толстокожие женщины, у которых жировая клетчатка составляла значительную часть тела. Они кричали и царапали ногтями пол и коврик под собой. Болезнь нелегко уходила из их тел.
 Основу массажа составляла правка позвоночника, причём от каждого позвонка оттягивалась кожа. Там, где потоки энергии были заблокированы и где на функциональном или на морфоло-гическом уровне возникали изменения, происходил щелчок, подобный хрусту пальца, когда его разминают. Массаж шёл сначала от копчика вверх до шейных позвонков, потом - вниз до основания позвоночника. Использовались и другие виды масса-жа. Обладая биоэнергетическим ясновидением, Валентина Леон-тьевна, видимо, знала, каким образом на уровне физического тела внести изменения, адекватные тем, что сделал Порфирий Корнеевич на уровне информационно-энергетического поля. Ощущения после приёма были поразительные. Многие говори-ли, что родились заново.
 Затем всех пригласили на обед. Порфирий Корнеевич во вре-мя обеда ел очень мало: буквально, несколько ложек. Всё оста-льное он раскладывал из своей тарелки людям, приехавшим на лечение. Они принимали с благодарностью эту пищу. Затем Ва-лентина Леонтьевна после чая сказала каждому, когда он уедет и сколько сеансов каждому требуется. «Парень с Урала останет-ся»,— сказала она обо мне. Я прожил там семь дней, хотя пола-гал, что проживу десять. Но о том, почему я уехал раньше наме-ченного срока, расскажу ниже.
 Итак, я наблюдал жизнь Порфирия Иванова и всего неболь-шого сообщества, которое сформировалось вокруг него, изнутри. Я жил в его большом новом доме, в комнате для гостей. Здесь в гостиной стояла пишущая машинка и лежали тетради, которые написал Порфирий Корнеевич. Их было около двухсот. Писал он не очень разборчивым почерком. Люди, работавшие с его тетра-дями, расшифровывали эти тексты. Я изучал тетради несколько дней, читал, делал выписки. У меня сложилось впечатление, что отдельные предложения в этих текстах напоминали дзэн-буддис-тские коаны. Искать в них формальную логику было бесполезно, как в коане: «Скажи мне, как звучит хлопок одной ладони?» Чи-новники, которые читали тетради Порфирия Корнеевича, прихо-дили в большое недоумение и говорили, что это - бред ненорма-льного человека. У меня же возникло впечатление, что это текс-ты, для понимания которых логика не нужна. Надо расширить структуры сознания, включить структуры бессознательной пси-хики, такие, как засознание и надразум. Только тогда можно при-нять и понять эти тексты. Они содержали странные метафоры. В «Тетрадях» Порфирий Иванов записывал также сны и сновиде-ния. Но, поскольку он не обладал нашим изощрённым и извра-щённым образованием, всё было написано очень просто. Это была речь простого русского человека, фиксировавшая информа-цию, полученную из Ноосферы, из информационного поля зем-ного биота. «Я строил из матери-Природы друга, часто разгова-ривал на русском единственном языке относительно всей прежней жизни»,— пишет Порфирий Корнеевич.
 Я работал с тетрадями Порфирия Иванова и наблюдал за тем, что происходит вокруг. Каждый день к нему приезжали люди. Причём в день моего приезда он весь сиял и показывал приехав-шим письмо из Управления профилактической медицины Мин-здрава СССР, которое ему направили и в котором были строки: «Управление профилактической медицины Министерства Здра-воохранения СССР весьма признательно Вам за выводы и реко-мендации по воспитанию подрастающего поколения». «Наконец, мы признаны», - говорил Порфирий Корнеевич, показывая при-сутствующим письмо.
 Он думал, что многолетнее преследование его как целителя, наконец, закончилось с этим письмом. Вспоминая прошлые го-нения, Порфирий Корнеевич записал в своих «Тетрадях»: «Мне нигде не даётся места, даже в Москву не пускают; Я не имею права никакого где-нибудь показаться Своим телом. Я нахожусь только в доме, который построил для всех людей». Впоследствии я узнал о причине появления письма из Минздрава. Несколько его московских последователей и учеников, одним из которых был учёный - термодинамик Игорь Хвощевский, написали Л.И. Брежневу письмо и послали ему «Детку» Порфирия Корнеевича. Естественно, что наш генсек не счёл возможным ответить Пор-фирию Иванову лично. Вполне возможно, что он даже не видел этого письма, которое застряло в кремлёвских коридорах власти, откуда его переслали в Минздрав СССР. И вот из Министерства Здравоохранения, из Управления профилактической медицины Порфирию Корнеевичу пришло письмо с выражением признате-льности. А раньше, как говорила мне Валентина Леонтьевна, милиционеры стояли у входа в усадьбу и за огородом Порфирия Иванова и отбирали паспорта у всех, кто к нему приезжал, пре-пятствовали приёму и отпугивали людей. Письмо из Минздрава СССР он счёл добрым знаком, свидетельством того, что ему, наконец, разрешили приём. Но не тут-то было... В тоталитарном обществе одной рукой милуют, другой – карают. Не прошло и недели после прихода этого письма, как в хутор Верхний Кон-дрючий приехала чиновница - председатель Свердловского ис-полкома горсовета Ворошиловградской области и под честное слово заставила Порфирия Корнеевича отказаться от приёма. Я не был свидетелем самого разговора. Я слышал о нём от Вален-тины Леонтьевны. Видимо, опять были прямые угрозы репрес-сий со стороны властей, потому что Порфирий Иванов вынужден был дать слово, что не будет больше принимать людей.
 На следующий день приехало человек двадцать на машинах. А поскольку Порфирий Корнеевич дал слово больше не прини-мать, он вынужден был им отказать. Люди были страшно возму-щены позицией властей и решили ехать в Свердловский горком партии искать справедливость. Валентина Леонтьевна отозвала меня в сторону и сказала: «Володя, они сейчас дров наломают, ещё хуже будет. Ты человек учёный. Учитель просит тебя по-ехать с ними и взять это дело в свои руки». В общем, так и про-изошло. Я сел в одну из машин. Приехали мы в Свердловский горком партии - целая делегация, человек пятнадцать. Сидим в приёмной. Вдруг появляется лощёный молодой человек в безу-пречном костюме - этакий «слуга народа», инструктор по атеиз-му Свердловского горкома партии. Поскольку Валентина Леон-тьевна мне поручила заниматься этим делом, я рассказал ему о том, что происходит, высказал претензии от лица приехавших людей и попросил отменить запрет. Молодой человек на это ответил: «Вы знаете, я познакомился с тетрадями Порфирия Иванова, и, хотя я получил высшее образование, но ничего не понял и пришёл к выводу, что это бред не вполне нормального человека». На что я ему сказал: «Вы знаете, я тоже получил некоторое образование, закончил аспирантуру на философском факультете МГУ и написал диссертацию по религиоведению и социологии религии. Я изучил эти тетради и считаю, что часть текстов, похожа на дзэн-буддистские коаны, которые никто в мире не считает бредом не вполне нормальных людей. Для того чтобы понять эти тексты, нужна особая подготовка, которой в наших ВУЗах не дают». На что лощёный молодой «слуга наро-да» сказал: «Ну вот, вы, учёные, изучай-те, делайте выводы. А мы - люди подневольные: нам, что скажут, то и делаем». И я понял, что запрет идёт откуда-то сверху и сделан вовсе не по инициативе местных властей. На этом наш разговор закончился, 
и я вернулся с делегацией возмущённых людей к Порфирию Корнеевичу.
Я рассказал ему и Валентине Леонтьевне о том, как нас при-няли в горкоме партии. Порфирий Корнеевич очень переживал, что не может принимать и лечить людей. Я вдруг увидел, что из могучего старца, наполненного энергией, он превратился в обыч-ного старого человека. Это длилось недолго. Я услышал, как Ва-лентина Леонтьевна сказала ему: «А ты спроси у Природы. Мо-жет быть, так и нужно было?» Вскоре рядом с нами был снова могучий старец, Целитель и Учитель.
 Хотя Порфирий Корнеевич дал слово, что не будет прини-мать пациентов, но было два случая при мне, когда он его всё-таки нарушил. Там уже невозможно было людям не помочь. Приехала старушка, которая после операции утратила зрение, и он простым наложением рук в течение нескольких секунд воз-вратил ей зрение. Был и второй случай, когда он принял больно-го мальчика, которого привезли родители. Думаю, что отказать было нельзя. Видимо речь шла о жизни и смерти мальчика. А всем остальным он вынужден был отказывать.
 В течение этой недели я встречался со многими людьми, которых исцелил Порфирий Корнеевич. Были люди, которых он вылечил от рака, диагностированного, прооперированного и без-надёжного. Некоторые приезжали не первый раз. Многие из тех, кого вылечил Порфирий Иванов, воспринимали исцеление как чудо. По моему мнению, чудо всегда связано с отменой объек-тивных законов мира. Однако часто люди принимают за чудо событие, глубинные причины которого скрыты. Лечение многих болезней методами современной медицины в средние века несо-мненно было бы воспринято как чудо. Наблюдая процесс лече-ния, я пришёл к выводу, что метод Порфирия Иванова был свя-зан с одновременным воздействием на все слои телесной, энерге-тической и информационной структуры человека. Согласно тео-рии йоги и ряда восточных учений, первичные аномалии, веду-щие впоследствии к болезням, связаны с неправильным мышле-нием и неправильными реакциями людей на окружающую дей-ствительность. Это создаёт блоки и пробки в информационно-энергетических каналах биопсихического поля. Постепенно ин-формационная программа болезни обретает энергетическую сос-тавляющую, а затем спускается в плотное физическое тело. Пока болезнь не проявлена на уровне соматических структур тела, её можно вылечить с помощью информационно-энергетического воздействия. Но если она спустилась в физическое тело, одного экстрасенсорного воздействия недостаточно. Исключительные результаты в лечении болезней были достигнуты Порфирием Ивановым именно потому, что он оказывал одновременное воз-действие на все слои многомерного человеческого существа. Немалую роль, разумеется, играла и вера в уникальные способ-ности Иванова.
 Обливание природной холодной водой, рекомендованное Порфирием Ивановым, многие авторы трактуют как закалива-ние. Думаю, что к закаливанию здесь дело не сводится. С точки зрения теории йоги, природная холодная вода концентрирует в себе большое количество праны - космической энергии. Если у человека раскрыты каналы поглощения этой энергии, то он мо-жет усваивать её через структуры своего биопсихического поля. Порфирий Корнеевич дал также совет не вытираться после обли-вания, а обсохнуть за счёт теплообмена с окружающей средой, тогда эффект от обливания значительно увеличится. Кроме того, он рекомендовал мне запомнить непроизвольный глотательный акт, который возникает в момент обливания. «Глотай этот воз-дух, проводи его в желудок, а оттуда - к больному органу, - сове-товал он, - делай это и вне обливания». Обдумывая этот совет, я пришёл к выводу, что Порфирий Иванов разработал особый метод поглощения космической энергии через горловую чакру. Методы ассимиляции космической энергии, принятые в класси-ческой йоге, достаточно сложны, требуют особой подготовки, освоения медитативных техник и техники пранаямы. Подавляю-щему большинству больных людей они недоступны, а энергия для исцеления нужна прямо сейчас. Разработанный Порфирием Ивановым метод прост, эффективен и не требует особой под-готовки. Он использует естественный физиологический акт.
 Жители хутора появлялись у Порфирия Корнеевича нечасто. В памяти осталось лишь общение с одним из учеников Иванова. Он рассказал несколько историй о жизни Порфирия Корнеевича. Вот одна из них. Во время войны, когда немцы захватили Украи-ну, Порфирия Корнеевича пытались отправить в Берлин. Извест-но, что фашистские бонзы отыскивали всяких чудодеев. В Гер-мании было более пятидесяти исследовательских центров, где изучалось проявление аномальных способностей и оккультных традиций в разных странах мира. Сначала Порфирия Иванова подвергли испытанию: поливали ледяной водой из брандспойтов несколько часов на морозе, закапывали в сугроб, возили в мото-циклетной коляске, пытаясь заморозить. Но того, что произошло с генералом Карбышевым и тысячами других военнопленных, которых фашисты замучили до смерти, поливая на морозе ледя-ной водой, с ним не случилось. Он остался жив, здоров и невре-дим. Затем, по рассказу Валентины Леонтьевны, Порфирия Кор-неевича пожелал видеть сам генерал Паулюс, который спросил Порфирия Иванова: «Кто победит, Сталин или Гитлер?» Порфи-рий Корнеевич ответил: «Сталин». После этого его закрыли в хо-лодный подвал, а на следующий день посадили в вагон и отпра-вили в Германию. Однако, по неясным причинам, высадили в степи, примерно в 20 километрах от ближайшего жилья, и он босой по снегу в одних своих шортах добрался до дома. Было ещё несколько историй. Рассказывавшие их люди утверждали, что Порфирий Иванов мог произвольно менять свой рост и ино-гда выглядел, как гигант, возвышающийся над окружающими. Лично я такого не видел, но впечатление на людей он произво-дил огромное мощным энергетическим полем, которое всегда ощущалось.
 Однажды утром после завтрака Порфирий Корнеевич сказал мне: «Володя, пойдём, будешь помогать мне отвечать на пись-ма». Сели мы за стол, и он протянул мне довольно объёмистый труд некоего московского мистика, который пытался исследо-вать феномен Иванова. Текст был насыщен философскими кате-гориями и написан сложным языком. «Читай!» — сказал Порфи-рий Корнеевич. После того, как я прочёл текст, он спросил: «Что будем отвечать?» В этот момент в моей голове возникла фраза: «Написал ты много, но подлинного знания о мире и человеке у тебя нет. Желаю счастья, здоровья хорошего. Учитель». Фраза абсолютно не моя. Я воспроизвёл её и спросил: «Так, Порфирий Корнеевич?» «Да, так,— сказал он,— пиши». Он подписал эту бумагу и её отправили мистику. Обдумывая этот случай, я понял, что он использовал мой мозг как некий инструмент, поскольку не обладал систематическим, а, тем более, философским образо-ванием.
      Только мы закончили процесс ответа на письмо, как вдруг появляется бородатый мистик. Глаза горят, «власы подъяты в беспорядке» и падает в ноги Порфирию Корнеевичу с криком: «Учитель, отпусти грехи!». И тут я впервые услышал, как Пор-фирий Корнеевич повысил голос. «Ну-ка встань! - сказал он ему.- Что ты себе позволяешь? Нет, нет на тебе никакого греха!». Впоследствии я читал немало высказываний людей, Иванова не знавших, о том, что он поощрял поклонение себе, как некоему живому богу. Но этот случай свидетельствует об обратном. Не поощрял он, а пресекал поклонение себе. Об этом же свидете-льствует и следующее его высказывание: «Я - человек, борюсь в Природе за продолжение жизни, за эволюционную систему».
      После визита нашей делегации в Свердловский горком пар-тии, нас посадили обедать. Затем Валентина Леонтьевна отозвала меня в сторону и сказала: «Володя, Учитель просит тебя поехать в Управление профилактической медицины Министерства Здра-воохранения и рассказать о том, что тут происходит». «Хорошо», - ответил я. Утром следующего дня Порфирий Корнеевич прово-дил меня до калитки, обнял, поцеловал и сказал на прощание: «Иди, Володя, со мной иди!» Я вышел из хутора Верхний Конд-рючий и оказался на круглой поляне, окружённой деревьями и кустарниками. Вдруг я вошёл в весьма странное состояние созна-ния: я увидел, что в воздухе появилась золотистая пыль, малень-кие светящиеся искорки. Структура окружавших меня растений изменилась: вместо устойчивых вещественных форм меня окру-жали потоки энергии, подобные разноцветной мозаике. У меня возникло ощущение, что я способен управлять этими потоками и даже слепить вещь из энергии. Я забыл человеческую речь. Про-изошла полная остановка мысли, отключение внутреннего моно-лога. Думаю, что это был подарок Порфирия Корнеевича мне на прощание. Не знаю, сколько я пребывал в таком состоянии: чувство времени полностью исчезло, как будто это было одно 
длящееся мгновение.
      Впоследствии это состояние стало возникать самопроизволь-но. Стоило мне сконцентрироваться на каком-либо объекте - и я снова входил в это странное состояние. Однажды, примерно че-рез месяц после поездки к Порфирию Иванову, я вёл семинар-ское занятие в студенческой группе. Сконцентрировавшись на ответе студентки, я вдруг вошёл в изменённое состояние созна-ния. В пространстве появились золотистые искорки, вместо сту-дентов в аудитории — энергетические потоки. Но самое главное — я забыл человеческую речь. Процесс познания и мышления не исчез. Он лишь радикально изменил свою форму. Это было не-вербальное, недискретное мышление. Студентка завершила ответ, а я продолжал сидеть за столом и созерцать разноцветные энергетические потоки не в силах произнести ни слова.
      Между тем, состояние аудитории начало меняться. Вдруг у меня возникло ощущение, что я должен немедленно прервать семинар. Я положил журнал в папку, кивнул студентам и вышел из аудитории. После этого я целую неделю отлёживался дома, пытаясь взять под контроль спонтанно возникающее изменённое состояние сознания. Мне это удалось. Больше оно никогда не появлялось непроизвольно.
      Но вернёмся к моей поездке. Приехав на железнодорожный вокзал в Ворошиловграде, я обнаружил, что билетов на москов-ский поезд нет. Стоило в здание вокзала кому-либо войти, как к нему бросалось несколько человек с вопросом: «Нет ли билета до Москвы?». Попытавшись купить билет таким образом, я по-нял, что в Москву мне на этом поезде не уехать. Вдруг я вспом-нил слова Порфирия Корнеевича, которые он сказал мне на про-щание: «Иди, Володя, со мной иди!» — и мысленно обратился к нему за помощью. Не прошло и минуты, как в здание вокзала вошла женщина средних лет, к которой никто из желавших уехать почему-то не бросился, подошла ко мне и спросила: не нужен ли мне билет до Москвы. Через полчаса я лежал в купе на верхней полке и осмысливал всё происходящее.
      Приехав в Москву, я, не заезжая в МГУ, отправился к учени-ку Порфирия Иванова - учёному-термодинамику Игорю Яковле-вичу Хвощевскому, адрес которого дал мне Порфирий Корне-евич, и рассказал ему всё. Вместе с ним мы выработали страте-гию поведения во время моего визита в Министерство Здравоох-ранения. Решив, что визита и словесного общения будет недоста-точно, я написал письмо на четырёх машинописных листах на имя начальника Управления профилактической медицины. В нём я подробно описал свои впечатления о Системе Иванова, о том, что там происходит и о запрете приёма больных местными влас-тями. Начальник Управления меня, разумеется, не принял, а от-правил к одному из своих заместителей — функционеру сталин-ской закалки. Китель на нём смотрелся бы гораздо естественнее, чем штатский костюм. Заместитель выслушал меня и сказал: «Вы знаете, мы много слышали о Порфирии Иванове, о его мето-дах лечения и профилактики, но, на наш взгляд, все эти методы ненаучны и мы не можем разрешить их применение. Тем более что он не имеет медицинского образования». В связи с этим вспоминается запись в «Тетрадях» Порфирия Корнеевича: «Все теоретики теориею своею окружаются, а чтобы делать, так и нету».
      На замечание чиновника я ответил, что Гиппократ и Гален тоже не имели диплома об окончании советского медицинского вуза. Это его страшно разозлило. Он стал со мной очень резко говорить и завершил визит. Уходя, я сказал, что считаю своим долгом оставить письмо на имя начальника Управления профи-лактической медицины. «Это ваше право», - сказал чиновник. Так я и сделал. Зашёл в приёмную и зарегистрировал письмо. Думаю, что оно хранится в недрах архива Министерства, как одно из многочисленных свидетельств косности советской систе-мы здравоохранения.
      Вернувшись к Игорю Яковлевичу, я рассказал ему о резуль-татах своего визита и о том, что надо сообщить о них Порфирию Корнеевичу. «Письмо по почте не отправляй,— сказал Хвощев-ский,— перехватят. Только через меня». Я написал большое пи-сьмо, которое закончил словами: «Таковы, Порфирий Корнеевич, неутешительные результаты моего визита» и оставил его И.Я. Хвощевскому. Прошло более месяца. Вдруг я получаю от Пор-фирия Иванова письмо: «Володя, учитель не получил от тебя никакой весточки. Что случилось? Как ты съездил в Москву? Ответь. Желаю счастья, здоровья хорошего. Учитель». Не знаю, по какой причине письмо не дошло. Видимо, его всё же перехва-тили. В тот же день я пошёл на почту и отправил телеграмму, текст которой занял целый машинописный лист. В ней я расска-зал Порфирию Корнеевичу о результатах своего визита. Отпра-вил я её с обратным телеграфным уведомлением о вручении. Уведомление пришло только через шесть дней.
      Просматривая выписки из «Тетрадей», я не раз задумывался о глубинной жизненной мудрости Порфирия Иванова. Так, на-пример, Порфирий Корнеевич весьма критически относился к те-хнике и достижениям современной цивилизации. В «Тетрадях» он пишет: «Мы с вами технически сильные, но премудростью - нет!». Весьма поучительно и отношение Порфирия Иванова к де-ньгам и частной собственности: «У кого Природа, у Того и слава. А у кого есть частная собственность - у того вечная нужда».
      «Деньги держат тюрьму, деньги ставят больницу. Преступ-ник рождается через деньги». «Государство это есть деньги. Они разрастаются на людях: то, что покупается, приходит в негод-ность, а богатство есть прах». «В деньгах нет живого, а всё мёртвое. Мы через деньги создали смерть. Тот, кто не хочет, что-бы люди продавали за деньги Природу, - ему Природа продлит жизнь».
      В условиях развивающегося олигархического капитализма эти изречения звучат весьма актуально. Неплохо бы обдумать их нашим политикам и олигархам, превращающим природные богатства в деньги. В заключение приведу самооценку Порфирия Иванова: «Он встретился с истиной,Он окружился правдою; это эволюционный порядок, надо этим порядком жить. Это есть правда - сознание определяет бытие».
 .
     1. Коан – одна из важнейших практик дзэн-буддизма, помога-ющая достичь «пробуждения» (сатори). Особенность коана - его парадоксальность и невозможность рационального решения по-ставленной задачи. Предельное ментальное напряжение ученика сначала приводило его к осознанию невозможности обнаружить логически ясный рациональный ответ, за которым следовал про-рыв в иррациональное постижение предмета и смысл задачи.
     2. Засознание и Надразум – термины Интегральной йоги для обозначения структурных уровней бессознательной психики. См. об этом: Трефилов В.А. Надконфессиональная синкретическая религиозная философия.— В кн.: Основы религиоведения. М.: Высш.шк., 2005, гл. XVII, с. 377–381. 
____________



АЛЕКСАНДР СОПРОНЕНКОВ
«СИЕ ТВОРИТСЯ В ВОСПОМИНАНИЕ О НЕМ»

Каждая встреча подобна дыханию. И всякое дыхание начи-нается со вздоха, восприятия. Моя встреча с Учителем Ивановым Порфирием Корнеевичем была подобна вдоху новорожденного. И как всякий вдох он потребовал от меня и выдоха себя, чтобы освободить место для новой встречи. И так далее, и так далее, пока это не станет моей жизнью. Как дыхание, как биение сердца, как все живое. 
Начну по порядку. Лето 1975 года я лежал в больнице – оче-редной, - на этот раз у меня было обострение туберкулеза глаз. Легкие, позвоночник, сердце, желудок и прочее на этот раз не очень донимали меня, и я лечил глаза. Меня навещали друзья. В большинстве своем это были бывшие больные, лежавшие пре-жде со мной, а теперь выписавшиеся «на волю». В одно из таких посещений в больнице на улице Достоевского в Москве, мой друг рассказал мне, что-де в Москву, как он слышал, приехал один «старик с белой гривой волос до плеч, с перевязанным чер-ной ленточкой глазом, ходит, чуть ли не голый до пояса, мощ-ный такой, и всех лечит». Дело было летом, а надо сказать, что я весьма скептически отношусь к разного рода «спасителям» и исцелителям. Мы поговорили и забыли. А зимой, когда я опять попал в больницу, тот же приятель вновь посетил меня и расска-зал, что в Москву вновь приехал «тот самый старик», и было бы неплохо, если бы я посетил его. Он оставил телефон, по которо-му Порфирий Корнеевич остановился, и уехал.
Нужно сказать, что к тому времени «стаж» больного, завсег-
датая многочисленных больниц и клиник у меня собрался солид-ный – почти 30 лет. В два годика я ослеп, потом прозрел, потом опять, и с тех пор мученья моих родителей начались, а список моих болячек возрастал вместе со мной: туберкулез легких и глаз, частичный паралич левой стороны тела, язва желудка, шалили почки, сердце. О болях в пояснице, давлении, ОРЗ я не говорю - это мелочи. Ко всему в молодости прибавилась склон-ность к спиртному, курение и несносность характера - то взбал-мошного и капризного, то угрюмого и подавленного. Все-таки мало я был на воле - в году 3-4 месяца, а казенное тепло не зака-ляет душу и не смогло отогреть сердце. Я вышел на встречу с Учителем отнюдь не испорченный вольностью и не отягощен-ный самостоятельностью в жизни. Поставив крест на себе, я вышел к Учителю Иванову с нуля, со дна.
Я позвонил и попросил разрешения приехать. Он только сказал «приезжай» и, вынув из-под матраца цивильное, я тайком вырвался к нему. Он остановился тогда на Болотниковской ули-це, на юге Москвы. Войдя в дом, я удивился огромному количе-ству одежды, заполнившей прихожую. Было тихо и никого не было видно. Я стоял среди горы обуви и не знал, что делать. Вне-запно в конце коридора открылась дверь, и появился Учитель. Я сразу понял - это был он. Огромного роста, бронзовый, мощный, со светящейся белой головой. И никакой черной повязки, только глаза, в кои смотришься как в ночное отражение реки, целиком. Показалось, он рад мне и очень долго ждет юношу, как отец ждет дитя - меня, сына, заблудшее человечество, чтоб отдать ему несметные сокровища своего наследства. Они у него есть, ему можно верить, всем сердцем. Протяни руку, сделай шаг, скажи слово! Он смотрел молча на меня и, казалось, о чем-то упраши-вал.
Он не спросил ни моего имени, ни откуда я, ни чем болею. Он смотрел и ничего не говорил. Чувство, охватившее меня, тру-дно описать. Вою свою жизнь переживал, что я безотцовщина. Потом эта неволя больничная, нескладная личная жизнь, обломы образования, убогость общения... Всю жизнь я был, как бы отра-влен своей долей. Не обездолен, а именно отравлен. Это болезнь 
чрезмерности, и жажда к настоящему, естественному, живому.
Теперь я стоял перед ним и, боясь поверить, ждал. Он пред-ложил мне пройти в комнату. Я быстро разделся до брюк и босой пошел вслед за ним. Я сомневался и тянулся к нему всем серд-цем, я боялся жить дальше и не хотел обременять его собой, все-ми своими бедами. Он улыбнулся и ласково прервал смуту моих мыслей, серьезно и просто предложил: «Давай я тебя приму». Я затих и лег на диван головой к окну. На дворе был день, зима, 16 февраля 1976 года. Склонившись надо мной, он взял мою правую руку и начал разминать на ней пальцы, оттягивая их до легкого хруста. То же самое он проделал и с левой рукой, потом перешел к пальцам ног, все время приговаривая, как уговаривал: «Тяни ртом до отказа воздух через гортань. Делай вдох, делай другой. Делай вдох, делай выдох... Пальчиками на руках и ногах поворо-чай... Хорошо». Закончив такой своеобразный массаж, он захва-тил своей левой рукой большие пальцы ног, правую большой щепотью положил мне на лоб. Я увидел перед собой пульсиру-ющую жилку на его большой руке и закрыл глаза. И почуял, что встал перед бездной.  
«Я принимаю человека, - зазвучал налдо мной голос. - Мне не нужно все, что на нем. Мне нужны его душа и сердце. Я пере-даю тебе свою силу воли», - донеслось сквозь темноту. И еще: «Делай, деточка, вдох. Посмотри в голову. Делай выдох. Тяни воздух с высоты гортанью. Делай вдох, посмотри в легкие, на сердце...» Заметив мое застывшее недоумение, он пояснил «Мне-нием через глаза смотри на свое сердце. Делай вдох - самое глав-ное, делай выдох. Посмотри в живот. Животом с боку на бок по-ворочай... не здорово, не здорово! Хорошо. Делай вдох, делай другой... Так, теперь поднимайся на ножки. Валентина!», - по-звал он.
Я не успел подняться, на пороге появилась женщина. Одетая в простое синее в цветочках платье с короткими рукавами, она твердо упиралась в пол босыми фиолетовыми ногами.  Помню, меня тогда поразили эти ноги.  Она смотрела сквозь меня лицом самоубийцы, всем своим видом излучая преданность и чест-ность. Таким людям, выслушав их, хочется подражать. Они, если 
говорят кому-то или чему-то «нет» - отрезают себя от этого на-всегда и больше не возвращаются. Если «Да!», то бросаются 
безоглядно, страстно служат верой и правдой, само служение поднимая на уровень личной чести и адской преданности.  
«Валентина, прими его», - строго и доверительно проговорил Учитель, провожая меня к двери и, как мне показалось, немного сочувствуя и жалея меня. Валентина - так она и осталась в памяти с тем именем, как позвал ее Учитель, кто принял меня с рук на руки, бережно и молча отвела меня в ванную комнату. Я не знал, что со мной будут делать, но полностью доверился этой строгой спутнице, как тень следующей за телом своего Учителя. «Раздевайся», - коротко сказала она. Я оглянулся. Дверь была без шпингалета, на полу вода, в мыльнице плавал кусок хозяйствен-ного мыла, за стеной на кухне какие-то голоса. Неуютно, одним словом. Но делать нечего, я разделся и шагнул в ванну. Не успел я и глазом моргнуть, как эта Валентина окатила меня холодной! без всякого подогрева! самой леденящей водой из душа. Да еще и приговаривает: «Проси Учителя! Вслух, громко, проси Учите-ля!» Сквозь потоки на голову, в спину, в лицо убийственно хо-лодной воды я лепетал, всхлипывал, кричал: «Учитель!.. Учи-тель!.. Учитель!..». Наконец все стихло, я стоял, прислонившись к кафелю, и заново пытался научиться дышать.
А надо сказать, с холодом, сквозняками и холодной водой у меня давно сложились «специфические» отношения. Вернее, у меня с ними просто не было никаких отношений. Стоило мне, к примеру, на минуту остановиться у форточки, пройти по домот-каной дорожке без тапочек, как мощнейшей вспышкой кашля, насморка и прочих «прелестей» я был обеспечен минимум на две недели. И вот после всего этого и под ледяной душ...
«Живой?» - казалось, сама забота вернула меня своим голо-сом, - «одевайся и ступай до Учителя». Я оглянулся. Женщина улыбнулась и вышла. Хищный профиль ее мелькнул и вдруг пре-образился в лицо женщины, чья любовь выше любви матери к своему ребенку. На минуту стало тепло. Полотенца не потребо-валось. Я оделся и вернулся к Учителю. Он стоял посреди комна-ты и ждал меня. Я понял это: он волновался, он видел мое состо-яние, жалел и ждал моего возвращения. «Ну как ты?» - восклик-нул он взволнованно. - «Все хорошо?» Я кивнул, и он облегчен-но улыбнулся. Вся моя раздавленность, замороженность и поте-
ря исчезли - я любовался его лицом.
Улыбка Учителя - это то, что навсегда осталось нам в наследство как завет. Наследие Учителя - чувство живого в теле человека и в теле природы. Наследие Учителя - это чувство жизни, чутье красоты и радости жизни. Красота на человеческом языке - совершенство форм, упоение светом,  радость узнавания уже знакомого. Лицо его такого узнавания дать не может, - и непостижимым образом дает его. Это лицо не попирает и не пре-одолевает тела, как часто бывает, а наоборот, благоговейно выха-живает тело, но тело закаленное и преображенное природной закалкой-тренировкой, ставшее живым, плотяным храмом Духа. И простой человек в молитвенном обращении к нему средь природы и заблуждений безошибочно прозревает, вспоминает прапамятью все, ради чего живет человек, ради чего приходят такие лики. «Сие творите в воспоминание о Мне» - сказал Хрис-тос, и тело в природе поистине творит в себе сознание, помогая Духу осознать смысл своего облечения плотью - и ее бренность, и ее святость.
Он взял кисти моих рук в свои ладони, и я почувствовал, что безымянные пальцы его не распрямляются до конца, и что сухо-жилия этих пальцев выходят как бы из оснований ладоней, а под ними глубокая ямка. «Это дело делается не для больного челове-ка, а для здорового, чтобы он был таким, каким хочет его видеть природа. А раз ты эти качества получишь, то ты тогда будешь в этом деле предостережен, будешь гарантирован от болезней и простуды. Ты понял меня? Значит, первое: «два раза в день бу-дешь купаться так, как тебя искупали, холодной водой. Где бы ты не был, а вода холодная дает тепло. Не пропускай ни одного дня, это твое здоровье. Теперь, второе, это с людями будешь встречаться, где бы они не были, какие бы они не были, ты обя-зательно должен с ними здороваться: «Здравствуйте». Не пропу-скай ни одного человека, представляй свою вежливость везде и всюду. Ты понял меня? Теперь. Как от меня выйдешь, найдешь бедного человека, дашь ему пятьдесят копеек. Когда будешь да-вать пятьдесят копеек, скажешь: «Я даю для того пятьдесят копе-ек, чтоб мне ничем, никогда не болеть», и отдашь. Дождешься субботы. В субботу не употребляй никакой пищи и воды, до вос-кресенья, до обеда 12 часов. А в двенадцать часов перед тем, как садиться кушать, выйди на двор, подними лицо, потяни воздух и проси: «Учитель, дай мне здоровье!». То есть, проси меня, бу-дешь всегда здоров. Ты понял меня? Так. Значит, не харкать, не плевать не рекомендуется, глотай как продукт своего тела. Ни пить, ни курить. Пожалуйста, выполняй и все будет  х о р о ш о. Ты понял меня? Поцелуй меня».
Весь свой совет Учитель проговорил скороговоркой, без то-чек-запятых, откинув голову и глядя куда-то вглубь полусомкну-тыми, трепещущими веками, и изредка убеждаясь во мне своим «ты понял меня?» Я кивал, и он продолжал вдыхать в меня свой совет на одном дыхании, и также просто скрепил нашу связь поцелуем отца: легким и совершенным.
«Ну вот, теперь все будет хорошо», - повторил он и вдруг решительно повернулся, и крикнув: «Валентина!», вышел в ко-ридор. Я потянулся за ним, решив, что мое время истекло, и чтоб не быть навязчивым, решил собираться. Выйдя в прихожую, я стал отыскивать свои вещи, как вдруг наткнулся на вопрошаю-щий, без всякого расчета на ответ, взгляд-мольбу, взгляд-ожи-дание Учителя и Валентины. Они стояли перед входной дверью на лестничную площадку и уже открывали двери на выход. Я задохнулся от догадки и от мгновенно принятого решения: идти с ними.
 Я бросился к куче обуви, стал сдергивать с крючка пальто, и тут мою суету остановил тихий и насмешливый голос: «Да брось ты это все мертвое. Пойдем», и мы вышли. Я не помню, как от-ворилась дверь подъезда. Я увидел себя как бы со стороны и све-рху. Мы идем по белому пушистому снегу московского двора, нам попадаются какие-то люди в одежде, они оборачиваются, дети останавливаются. Но все серьезны и торжественны. Сделав круг по двору по нетоптанному снегу, среди деревьев, ни чуя ни земли, ни стужи - а ветер был! я помню этот ветер, как звенели сосульки волос на моей голове - мы, ликующие и дрожащие, победителями поднимались по ступенькам в дом.
«Все будет хорошо!» - обнимая меня на прощанье, сказал Учитель. Через три месяца я вышел из больницы и больше туда 
не возвращался... Через год я приехал к Учителю домой, и к во-
ротам его дома меня подводил белый гусак... Как же Учитель радовался такому приходу! Еще через год, когда Учитель позвал «весь мир» на Чивилкин бугор к 25 апреля, я увидел вереницу людей в белых одеждах, поднимающихся за Учителем на бугор - наверное, так Моисей выводил свой народ из плена, - и я шел с этим народом божьим... А еще через год Учитель позвал группу молодых людей остаться на бугре навсегда! И я был в этой груп-пе... А в следующую зиму я с благословения Учителя оставил теплую одежду, шапку и обувь, и в одних брюках и рубашке во-семь лет ходил по Москве. Ох, и натерпелась столичная милиция от моих горячих наставлений о пользе босячества и благе здоро-вья... Потом... Потом я увидел в себе зверя и - Бога в засаде зем-ли, воздуха и воды. Так начались непереносимые на язык людей ожидания, «и мы застыли в имени своем, чтобы очнуться в теле Иванова». Ушел Учитель, ушла Валентина. «Но нами свет прока-лывает тьму, чтобы не молчать, просить и возвращаться»... А тогда, в 76-м...
Я ехал в свою больничку, а ноги и душа мои горели, томи-лись от огня пережитого. На дворе был день, зима, 16 февраля 1976 года. В этот день мне исполнилось ровно 30 лет. То был день моего рождения.
И вновь творим себя в воспоминании о нем.
 
             16 февраля 1993 года
__________



AЛЕКСЕЙ ЗАХАРОВ
Москва

Дорогой друг, читатель, здравствуйте. Пришел мой черед описать свои встречи с Учителем Ивановым Порфирием Корне-евичем. Занятие это сколь упоенное радостью души столь и пуга-ющее, настораживающее своей ответственностью, за произне-сенное, выпущенное на свет Божий, в Природу слово. Пугающее не каким-то мнимым возмездием, а тем, что мое видение Учите-ля, моя связь с ним сугубо интимная - сердце к сердцу. И эта внутренняя моя личная жизнь должна сейчас быть рассказана и раскрыта перед всеми людьми.
Память - вещь коварная. Ведь так устроено мышление чело-века, вспоминая события, вспоминаешь не физическую реально-сть, их "голую" правду того, что было, а запечатленный образ этих событий. В силу этого эффекта памяти никто не может упорствовать в том, что он говорит ИСТИНУ, или чистую прав-ду. Уже давно пришло время на нашу Землю отвечать не только за свои поступки, но и за каждое сказанное тобой слово. Ибо слово стояло в начале творения. И было первое слово, с которого началось все сущее. Слово "Бог". Слово, которое положило весь ход истории не только нас с вами - человечества, но и историю Природы той, какова она есть. Это слово - то начало, с которого начало свое движение Древо Мыслено - Древо познания Добра и Зла, наше СОЗНАНИЕ.
Второе слово, которое мне хочется произнести, это слово "УЧИТЕЛЬ". Учитель! Мне кажется, что в детстве каждый чело-век по звучанию создавал для себя образ каждого услышанного им слова. Ведь каждый звук вызывает какую-то свою ассоциа-цию то с теплым бархатом, то с бубликом, то с синевой неба. Интересно, а какой образ возникает у тебя, дорогой мой чита-тель, от этого слова "учитель"? Ведь именно этот возникающий образ слова и дает каждому из нас осмысление его, его понятий-ный смысл. Так формируется в каждом из нас язык нашей мысли, наша речь. Человек мыслит образами. Так мы устроены в Природе. Поэтому, каждый из нас, пытающихся описать свои встречи с Ивановым Порфирием Корнеевичем, желая того или нет, опишет тот образ своего Учителя, который запечатлелся в его сознании.
Раз у меня были "встречи" с Учителем, то, по общепринято-му, начну с самой первой встречи, когда я впервые его увидел. Вообще сама фраза "встречи с Учителем" для меня неприемлемо. Да, была моя встреча с ним, я с ним встретился, а дальше? А да-льше были уже не очередные встречи: вторая, третья, четвертая и т.д., а целая жизнь с Учителем, которая продолжается и далее. Как тому и полагается, что когда живешь с кем-то, то в этой жизни двоих не бывает все гладко. Так и у нас были праздники, были и будни, были и "выяснения отношений", огорчения, было всякое, как бывает в нормальной человеческой жизни. И шутили вместе и подтрунивали друг друга, и шалили, и, по его старшин-ству, получал я от Учителя взбучку, и не раз получал. И сколько я тогда доставлял ему огорчений и переживаний из-за своей неразумности. Словом жизнь есть жизнь.
А началось все это теплым июньским днем, когда мне было всего 11 лет. Моя семья живет на окраине Москвы. Небольшой микрорайон, за которым, с одной стороны, в ту пору, было поле, деревня, а с другой стороны лес Лосиный Остров. Я тогда ходил каждый день в этот лес. Он  был мой родной дом. Не родите-льский был родным, а лес. Для меня, как для любого ребенка, все животные, растения, ручьи, овраги и земля, словом весь мир наделены были жизнью и душой такой же, как и моя. Они умели грустить, смеяться, переживать... и говорить, все, так же как и люди. Проникновение в природу, растворение в живом мире у ребенка оттого, что он осознает не мир вокруг себя, а себя как часть этого мира, сам он равный всему живому и потому все с ним живут в дружбе и доверии. Я убегал в свой лес, чтобы по-играть с бабочками и стрекозами, посмеяться с птицами и вет-ром, поласкаться в ветвях деревьев и под тихое шептание листвы и песни ветерка поговорить обо всем с травами. И вот, в тот день, набегавшись на лугу, зашел я в лес отдохнуть, улегся в тра-ву, надо мной кроны берез, ветер с ними ведет игру. Трава души-стая, шепчется травинка с травинкой, цветочек с цветочком, с кустарничком, копошатся букашки. Все ласкают друг друга. Лежал я в этом великолепии и думал о том, как вот здесь у травы и деревьев с каждым зверем все хорошо, никто никого не обманывает, все равны меж собой и рады друг другу, а у людей вражда, каждый хочет командовать другими. Тут я и спрашиваю у травы: "Почему люди хотят, чтобы я жил по-ихнему"?
А она мне отвечает: "А ты учись жить так же, как мы живем в природе. В воздухе и на земле и в воде нам всем хватает места, так живет вся природа, но это людям очень трудно сделать".
А я возьми да спроси: "А есть ли тот, кто главный над вами"?
- Есть.
- А он кто такой?
- Человек.
- Как человек?! Меня это очень удивило. Спрашиваю у ветра: "И над тобой он главный и может командовать тобой"?
Он говорит мне: "Да". И деревья вторят ему: "И над нами, всей Земле он главный"!
Моему удивлению не было границ, спрашиваю: "А я могу его увидеть"?
А березы отвечают: "Выйди из леса на просеку".
И меня словно волной подняли и травы и ветер и кусты. Ока-завшись на краю леса, они мне сказали: "Смотри - это победи-тель всей природы". Через просеку, над противоположным лесом, высоко под самые небеса стояла серебристо-белая фигура человека, старца юношеской красоты и силы с белоснежной бо-родой, казалось, самого древнего мудреца. Огромные, синее, чем небо, как синие озера глаза были необыкновенной доброты, а руки большие, сильные простирались к земле, обнимая ее. Он стоял, чуть нагнувшись вперед, и из-за леса был виден лишь по пояс. Казалось, что он в своих руках держит весь Земной шар, я был уверен в этом. В изумлении и восторге я был перед ним маленьким, как козявка среди травы, а он молча смотрел на меня, и все вокруг преклонились перед ним. Набравшись духу, я по-здоровался и громко, чтобы докричаться до его высоты, спросил:
- Правда, что ты главный над всеми в природе?
Он говорит: "Да".
- Ты человек?
- Да. Я человек.
- А раз ты человек, и я человек, могу я быть таким же, как ты?
- Можешь.
- И я могу так же как ты управлять травами, деревьями и всем живым на земле? 
- Да.
- Я хочу научиться у тебя этому! Я хочу быть таким же, как ты! Хочу жить здесь - среди природы! Рядом с тобой!
- Если ты хочешь стать таким же, как я, то иди к людям, там 
ты найдешь меня, я буду среди них. Тогда я научу тебя, что надо будет делать, чтобы стать таким как я. Живи среди людей, люби их - это твое задание. И дам я тебе твою часть, что будет отпущена тебе. Любовь к людям это твой Бог... Иди!
Его слова сразили меня. Увидев его, сначала я подумал что всё, теперь мои мучения среди людей кончатся. Просто я уйду от них к этому человеку, чтобы быть с ним в природе. И вдруг он говорит мне - иди к людям, полюби их. Полюбить. Людей я любил и жалел, но вот полюбить их жизненную бестолковщину и вечный обман друг друга - это было для меня невыносимым. Меня болью искорежили его слова, я пробовал возразить такому делу, но он сказал мне:
- Ты же сам человеком родился и должен, поэтому принять все человеческое для себя, полюбить, как свое, чтобы понимать людей и уметь прощать им ихнее. Иначе ты не сможешь быть к ним справедливым.
Наверное, я закатил истерику, от плача меня трясло и коло-тило, и это только от осознания мук и терзаний, на которые он меня отсылал. А земля подо мной и все вокруг в этот момент будто окаменели ко мне, ни кто из них не пытался помочь или хотя бы утешить. Все слушали его речь, наш разговор. Тут он необыкновенно мягко и ласково произнес: "Не бойся ничего, иди, я буду всегда с тобой, чтобы всюду тебе было хорошо. Ког-да ты найдешь меня среди людей, то узнаешь, и мы встретимся". Его слова были столь нежными и заботливыми ко мне, что я как-то невольно посмотрел на луг и деревья и землю как будто свер-ху, я понял, откуда у них столько любви друг к другу, откуда они берут такое богатство доброты наполняющее всю Вселенную. Только в этот момент я обратил внимание на звезды, они были видны на небе, не смотря на солнечный день, и светились весь наш разговор.
Я покидал мир счастливый радостный живой, мир моей ко-лыбели. Еле переставляя окаменевшие ноги, все время оборачи-вался назад, к своим друзьям, к Нему. Все было темно передо мной, словно настала ночь. Столь потемнело в моих глазах, толи это было от слез, не знаю. Знаю только, что все провожали меня с грустью чтобы, дождаться той поры, когда встретимся мы все вместе - я, Он и вся живая природа. А впереди стояли дома на-шего города, там кипела людская жизнь, и я шел туда. Он, Побе-дитель Природы, так и стоял в половину неба, провожая меня до самого моего дома.
Может быть, с этого момента для меня моя жизнь потеряла всякий смысл, я словно потерял ее или оставил там, на этой про-секе. Парадокс?! Увы. (Вруны и сочинители запрограммировали нас на то, что подобные встречи непременно должны окрылять человека и вдохновлять его на всю оставшуюся жизнь. Но жизнь не сладкие байки, в ней хватает места для всего). Несколько раз после того случая приходил опять в лес, но с каждым моим приходом он становился все более молчалив. Зверье разбегалось, а травы, как только я обращался к ним с вопросом, вообще пре-кращали свою болтовню. Я понял, что теперь общаться со мной по-прежнему им было запрещено, и что теперь моя жизнь будет полностью зависеть от моего умения жить среди людей, вместе с ними. Оказавшись один, нужно теперь искать друзей в людях.
А через год случайно подслушал разговор врачебной комис-сии. Дело в том, что в 10 лет я чудом выжил после осложнения менингита. Врачи решали на комиссии вопрос - стоит ли мне давать путевку в санаторий, когда я через 2 года помру. Ну, не через 2 так через 6 лет, а если я все-таки переживу свои 18 лет, то в 25 все равно обязательно помру. Так зачем же на меня тра-тить место в санатории, когда можно оформить более здорового мальчика. Место в санатории мне все же дали, но я понял, что лечиться у врачей мне нельзя, нужно искать какой-то выход са-мому. Началась моя борьба за выживание. В 16 лет врачи вынуж-дены были выдавать мне мед справки "практически здоров".
В круговерти юности ушло детство, вместе с ним, в потоке новых впечатлений, как-то стерлось в памяти это событие. Оста-лась лишь "внутренняя установка". И только через год, после того как я встретился с Учителем уже среди людей, вдруг вспом-нил о своей встрече с ним в детстве, там, в лесу. Тут же написал ему письмо, в котором подробно все это описал. Учитель, как всегда, ответил одной фразой: "Рассказывай об этом всем лю-дям".
А теперь о том, как я встретился с Учителем, уже став взрос-
лым. Это опять длинная история, так как я родился, судя по гороскопу, в день, когда рождаются неудачники. Таких дней в году всего 4. Меня угораздило выбрать из этих четырех самый, самый неудачный. С виду, издалека, я выгляжу высоким круп-ным человеком, а подойду, так окажусь вблизи маленьким. Так в моей жизни было всегда и со всеми. Это я к тому, что в моей жизни все идет не так "как у людей", все кувырком. Вот и прихо-дится любой случай описывать издалека, как оно складывалось в жизни.
В 1977 году мой хороший друг и товарищ Сопроненков Са-ша старался заинтересовать меня и приобщить к познанию муд-ростей человеческого духа. Он открыл мне существование целой страны Востока - страны духовной гармонии Космоса, Иерархию Учителей, и самое главное это то, что дух это не абстракция, а конкретная материя со своими физическими законами. Все это очень привлекательно. От него я впервые услышал об Иванове Порфирии Корнеевиче, как о нашем русском Учителе, который исцеляет людей от всех болезней и ходит круглый год в одних трусах.
А я недоуменно отвечал: "Ну и что! Я тоже это смогу, ведь прежде же ходил в одной рубашке на морозе, ну а лечить, так это же просто манипуляция энергиями биополей - вопрос техничес-кого навыка. Все это не ново и довольно просто, а вот Учителя Востока умели такие чудеса делать - о-го-го!" Полгода я упор-ствовал приняться у такого Учителя, который не умеет делать чудеса. Зачем он мне такой, думал я, ведь он мне не даст ни новых знаний, ни новых умений. И о чем я могу говорить со стариком, который весь облеплен старухами, получившими от него исцеление, который, живя вдали, от культурных центров, не имеет никакого образования и не знает никакой культуры. Чему же этот мужик может научить?
После одного небесного явления над Москвой, о котором я не раз уже писал, в Москву приезжает Иванов Порфирий Корне-евич. Это было 10 июня. Накануне Саша тщетно пытался угово-рить меня пойти на вокзал встретить Учителя. Я упирался, не понимая, с какой стати буду встречать совершенно неизвестного мне человека, я же ему не родственник и не его знакомый. Тогда Саша пошел на хитрость - договорился, чтобы я передал ему книгу, которая срочно вдруг ему понадобилась, а передать ее удобнее всего на вокзале, где он будет ждать приезда Иванова П.К. Ну, надо так надо, отдам ему книгу и все.
На Казанский вокзал приехал на час раньше, и зачем? Выйдя из вонючей толкотни вокзала, перешел улицу с целью посидеть в сквере, что за ж/д. мостом напротив гостиницы "Ленинградская". Вдруг на моих глазах одна из легковых машин останавливается посреди дороги, а идущая за ней врезается со всего налета. Лязг, стекла в вдребезги, обе измятые машины встали. Ладно. Сажусь на скамейку в сквере, раскрываю книгу. Откуда ни возьмись, появляется рядом со мной, в стельку пьяная женщина и, качаясь, плюхается на скамейку. В конце дорожки из кустов вылетает мужчина и бежит, тоже качаясь, к ней. Начинается скандальная ругань. Тут из кустов выскакивает другой мужик, включается в склоку. Со всех сторон подбегают еще какие-то мужики, теребят эту бабу, отбирают ее друг у друга, ругаясь и споря меж собой. Вся эта пьяная потасовка происходит вокруг меня, а я, значит, сижу в центре с этой бабой. Пришлось ретироваться на перрон вокзала.
Дорогой читатель, думаешь, что мне это очень интересно описывать в таких деталях всякую чепуху? Вот уж нет! В школе мою "литературу" всегда оценивали отметкой 2. А приходится писать все эти картинки лишь потому, что это было ни что иное, как знаки или символы того, что ждало меня дальше в жизни. Это были как бы вещие сны, предсказывающие, что мне предсто-ит пережить после встречи с Учителем. Много лет я не мог раз-гадать эти образы. Какие-то машины, пьяная баба с мужиками. И только не так давно, перебирая в памяти все, что происходило за эти 15 лет, обнаружил ту направленность своей "деятельности", которая требовала от меня максимальной отдачи. И увидев эту основу приложения своих сил, выявив объект этой основы, его образ, понял, что за знаки были мне показаны природой перед тем, как встретить среди людей Учителя.
Первый знак - машины. В первой машине ехало несколько людей (собор). Ехали по проложенной широкой дороге. (Техни-чески вооруженные люди, на их дороге знаки куда ехать и как ехать). Подъезжая к месту, где должен был пройти своими босыми ногами Бог Земли, вдруг, на полном ходу встала, словно воткнулась в невидимую стену. Собор людей - Церковь, старая машина - ее вооружение на указанном, уготованном пути это Старая Ветхозаветная Церковь. Вслед за первой ехала вторая ма-шина, в ней был один водитель, и она была уже более современ-ной марки, но шла за первой шаг в шаг, словно привязанная. При остановке первой вторая налетает на нее, и обе разбиваются. Вторая машина - это Церковь Нового Завета
Скажете, что у меня богатая фантазия? Увы, нет. Я на протя-жении 5 лет наблюдал, как люди Церкви пытались "разоблачить" Учителя, выяснить от кого он пришел, чью волю исполняет. Пытались уличить его. А он их отсылал к самим себе, к их же пророкам. И обратясь к священному писанию, они приходили в тупик. Ибо в них прямо говорилось об Учителе Иванове, а уче-ния Святых Отцов Церкви противоречили своему же священно-му писанию. И преодолеть эту преграду никто из них уже не мог. Правда, среди последователей Иванова П.К. есть люди, которые пытаются втиснуть Новое учение Учителя Иванова в старые мехи Ветхозаветной и Христианской Церкви. Удастся ли им сде-лать это чудо из чудес? Не знаю, время покажет. Возможно ли это, если Учитель говорил: «Церковь служит старому предково-му потоку, а я пришел, чтобы ввести в природе среди людей новый поток, противоположный старому. Это моя Идея". Но человеческая хитрость настолько изворотлива, что способна лю-бой поток повернуть вспять, как северные реки на юг. Ведь это уже было сделано с Иисусом Христом, с его учением. Когда Вет-хозаветная Церковь "прибрала его к своим рукам" и изменила учение Христа "с точностью наоборот". Не зря же, когда к Учи-телю подступали с целью выпотрошить у него признание - кто он такой, то он им в сердцах парировал: "Я вам не тот Христос, которого вы распяли".
Пишу общеизвестные фразы Учителя, которыми очень мно-гие сейчас спекулируют, толкуя их по своему, говорят, что это, якобы, и есть его Учение. Каждый из нас в праве истолковывать Учителя - это наш творческий процесс познания его Идеи, его Учения, в этом мы развиваемся. Но кто ж из нас имеет совесть и разумение признаться, что он говорит свое, а не истину Учителя, что это только мое понимание Учителя. Ведь познать его истину это надо не только заслужить в природе, но и стать таким, каким был он, когда ему открылись эти знания, а значит,  увидеть мир не однобоко, как видим его мы, а кругозорко мировоззренчески, как видел его Учитель. Да, во истину, от скромности мы не умрем.
Второй знак, который мне был показан перед встречей с Учителем, это та самая баба, едва прикрытая платьицем, в хмель-ном угаре, вся неопрятная, какая-то в дырках. Смрад от нее веял умопомрачительный. С виду хоть и молодая, красивая, но вся дурная. И вот ее тягают каждый на себя, в состоянии полной не-вменяемости, какие-то запропащие мужики. Желания их прими-тивны, речи несвязны, ни одной цельной мысли. Это о ней. Зато друг на друга такая изысканность лексики, такая изящность, чтобы распнуть и пригвоздить всех других.
Это символ того нового, что было создано нами, людьми, прилепившимися к Учителю. С этим "новым" мне постоянно приходится воевать все эти 15 лет. Это - новая религия, на автор-ство которой претендует масса доморощенных новоиспеченных пророков и мессий. В своей эйфории, не чуя под собой земли, в горячке экстаза тянут несчастную каждый под себя. А она, дей-ствительно, - плод их активной деятельности, потому и не соб-ранная, не цельная, вся в дырах, угарного состояния. Ну что мы еще можем создать в своей хмельной горячке? Что?! А ведь каждый из нас знает слова Учителя: "Если из меня сделают рели-гию, то мое дело проиграло. Людям придется ждать меня вновь с моей Идеей еще 2 тысячи лет". А как же нам людям хочется отвести место для Бога в углу своей обители, а в центре ее тво-рить то, что самим себе угодно. Не зря же исстари, провинивше-гося, в наказание, ставили в угол. В углу своей жизни мы стре-мимся оставить место для Бога, потому как главное для нас не он, а наша самость, наше самоволие, а он лишь украшение интерьера нашей жизни.
Можно было бы об этом вообще не писать, если бы Учитель время от времени не давал нам (показывал) странные какие-то события, которые вдруг происходили с нами, или которые нам приходилось наблюдать. Потом он подробно расспрашивал, что с нами было, и что мы видели. Тем самым он как бы учил нас читать происходящее в природе. Но у меня же все "не как у людей". Сначала был урок, а потом уже встреча с Учителем. Так на чем же я остановился, отвлекшись от своей темы встречи?
А дальше выхожу я на перрон. Какая-то женщина мне гово-рит: "Здравствуйте". Я отвечаю ей - "здравствуйте" - прохожу дальше. Другая тоже говорит мне - "здравствуйте", я отвечаю - "здравствуйте". Иду дальше. Стоит группа пожилых женщин, все поворачиваются ко мне, и с поклоном здороваются. Тут я уже заметил в этом необычность. Для меня слово "здравствуй" нор-мальное. В своих странствиях я до того привык к нему, что не замечаю, как иной раз здороваюсь с прохожими на улицах Моск-вы, привык здороваться везде со всеми. А тут здороваются они первые со мной да еще с поклоном, задумался к чему бы это? Делаю попытку отойти в сторону, а тут бежит какая-то женщина прямо на меня, хватает в охапку и радуется, что встретила меня здесь. Вежливо отбрыкиваюсь. Обидевшись, она отходит и вновь подбегает, опять обхватывает и говорит, что она не могла оши-биться, что мы оба здесь встречаем одного и того же человека! Я никого не встречаю, кроме моего товарища. Долго она пытается объяснить мне, что мы все же встречаем одного и того же чело-века. Наконец я понял, что этот человек тот самый Учитель Ива-нов, которого я вовсе не жаждал встретить. Тут до меня дошло, как хитро заманил меня сюда мой дружок.
Подходит поезд. Вся вокзальная толпа бросается ему навст-речу, я остаюсь почти один, но какая-то сила заставляет меня идти тоже со всеми к вагону, в котором едет Учитель. Гул толпы, остановка поезда, из вагона выходит Он. Белоснежная голова возвышается над людским морем встречающих. Это была не голова человека - это солнце, излучающее свет серебристый, теплый, мягкий, ощутимый даже в своей плотности. Он излива-ется от этого человека, заполняя толпу людей, вокзал, город, до небес, до самых звезд. Меня завораживает эта красота, иначе это и не назовешь, медленно иду по платформе и вдруг... словно обухом топора получаю удар по голове - дикая головная боль, которой уже не было сколько лет. Что ни шаг то боль сильнее, достигла того, что появилось осознание, что еще шаг и голова просто треснет. Остановился, от боли не в силах шевельнуть и пальцем, а сам не могу оторвать глаз от Него. Тут он, резко прер-вав всех, зашагал по платформе. Проходя мимо меня, получилось так, что Он оказался впереди всех людей, и я мог увидеть Его во весь рост. Когда бегущие за ним люди скрылись, я, словно опомнившись, бросился вдогонку.
На стоянке такси машины в мгновение ока заполнялись лю-дьми по 6, 7, и может больше человек. Дежурные регулировщи-ки, остановив общую очередь приезжих, одну за другой отправ-ляли эти машины. В один миг несколько сотен встречающих Учителя исчезли. Вокзал почти опустел, осталась только общая очередь на такси. Тут я и нашел своего друга, отдал ему книгу, а сам потребовал, чтобы он привел меня к Учителю.
Что я испытал кроме головной боли? Это то, что с этой са-мой минуты, когда я его увидел еще в дали, моя жизнь не может продолжаться без Него, без моей связи с Ним. Тут уже никакие "богомольные старухи" не могли ни остановить меня, ни смутить.
11 июня утром я был в квартире, где он остановился. Народу было человек 200, 300, не счесть. Очередь на прием к нему. Какая-то женщина берет каждого, кто от него выходит, заводит в ванну и там обливает или моет, не знаю. Подходит моя очередь. Процедура приема. Учитель и меня посылает в ванну. Иду, жен-щины той нет, захожу в ванну, думаю, что же тут надо делать, наверное, обмыться. Раздеваюсь, залезаю, включаю горячую воду. Моюсь под душем, а сам думаю, что это я моюсь горячей, лучше, наверное, теплой. Делаю похолодней. Омерзительно не-приятна эта чуть теплая вода, ни то, ни се, да ну ее. Закрываю полностью горячий кран, и все тело обожгло холодной струей. А в дверь уже стучат. Опять подхожу к Учителю. Как и каждому, кого принимают, он дает мне напутствия, я соглашаюсь с ним, обещаю ему выполнять его просьбу, и тут же этот наш разговор тает, остаются лишь в голове бессвязные слова, которые мигом забылись.
Что же я ощутил в этом? То, что я видел его не в черных тру-сах, а в белоснежной одежде. Вошел я к нему в комнату с трепет-ностью, вышел сыном Отца своего. Больные люди и "богомоль-ные старухи" стали ангелами, которые приняли меня в свою сре-ду, пели мне песни, говорили со мной. Ощутил и увидел то, что все состояло не из атомов и молекул, а из любви в Его свете. Можно ли это передать словами? - Я был на "последнем" небе. Он подошел ко мне и сказал: "Пора, Леша, тебе домой. На сего-дня хватит".
На следующий же день я опять был в этом доме. Учитель с улыбкой встречает меня в дверях и называет каким-то другим именем. Я, не обращая на это никакого внимания, здороваюсь с ним и целую его. Он спрашивает меня о здоровье, как спал ночь, и называет уже другим именем, потом третьим. Я поправил его, назвал свое имя, но через несколько слов он опять называет меня каким-то именем. Я подумал: "во дает, как только меня не склоняет! Да мне хоть горшком назови только бы быть с тобой рядом". Когда он опять обратился ко мне, назвав еще как-то, я улыбнулся ему и ответил на его вопрос. Он отстранился от меня: "Алеша, а как твое настоящее имя"?
- Да Алексей вообще-то мое имя, а ты зови меня, как хочешь, как удобнее, мне все равно.
Он расхохотался, обнял меня и сказал: "Я буду звать тебя по имени Алеша". 
Эта маленькая сценка происходила почти с каждым, это был для многих непреодолимый экзамен. Гордый не выдерживал, уходил. Мне повезло. С первого же момента нашего общения он был для меня человек простой, обычный, мой отец, я шел к нему и говорил с ним без страха. Не Бог, не Христос, не Моисей, а мой седовласый папа, который в своей жизни прошел путь Бога и волею судьбы выполнил то, что надлежало совершить Богу.
Каждый человек, находящийся рядом с Учителем, испыты-вал его беспредельную любовь. Он как бы сам был соткан из любви, она разливалась из него, заполняла все пространство. Нельзя сказать, что он любил кого-то больше, кого-то меньше. Со мной же он любил шутить, смеялся как ребенок, доверял мне свои думы и горести, спрашивал мое мнение, вместе искали решения. И вместе с этим он держал меня в строгости, журил и очень живо, по-отцовски, переживал за все мои удачи и промахи. Это не самовосхваление. Живя с Учителем под одной крышей, разделяя с ним свою судьбу, имею право утверждать, что Он все-гда был человек, самый живой и человечный. Оставаясь челове-ком, он доверял мне, и показывал тайное из тайн - искусство быть Богом. Какое же он имел для этого адское терпение и муже-ство.
Вот таким путем я был допущен природой встретиться с Живым Богом.
1994 г.
___________



Дина Кондрашина

УЧИТЕЛЬ – СВЕТ ЖИЗНИ, СОЛНЦЕ НАШЕ.
ЭТО ЕСТЬ НАЧАЛО И КОНЕЦ, АЛЬФА И ОМЕГА,
ГОСПОДИН ВСЕЙ ВСЕЛЕННОЙ

Вечная благодарность Богу Творцу, что не знаю, за что мне выпало на долю такое благо: услышать, поверить, увидеть и даже посчастливилось быть принятой нашим дорогим Учителем, самим Создателем и Вседержителем всего сущего, Спасителем мира нашего. Рука пишет: Владыко! Никогда про это явление не забыть… Сам Создатель явил Свой Лик миру… Также никогда про встречу с Учителем не забыть всем нам людям.
Слава! Слава! Слава! Тебе, дорогой наш Учитель. Слава! Вечное великое за всё Спасибо и нижайший поклон!

Летом 1980 года, находясь в Феодосии с мамой, я чисто ин-туитивно, входя в Чёрное море, обращалась к Природе, воздуху, Солнцу, сосёнкам, просила о своих насущных проблемах, чтобы у меня дела были успешными. Верующей я не была, но, видимо, почувствовала, что в Природе есть та сила, которая поможет.
Осенью 1980 года я очередной раз простудилась, заболела и попала в больницу. (В детстве и юности часто болела простуда-ми, всё кончалось бронхитами и пневмониями – раз 15 были. Врачи поставили диагноз – хроническая пневмония и бронхиаль-ная астма). Кончала муз. Училище Ипполитова-Иванова по клас-су фортепьяно. И вот, 4-ый курс, а я всё болею. Разговорилась как-то с Ниной Сергеевной Бельфор (концертмейстеру – боль-шое ей спасибо!) и она меня направила через свою подругу к Виталию. А у Виталия другом был Саша Сопроненков. Так, че-рез четвёртые руки судьба свела меня с Сашей Сопроненковым, которому я бесконечно благодарна. От Саши я услышала и узна-ла об Учителе. Встреча с Сашей состоялась 25 января 1981 года поздно вечером. Он, рассказав мне об Учителе, порекомендовал мне обливать руку холодной водой (у меня был профессиональ-ный зажим руки) и через несколько дней приехать.
Подробно об Учителе рассказал мне Саша 31 января 1981 года. И с первого февраля я потихоньку начала обливаться и делать, как могла по Учителю. Здоровье через несколько дней заметно улучшилось. Я продыхнула, прокашлялась. Начала я обливаться под душем в ванной, и в самые первые дни несколько раз «чисто психологически» добавляла горячей воды, буквально чуть-чуть, чтобы было не страшно. Но потом – только холодный кран.
Скажу сразу, что первые шесть лет из советов Учителя я то-лько обливалась регулярно, а в остальном, особенно с едой, я бо-льше нарушала, чем выполняла (прости меня, Учитель дорогой, за моё непослушание). Я училась в институте, работала и часто нарушала субботу и среду, сваливая на то, что мне тяжело, когда не поем. Сейчас я понимаю, что просто не было нужного поня-тия, сознания. (Когда я нарушала, легче не становилось, а наобо-рот, тяжелее, особенно на душе, начинала мучить совесть. Слава Богу, что это позади, и Учитель дал сознание, насколько это се-рьёзно, дал и силы терпеть в дальнейшем эти, как писал Учитель: «Заражённые в Природе дни, давно надо было их оставить»).
Примерно через год я написала письмо Учителю (подсказал Саша, своего ума не хватило). Написала про себя, как я в воде просила Природу, как я познакомилась с Сашей и он рассказал об Учителе, как лежала в больнице и с охотой помогала больным людям, писала, что другим иной раз легче помогать, чем себе. Спросила, можно ли приехать? Писала три раза. На третий раз Учитель мне прислал ответ на адрес Саши. Вот он: «деточка огонёк найди номер 8 20 февраля 1982 года статья эксперимент длиною полвека дай прочитать тогда перестанет мама ссорится. Желаю вам счастье здоровья хорошее делай то что ты хочешь сердце не будет болеть. 1982 года 17 апреля Учитель помогай людям летом дина приезжай»
11 июля 1982 года. Я поступила летом в институт и училась на установочной сессии. Давно не звонила Саше, а в этот день меня потянуло позвонить ему. Саша говорит: «Учитель в Моск-ве!» Спрашиваю: «А можно мне поехать и увидеть Учителя?» Саша говорит: «Можно и нужно. Я сам сейчас туда собираюсь». Я была так счастлива. Мы встретились в метро «Текстильщики» и поехали на «Новослободскую» на квартиру Тришиной Анны Петровны (мир её праху!). Учитель остановился на этой кварти-ре. 11 июля 1982 года в воскресенье состоялась первая моя вст-реча с Учителем.
Когда я ехала на встречу, всё внутри радостью и волнением наполнялось. Я спросила Сашу: «Когда я обращаюсь к Учителю в просьбе, я прошу «Учитель, дорогой!», говорю, - а как мне на-зывать его при встрече: «Порфирий Корнеевич или Учитель»? Саша ответил: «Называй Учитель. Так все люди Его называют». Мы приехали позже 12-ти часов дня и люди уже сидели за сто-лом, ели. Было много народу. Учитель был на кухне с Валенти-ной Леонтьевной и, кажется, с Анной Петровной. (Прости меня, Учитель дорогой и матушка Валентина Леонтьевна, что с Вален-тиной Леонтьевной не поздоровалась).
Учителя увидела я со спины, наклонённого по хозяйству над столом. Боже, что это было за Чудо-Чудное и Диво-Дивное. Пер-вая мысль пронеслась в голове – Илья. Потом думаю: почему Илья? И тут же ответ: Илья Муромец. Учитель показался не стариком, а молодым, могучим человеком, богатырём в возрасте Ильи Муромца. Учитель был в реальности, и в тоже время как из прекрасной, чудесной сказки, из другого мира, неведомого, но такого прекрасного, что ни в сказке сказать, ни пером описать. 
Учитель был божественно красив, как сама райская Природа, не наша бедная, затоптанная и замученная Земля, а та неведомая райская обитель, о которой мы и мечтать не можем, ничего не знаем и не ведаем, находясь здесь. Как у Лескова – Краса, При-роды совершенство – это был Учитель. Очень высокий, могучий в плечах, он 50 лет ходил открытым всем ветрам, всем стужам и мучениям, и был не только не поранен и т.п., но красив так, как ни один человек в помине. Тогда я просто оцепенела и приросла к месту, сейчас я понимаю, что так красив и совершенен мог быть только Бог, Отец, Создатель. Слава Ему в веках!
Тело у Учителя было тёмно-бронзово-золотое и всё блесте-ло. Кожа шелковая, мягкая, сухая, бархатная. Волосы и борода ослепительно белые, такие белые, что белее всякого снега, как не цвет белый, а уже свет. Волосы искрились и переливались, как снег под лучами Луны. Серебро на фоне золота, Учитель был в золотых и серебряных одеждах. Сказочная, фантастическая кра-сота!
Учитель писал: «Гляньте вы на Солнышко, увидите правду, выздоровление своё». Мы стояли и глядели на Солнышко наше – Учителя дорогого, который освещал и освящал, и наполнял со-бою всё пространство. Мы все люди, стоявшие перед Учителем казались такими маленькими, тёмненькими, грязненькими и хоть мне было 20 лет и я тогда ничего не понимала, я остро, пронзите-льно остро почувствовала и ощутила всем своим нутром, что Учитель – это тот Человек, который принёс на Землю ту единст-венную правду, ту Истину, тот Смысл Жизни и Бытия, которое во все века и времена жаждали и искали люди, и о которой могли только мечтать. Это тот Человек, который ответит на все вопро-сы, и главное, даёт нам Путь, Истинный Путь в Жизнь, которая по замыслу Творца совершенно иная, чем та, которой мы сейчас живём. Это было такое счастье, которое прекраснее любой мечты и фантазии. 
Мы все перед этим явлением стояли в московской квартире, в наше время 1982 года, летом. Слава Твоя в веках, Господи! Я была неверующим человеком, точнее, ничего об этом не знаю-щим, а после встречи с делом Учителя и с Самим Учителем, я поверила и верую в Бога. Большое сердечное спасибо и нижай-ший поклон. Я стояла как вкопанная и на тот момент мне ничего не надо было в жизни, только бы смотреть на Учителя и благода-рить его за то, что Он есть, и что Он сжалился над нами, что Он нас любит и Сам к нам пришел. Я тогда ещё не понимала, что Учитель – Сам Создатель т.к. не понимала самого смысла Слова «Бог». Это пришло чуть позже, но я чувствовала, что это Тот, кто поможет, единственно поможет всем нам в жизни, это выход для всех из любого и каждого случая в жизни, это спасение для всех нас.
Саша меня подтолкнул и говорит: «Долго так будешь сто-ять? Подойди к Учителю». И я подошла. Говорю: «Здравствуйте! Учитель дорогой!». Учитель ответил: «Здравствуй» Пауза. Саша говорит: «Учитель, это Дина. Она поёт». Учитель говорит: «Хо-рошо. А как ты поёшь?». Я говорю: «Хорошо пою, спасибо, Учи-тель». Учитель: «А с кем ты поёшь?» Я судорожно начинаю ду-мать, что ответить, на ум идёт – «С Марией Ивановной (педа-гог)», - ещё что-то говорю, а Учитель смотрит на меня прямо и мысль мне посылает: «Наверное, со мной ты поёшь?». Я счастли-вая такая от полученной мысли расплываюсь в улыбке: «Да я же с Вами пою, дорогой Учитель!». Учитель сказал: «Ну вот, и хо-рошо, и пой. И будет хорошо не только тебе, но и всему чело-вечеству». Во веки веков! Слава дорогому Учителю и нижайший поклон.
Во время разговора Учитель держал всё время свою руку у меня на голове, и несколько раз по плечам как бы стряхивал рукой в воздухе кистью. Потом опять положил руку на голову, и опять по другому плечу стряхивал кистью в воздухе. Я слышала от кого-то, что Учитель некоторым вставал на ступни и как бы прыгал, надавливая на ноги, других за руки брал. Рассказывали, будто кто-то подошел к Учителю и уши заложило, Учитель говорит, а тот не слышит, отошел чуть подальше – слышит Учителя. 
Учитель тогда только молоко попил после терпения и говорит мне: «Поцелуй меня» (а то я стою, как истукан, глазами хлопаю). Я поцеловала Учителя и молоко с усов и бороды Учителя перешло мне на лицо, и получилось, что у меня «молоко на губах не обсохло». Я видела, как подходили пожилые женщи-ны к Учителю, падали в ноги, кланялись, целовали ноги Учителя, славили его, благодарили. Учитель всех поднимал, целовал.
Никогда не забыть глаз Учителя, Его взгляд. Это не передать 
никакими словами.У людей не бывает такого взгляда. В светлых
прозрачных, как ручей, глазах Учителя было всё, вся Вселенная, всё мироздание, вся полнота и глубина Бытия. Видно было, что Учитель меня видит насквозь, все мои дела, всю мою жизнь. Мы все были у Учителя как на ладони. Причём, я поняла тогда, что Учителю не только всё известно про каждого из нас, стоящих там, но ему ведомо про всех нас людей, более того, про всё вре-мя, всё пространство. Это было всеведение, вездесущность, все-видение. Неведомая сила и могущество исходили от Учителя, и такая любовь ко всему сущему, которая может быть только у на-шего общего Отца Земного и Небесного, нашего Творца. Мы все стояли перед Учителем, как дети и Он нас всех любил, как детей. 
Помню, как я содрогнулась от величия взгляда Учителя и восхищения перед Ним. Пришло чувство, что раз этот человек пришел на Землю, мы уже не сможем жить по старому, хотим мы этого или не хотим. Есть слова Учителя: «Ухо не слышало, глаз не видел, и ум помыслить не может о том, что приготовил я возлюбленным моим сынам». Я тогда стояла, как вкопанная, ничего не понимая, но ощущала такую радость, такое счастье, что ни в сказке сказать, ни пером описать.
Когда Учитель вышел после обеда из квартиры на крыльцо подъезда и молча стоял на ступеньках такой огромный, могучий, от Земли до Неба, как Светило, Солнце нашей жизни, захотелось от радости прокричать на всю улицу: «Люди добрые! Куда же вы спешите, куда бежите? Остановитесь! Стойте! Посмотрите, кто пришел! Кто стоит на крылечке подъезда! Это же Он, Учитель дорогой, Он же для всех нас пришел!». Люди, проходя, останав-ливались, просто смотрели на Учителя, потому что нельзя было не остановиться и не увидеть Учителя, слишком Он отличался от всех людей, другие долго смотрели на Учителя… А на дворе стоял 1982 год.
Анна Петровна подошла к Учителю, поцеловала Его в тело и говорит: «Учитель наш дорогой! Спасибо тебе большое, какую же ты нам погоду послал хорошую, солнечную!». А Учитель сам весь был Солнышко. Это было такое счастье! При мне подошла женщина средних лет и так спросила: «Учитель, дорогой, а как будет – плохо, да? Плохо?» Учитель так улыбался, а здесь так посумрачнел и глухо ответил: «Плохо». «А народу мало останет-ся, да? Мало?». Учитель ещё больше помрачнел, глаза прикрыл и совсем глухо сказал: «Мало, но я не хочу об этом говорить, - и так рукой отвёл. – Иди лучше к столу обедать». А за обедом нас много народу сидело, все ели. Учитель вышел из кухни, встал во главе стола, стоял и с такой нежной отеческой любовью смотрел на нас, своих детей, как мы едим и пьём, и так радостно говорит: «Кушайте, кушайте, детки, борщ». А мы в ответ: «Спасибо боль-шое. Очень вкусно» Учитель: «Это я сам резал капусту, морков-ку, свеклу» – и улыбнулся. Мы все радостно заулыбались. Весь день такая радость у всех была, все улыбались и были счастливы. Никогда про это не забыть.
Валентина Леонтьевна была на кухне рядом с Учителем, а я с ней не поздоровалась. Когда села за стол, она так строго мне сказала: «Ну, садись, коли пришла, ешь, - налила мне полную тарелку борща. - Но только здесь не ресторан, музыки не будет». Мне было очень стыдно  Учитель дорогой, прости меня, что я в самый первый раз с нею не поздоровалась, прости ради Бога, я всё поняла.
Учитель мне сказал: «Здесь я принимать не буду, приезжай ко мне на хутор Я тебя приму». Я поблагодарила Учителя, уез-жала вечером, попрощалась с Учителем и искренне его поцело-вала. 
Весь июль прошел, наступил август. И вот огромное спасибо ребятам Боре и Ане Шер за вразумление и поддержку, они бук-вально «прогнали» меня из Москвы на хутор. Не буду описы-вать, как я добралась до хутора, ибо в самом начале были допу-щены мною серьёзные ошибки: это и ложь родным, что «еду к подруге», потом лень вставать на первый рейс самолёта. С этого всё и началось – и мой самолёт задерживался с вылетом, я опоздала на последний автобус на Свердловку, и на попутках добиралась и не добралась. И вот стою посреди поля с подсол-нухами, ночь, темно и – реву, не знаю, куда идти. Взмолилась пе-ред Учителем: «Учитель, родненький, прости меня за мою лень, что пришлось так долго добираться, давно бы уже была, ещё днём, а сейчас темно, помоги мне, пожалуйста, до тебя дойти. Выведи меня, Учитель дорогой!»
Вдруг слышу мотоцикл трындычит, подъехал милый такой 
дядечка, спрашивает: «Така гарна дывчина, а плаче! Что стряс-лось?» Я рассказала, а он: «До Богов что ли? Ну, это близко! Садись, подвезу немножко, а там пешком недалеко. Только я пчёл везу. Ты свои сумки на коляску не ставь, покусают пчёлы то. Ты в руках держи». «А как же я за вас держаться стану?»- спрашиваю. «Уж как-нибудь, ногами держись!» И мы поехали по ухабам, по кочкам. Довёз до места высокого, «А теперь, - гово-рит, - вниз пойдёшь под гору, там и хутор». Тут слышу – собаки лают, думаю, Слава Богу, спасибо Учителю, неужто рядом! По-дошла, а на лавочке сидели люди, увидели меня босую, с сум-ками и спрашивают: «Это к кому же пожаловала так поздно?» – «В 58 дом, мне к Учителю и Валентине Леонтьевне». «А, ну сей-час. Валентина! Открывай калитку, тут к тебе ночные гости при-ехали». Спасибо этим людям, спасибо всем и низкий поклон Учителю!
Валентина Л. скоро отворила калитку и тут я поздоровалась виновато и сказала, что Учитель в Москве разрешил приехать и приняться. «Ну, раз разрешил и приехала, заходи». Она мне показала комнатку в доме, где жила Настенька: «здесь будешь спать». Учитель, видимо, уже отдыхал в доме, в этот день Учи-теля не видела. Я помыла ноги с дороги и легла спать. Встала рано, вышла из дому, завернула за угол, а Учитель, Валентина Л. и Настенька уже давно, видимо, были на ногах. Настенька сразу увидела меня и говорит: «Вот, Учитель, гости из Москвы к тебе приехали». Учитель дорогой (опять я его увидела со спины, наг-нулся, говорил что-то с Валентиной Л.) выпрямился, обернулся и говорит: «А, ну иди сюда, мне уже сказали, что гости из Москвы приехали. Ты от кого узнала?». «Я от Саши Сопроненкова». «Ты из «Чайки?» (Саша тогда в театре такой спектакль ставил «Чайка по имени Джонатан Ливингстон» и Учитель очень интересовался и поддерживал эту его работу) «Нет, - говорю. - Я так. Учитель, дорогой, когда Вы были в Москве, в июле, Вы мне сказали при-ехать на хутор, чтобы приняться. Я вот приехала». «Да много вас там было народу, разве ж всех упомнишь».
«Да, конечно».
Потом мне ребята рассказывали, что Учитель часто так гово-
рил не потому, что не помнил, а чтобы ты сам понял – кто ты есть, что у тебя на душе. «Как ты спала? Ты вчера ела?» – «Нет, Учитель дорогой, вчера в среду не ела». «Хорошо. Я тебя сейчас приму, а в 12 часов мы поедим». Вы знаете, находиться там, в Доме Учителя рядом с Учителем, Валентиной Леонтьевной и людьми (в те дни там гостила уже месяц Татьяна Фёдоровна из Москвы) было таким счастьем, была такая Любовь неземная, такая защита и опора. Чувствовалось, что Учитель тебя просто любит и хранит, а я как дитя, приехавшая в дом своих родителей, чувствовала себя на седьмом небе. Ничего не было страшно, как никогда хотелось жить, выполнять всё, о чём говорил Учитель, хотелось приехать в Москву и на весь мир прокричать об Учителе, что это наш Господь Бог.
И вот Учитель дорогой повёл меня в кухоньку на приём. Я была одета в короткое лёгкое платьице. Учитель сказал лечь на кушетку, на спину. Потом левую руку свою положил мне на голову, правой рукой взял кончики пальцев ног и сказал: «Тяни воздух, смотри мнением на голову, на сердце, на лёгкие…», а я лежу и думаю – что такое «мнением»? - и никак не сосредото-чусь. Учитель остановился и спрашивает: «Ты понимаешь, что такое «мнением»? Разволновалась я, что такая несмышлёная и вдруг поняла: мнением -–это мысленно, значит. Я обрадовалась: «Понимаю, Учитель, дорогой!» Учитель заново начал говорить.
«Посмотри мнением в голову, на сердце, на лёгкие, на пе-чень, в живот посмотри, поверни животом из стороны в сторону, в руки, пошевели пальчиками, в ноги, пошевели пальцами ног, - Учитель здесь подёргивал пальцы рук и ног, - Дыши три раза открытым ртом, проси Учителя здоровье». Потом Учитель под-нял меня, взял за руки и то же самое сказал мне сделать – посмо-треть мысленно внутри все органы. Потом Учитель сказал: «Де-лай вдох, проси здоровья у Учителя, делай третий вдох – так, хорошо». Опять Учитель подёргал пальчики. «А теперь иди на двор, Валентина обольёт тебя водой».
А там уже Валентина Л.- матушка Вы наша, спасибо Вам за всё до земли, низкий поклон, - приготовила ведро с холодной водой и ждёт меня. «Раздевайся!» И Учитель подходит и встаёт рядом с Валентиной Л. Получилось, что я встала недалеко от входной калитки. Стою, понимаю, что надо раздеться и какой-то стыд вдруг напал, стою, жмусь. А Валентинушка Л. так по свой-ски мне кричит: «Да, скидавай ты с себя, чо стоишь? Чи мы го-лых баб, чи мужиков не видали, чи шо?» У меня как рукой стыд этот ложный сняло и быстро разделась. Всё-ж-таки, повернулась сначала спиной, меня облили, потом лицом, тоже облили. Вален-тина Л. в лицо так сильно плескала, что я как бы захлебнулась водой, хватала, хватала воздух. И так мне было хорошо, радо-стно и счастливо, что я даже засмеялась от радости.
Потом Учитель дорогой снова повёл меня в домик, в кухонь-ку, чтобы дать свой Совет. Учитель стал говорить, что надо делать, а я стою перед Учителем облитая, мокрая, голая и опять стала смущаться, хотя понимала, что это не серьёзно с моей сто-роны, но на словах Учителя не могу сосредоточиться. И Учитель дорогой, видя моё положение, так спокойно с добром говорит: «Ну, одень вот это. Может тебе полегче будет» – и показал на мою одежду. Я такая счастливая быстро оделась и уже спокойно слушала Учителя. Боже мой, какая же у Учителя была Любовь ко всем нам, что даже малейшее движение души такого маленького муравейчика, как я перед Ним, не оставалось без Его внимания, без Его любви, чем мы так счастливо удовлетворялись.
Учитель дорогой дал мне свой Совет: два раза в день облива-ться холодной водой, в субботу не кушать, не пить до воскресе-нья 12 часов дня, не плевать, не харкать из себя ничего, выйти за калитку, найти бедного нуждающегося человека и дать ему 50 копеек, сказать: «Я даю тебе 50 копеек за то, чтобы мне в этом деле тоже было хорошо». Потом Учитель так строго спросил: «А как ты здороваешься, Дина?» Я замялась: «Да, вроде здорова-юсь…» Ещё что-то хотела сказать, но Учитель строго и громко: «Плохо здороваешься! – я слегка похолодела. – Надо войти в толпу и сказать «Здравствуйте! – всем». И так Учитель поклони-лся почти в пояс. Для себя я поняла: в толпе, где много людей, в транспорте обязательно надо поздороваться. Спросила: «Учитель дорогой, а можно мне дополнительно к субботе взять терпение в среду?» Учитель ответил: «А понедельник?» – честно говоря, я растерялась от неожиданности слов Учителя. Настенька за меня сказала: «Учитель, да куда ей ещё понедельник, ей бы среду дай 
Бог выдержать, она Тебя о среде спрашивает». Учитель улыбнул-
ся и говорит: «Ну, возьми, если сможешь».
Тогда я была этому очень рада, первые полгода легко и хорошо терпела, как какой-то заряд был, не нарушала. А потом стала нарушать. Как я теперь понимаю через 13 лет в 1995 году – рано я взяла среду, слишком рано. А тогда Учитель сказал: «Иди к Валентине». Валентина Л. сделала мне массаж всего тела. Это было прекрасно. Она меня мяла, разминала, попросила ноги за-бросить за голову, потом ходила по спине, пояснице, по ногам. Мне было очень хорошо, как в раю, такая была радость во всём теле и на душе. 
В конце массажа появился Учитель. Учитель дорогой, ино-гда видно было, как Он шел, входил в дом, входил и выходил за калитку, а иной раз вот именно – как появлялся. Не видно, не слышно и вот оборачиваешься – Учитель стоит! Валентина Л. го-ворит: «Всё, Учитель! Всё в порядке, здоровенькая». Я поблаго-дарила матушку нашу, а как услышала это – здоровенькая! – так обрадовалась и думаю: ничего себе! И спросила у Учителя: «Учитель, дорогой, если я побегу за транспортом, бывает, что я задыхаюсь, когда бегу. Что мне делать?» Учитель ответил: «А ты, когда побежишь за автобусом, ты проси меня не задыхаться и всё будет хорошо».
Приблизилось время обеда. Такая я была счастливая, окры-лённая после приёма Учителя и Валентины Л.. Учитель сказал мне перед едой: «Ты за еду попросила? Иди, попроси Учителя за еду и за своё здоровье». Хотя я стояла рядом с Учителем, поняла, о чём речь. Вышла из-за стола, подошла на угол калитки под деревцо, вдохнула ртом воздух и попросила за своё здоровье и за еду. Потом вернулась к столу. В тот незабываемый день Вален-тина Л. приготовила рыбный суп с пшеном. Это был очень гус-той, вкусный суп с рыбными хрящиками (такие прозрачные, как студень). Всю жизнь я очень выборочно относилась к еде: одно любила, другое не любила, третье вообще не ела. И вот именно рыбные хрящики мне было хуже всего есть. Валентина Л. налила всем по миске, стали кушать.
Как только почувствовала во рту эти скользкие хрящики, стало не по себе. Что делать? Не будешь ведь их выплёвывать. И вот этот суп я ела минут 15-20, преодолевая каждую ложку с «испариной на лбу». Заметила, что Учитель поел ложку-полторы и отложил, больше не ел. О чём-то говорили за столом – не помню, я слишком была увлечена поеданием супа. И, наконец, я съела последнюю ложку – слава Богу, всё! Учитель дорогой спрашивает: «Дина, ты съела суп?» – «Да, Учитель, большое спасибо». «А теперь поешь моего» – сказал Учитель и придвинул мне.  Взглянула на Учителя, Он смотрит так внимательно, какая-то секунда и – решилась. Про себя попросила Учителя помочь мне съесть этот суп и решительно придвинула к себе тарелку. Начала есть и – о, чудо! Не почувствовала никакого отвращения, это была какая-то не материальная пища, какая-то волшебная, как-будто я ела ложками воздух, как воздушный коктейль и ещё меня поразило то, как быстро еда кончилась. И ещё одно. После первой тарелки живот уже наполнился тяжестью, а сейчас после второй тарелки живот сдулся и состояние как-будто ничего не ела – легко и радостно. Спасибо Учителю!
А потом Валентина Л. дала второе и третье. На второе дала кусок курицы, кусок жареной колбасы и котлету мясную. И что меня поразило за эти два дня – Учитель практически ничего не ел и не пил. А когда сели ужинать вечером (кормили два раза в обед и  вечером), Учитель стоял возле стола и не садился. Мы все сели, едим – Учитель молча стоит и смотрит куда-то вдаль. Решилась сказать: «Учитель дорогой, а Вы? Покушайте с нами». Он отказался, и всё стоял и стоял, пока мы ели.
Учитель дорогой иногда как бы менялся в росте. Он часто выходил за калитку, и вот выйдет такой высокий-высокий, на-много выше калитки, и узкий, как свеча, а зайдёт – вроде пониже и пошире, такой коренастый. И наоборот. Мне один раз увиде-лось: вышел из калитки Учитель как всегда красавец, с облаком своих божественных волос, а буквально через пять минут захо-дит обратно в калитку – такой высокий, на полтуловища выше, узкий-узкий и гребешок-расчёска в волосах, чёлка заколота на-бок (такая любовь в этот момент и умиление возникло). Татьяна Фёдоровна из-за стола выскочила и к Учителю: «Учитель, давай я тебе поправлю, расчешу, что ты так гребёнку заколол? - а сама Ему по грудь, если не ниже. - Нагнись, Учитель, нагнись, дай, расчешу тебя». Учитель молча прошел мимо, всё время, смотря вдаль, поодаль сел. Тут Татьяна Фёдоровна стала причёсывать Учителя.
Взгляд у Учителя был как пламень огненный. В первую се-кунду, как Учитель посмотрел, - как огонь пронзил – такая сила, хотелось отвести взгляд, но Учитель как бы «приглушал» этот огонь на это время, что Он был с нами и мне кажется, что этот пламень огненный во много раз больше у Учителя и мы не смогли бы находиться рядом, просто бы сгорели… И в то же вре-мя невозможно было оторваться от Его взгляда, от Его божест-венной красоты, хотелось смотреть и смотреть на Учителя и не насмотреться, быть и быть рядом, чтобы только Учитель дорогой не уходил – ничего не надо было больше. Такая у Учителя была к нам Любовь!                  
Голос у Учителя также часто менялся. Однажды иду и вдруг сзади слышу: «Валя!». Думаю, ничего себе, парень осмелел (к тому времени приехали двое молодых парней), Валентину Л. на-зывает по имени и на «ты». Оборачиваюсь, – Учитель зовёт Ва-лентину Л. А голос молодой, звонкий, юношеский – 25 лет! Это так же, как сам Учитель – то казался таким древним, как вне воз-раста, как от начала веков, а то – как молодой Лик, лет 33-х, 35-ти.
Днём того же дня, 19 августа в четверг, приехали ребята из г. Ставрополя, двое их было. Одному лет 18, другому года 23 (не помню имён). Как они говорили, приехали посмотреть, узнать. Учитель их двоих принял. Как Учитель дорогой ласково, с любо-вью разговаривал с людьми, по их сознанью. Парень постарше ходил в сандалиях, хотя лето, жарко. А Учитель так ласково спрашивает: «А ты чего обувши ходишь? Да ты скинь». Парень скинул и ходил босиком. Их Учитель принимал в доме, где жила Настенька. Приёма, конечно, я не видела, но была возле дома и слышала голос Учителя через открытое окошко. Учитель тогда сказал старшему: «А ты блуд то оставь…». Хотя парень про это ни одного слова не сказал. У второго парня, что помладше, было сильное косоглазие, один глазик совсем в переносицу смотрел. Учитель дорогой своими ладонями обеих рук наложил на оба глаза и спросил: «Какой цвет видишь?» Парень сказал, Учитель 
говорит: «Хорошо. Продолжай всё делать – обливаться, просить 
своё здоровье и всё у тебя будет хорошо».
Учитель советовал: когда где-нибудь болит или беспокоит, надо мысленно представить это место и тянуть в него воздух, при этом просить Учителя своё здоровье. Мне, помню, было так волшебно хорошо – Учитель с нами рядом, вернее, мы рядом с Учителем, видим Его и так хотелось, хоть несколько слов ска-зать, чтобы Учитель тебе ответил. Я говорю: «Учитель дорогой, а мне вот так на глаза положите, сделайте». Учитель: «А тебе зачем?». «Да я плохо вижу, близорука». «Это как?». «Да я вдаль не вижу». Учитель говорит: «Так это ж надо научиться далеко видеть…» Таков был ответ.
Учитель советовал ребятам, если плохо видят, надо на ветру смотреть мнением в глаза и рассекать зрачок, именно глазами смотреть в глаза. Мне очень хотелось почитать тетради в доме Учителя, но об этом даже не заговаривала. И вот Учитель позвал меня в Дом и говорит: «Дина, иди за мной». Он вошел в малень-кую комнату, где печка и у двери висел портрет Учителя во весь рост. Учитель, видимо, его любил. Учитель вдруг остановился, обернулся и, указывая на этот портрет, говорит: «Дина, смотри, какой я был молодой и красивый» – ласково улыбнулся дорогой Учитель. «Да Вы и сейчас такой же» – не найдя лучше слов, ответила я. «Да?» – серьёзно спросил Учитель. Он прошел в ком-нату, где кожаный диван, на котором Учитель иногда отдыхал, где телевизор, и говорит: «Дина, выбери себе тетради», а сам лёг на диван, ножки положил на край дивана, руку положил за голову, тихо прикрыл глазки и стал отдыхать.
Тетради были в проёме большой печки, что в углу комнаты. Я думаю, как же я буду сейчас копаться, шуршать и шелестеть у печки и нарушать покой, когда дорогой Учитель лежит и отдыха-ет?.. В первое мгновение такая радость и счастье были, когда Учитель сказал – выбери тетради. А потом думаю, как я буду вы-бирать, почерк поначалу сложный, тетради все толстые, объём-ные и все очень важные, Богом написанные! Ничего себе, думаю, «как выбирать?», как-будто я в этом что-нибудь понимаю. Но Учитель привёл и сказал: «Выбери», и я стала тихо-тихо, как могла, перекладывать тетради Учителя, открывать, закрывать, просматривать – «выбирать». На самом верху стопки лежали две огромные книги – это Библии. Они были старые, дореволюцион-ные, с «ятями» и т.п. Двумя руками еле удержала, положила на пол. А под ними аккуратно в стопочки рядами были уложены тетради Учителя. Выбрала себе две тетради «Земля» и «Две вст-речи» 1966 года.
Это был счастливый, светлейший момент пребывания у Учи-теля, когда меня переполняла любовь и (если можно так сказать) нежность, трепет и благодарность к Учителю, и захотелось оста-новить это мгновение, как самое прекрасное: Дом Учителя, бо-жественный летний день, Учитель дорогой прилёг на диван, Его небесные волосы окутали и казалось, что Учитель лежит не на подушке, а на белоснежном облаке, утопает в нём, благоговейная тишина, такая, что не слышно дыхания, я с тетрадями Учителя в руках, с Его божественным Словом и только звук больших часов – тик-так, дзынь… Это незабываемо.
Выбрав две тетради, я на цыпочках тихонько вышла из дома во двор. Учитель очень скоро вышел. Он спросил: «Выбрала тет-ради?». «Да, спасибо большое». «Какие ты выбрала?» Я показа-ла, Учитель ответил: «Хорошо». Я попросила Учителя взять тет-ради с собой в Москву, переписать их и потом вернуть обратно. Учитель разрешил, потом спросил: «Ты читала книгу Черкасова «Сотвори добро»? Я сказала, что нет. «Прочти её» – сказал Учи-тель. Я потом прочитала, очень хорошо В. Черкасов пишет об Учителе. Потом Учитель улыбнулся и спросил: «А ты школу за-кончила?» «Что вы, Учитель, мне уже двадцать лет». «Двадцать лет…!» – сказал ласково Учитель.     
В ночь с четверга на пятницу со мной произошел нехороший случай. Я нехорошо поступила – чтобы «не обидеть» человека, я не смогла твёрдо сказать своё слово, а начала вокруг да около. Получилось как лицемерие. Учитель мне сразу сказал: «В суб-боту поедешь обратно, домой». В эту ночь я почти не спала, под утро задремала. И вот, около 7 часов утра распахивается дверь, входит Учитель, огромный, могучий, грозно и резко говорит: «С ними поедешь, сегодня!» указал резким движением руки на дверь и стремительно вышел. Была ещё только пятница, 20 августа.
Я как вскочила, села на кровать, когда вошел Учитель, так и 
осталась сидеть в ночной рубашке, всю трясёт, то в жар, то в хо-лод кидает. Это было очень страшно от Учителя услышать. И главное стыдно ужасно, обидно и жалко. Потом поняла, что было невероятно стыдно даже не за свои слова, а за то, что ты посмела огорчить Учителя, поступить так плохо. И Учитель до-рогой очень дал почувствовать, на всю жизнь запомнилось, как же мы ответственны за каждое слово своё, за каждую мысль, тем более за каждый поступок, и нет маленькой вины или большой вины, цена одна – ответственность в природе перед Учителем. Не может быть маленького или большого зла, зло есть зло и надо, чтобы у нас, как говорил Учитель дорогой, не осталось ни-какого зла.
Нет слов, чтобы выразить до конца благодарность Учителю, Создателю, Отцу нашему родному, что Он дал нам мысль о Себе и показал свой Лик Создателя! Как только Учитель вышел из комнаты, мысль у меня начала работать быстро, я поняла, в чём воя вина и что произошло. Ничего не поделаешь, надо собира-ться и уезжать. Грустная (мягко говоря) собрала свои вещи и вышла из домика, иду прощаться с Учителем и всеми. Вышла, передо мной по дорожке в сад идёт Учитель, я за ним плетусь, голову повесила, стыдно, горько, муторно. «Учитель дорогой…» Учитель остановился, повернулся: «Да». «Спасибо вам за всё. Извините меня, до свидания». «А в чём дело?». «Да вот, Вы мне сказали, сейчас уезжать». «Ладно. Завтра поедешь» - сказал. «Спасибо, Учитель дорогой!» – расплылась я в улыбке.
Это было такое счастье, вы не представляете, у Учителя бы-ло такое твёрдое слово, и я не думала, даже представить не мог-ла, что так получится. А потом Валентина Л. за столом мне гово-рит: «Ты понимаешь, просить это хорошо, но надо ещё и де-лать!». Я киваю головой, потом спросила Учителя: «Можно ли голос ставить у педагога?» Учитель ответил: «Голос могу вос-становить только я». А мне так хотелось ходить к Марии Ива-новне, я решилась ещё раз подойти: «Учитель дорогой, а можно мне ходить к Марии Ивановне? Я её у вас выпросила, дорогой Учитель!» Учитель засмеялся и говорит: «Ну, раз выпросила, ходи». 
Когда Учитель принимал, то сказал: «Выйдешь за калитку, найдешь нуждающегося, дашь ему 50 копеек…» У меня возник вопрос – за какую калитку? Калитку Дома или можно в Москве дать? Это было великое счастье что-то спрашивать у Учителя. Подошла и опять начала издалека: «Учитель дорогой, у меня что-то с памятью стало…» Учитель тут же меня остановил и сказал: «С памятью? Будешь делать так: дыши в голову, смотри прямо вовнутрь в центр головы, тяни воздух и проси свою па-мять. Вот так». И Учитель показал, как надо делать: прикрыл глазки и стал тянуть воздух, рукой показал на центр головы, сю-да, мол, тяни, вовнутрь, как бы проталкивая туда воздух и рас-ширяя, наполняя изнутри. Это был незабываемый вдох Учителя. Учитель долго-долго тянул воздух внутрь головы и смотря имен-но внутрь головы. Мне показалось, Он тянут воздух, делал вдох минут пять-десять, тогда это показалось бесконечно. Потом тихо-тихо, почти бесшумно, как тончайший лёгкий ветерок, еле уловимый, тёплый и ласковый – выдохнул. Такое бережное отно-шение к воздуху. «Поняла?» «Да, Учитель дорогой». Учитель повернулся и пошел, а я стою со своим вопросом. Ещё один урок – просьба к Учителю должна быть очень конкретная, чёткая и продуманная, без «подходов» и лишних слов. 
Я догнала Учителя и всё же спросила: «Учитель, вы сказали – выйдешь за калитку… Это за какую калитку – здесь, из дома на хуторе, или в Москве можно?», Учитель улыбнулся и мягко ответил: «Найдешь…» Я поняла, что неважно где, главное дать. Нашла бабулечку недели через две в Москве.
Теперь о просьбе. Учитель подошел ко мне и говорит: «Ди-на, покажи, как ты меня просишь» А сам Учитель рядом стоит… Через мгновение я поняла, что надо делать: встала к Учителю боком, подняла голову в небо, потянула воздух с высоты атмо-сферы и попросила: «Учитель дорогой, дай мне, пожалуйста, моё здоровье». А надо сказать, что до этого я просила Учителя всегда вслух, а тут только собралась открыть рот и вслух говорить, меня остановило что-то, я думаю – Учитель рядом, что я буду гово-рить громко, как-то неловко. И впервые у меня получилось по-просить «про себя», мысленно
Учитель радостно сказал: «правильно просишь». Я так обра-
довалась и говорю: «Учитель, это что же, можно «про себя» просить?» Учитель ласково ответил: «Да это как душа и сердце попросят». Мне так хорошо стало, ведь у меня даже такого во-проса не было, а Учитель сам видел и направил меня, как правильно делать, чтобы своё ставить и другому не мешать.
За столом Учитель меня спросил: «Сколько ты получаешь зарплату на работе?». «80 рублей»,- говорю. «Вот и хорошо». «Учитель дорогой, сейчас мне хватает, но если на будущее мне не будет хватать, я возьму частных учеников». «А зачем тебе?» «Сейчас мне не нужно, я так, теоретически, на будущее, если не будет хватать». Учитель улыбнулся и так ласково-ласково, про-никновенно сказал: «Не надо тебе частных учеников, хватит тебе». И так Он это словами и взглядом вложил в мою душу и сердце. Как же Учитель видел будущее! Прошло уже 16 лет с тех пор, а сложилось в жизни, что хотя я и сейчас получаю зарплату, как пенсию по размеру, мне хватает. Потом Учитель горячо гово-рил об одинаковой для всех зарплате – 33 рубля, которые каж-дому будут давать и их должно хватать и т.д. Я подумала: мои 80 рублей – это ещё много.
Ещё один вопрос. Я спросила: «Учитель дорогой, что мне де-лать, мама очень переживает, что не ем в субботу. Я с ней часто ругаюсь, кричу. Что делать?» Учитель тихо ответил: «Ты с ма-мой не ругайся, ты проси меня – всё будет хорошо». Слава Богу, всё вышло по слову Учителя. А Валентина Л. мне сказала по это-му: «Приедешь домой, попроси у матери прощения, скажи: ма-мочка, я тебя очень люблю, но у меня есть Учитель и, пожалуйс-та, позволь мне не кушать в субботу и выполнять всё по совету Учителя».
О Гимне «Слава жизни!». Я спросила: «Учитель дорогой, а когда можно гимн петь – часто или в торжественных случаях?» Учитель улыбнулся: «Да ты пой…» Я поняла, что когда душа и сердце попросят. И вот было такое. Я очень хотела чем-то по-мочь Валентина Л., и не знала чем. Вдруг, с крылечка Дома Учитель весело кричит: «Дина, а ты умеешь картошку чистить?» А я тогда только и умела, что картошку чистить – «Умею, Учи-тель дорогой!», закричала я радостно. «Иди, вот, Валентине по-моги». Я так обрадовалась, побежала, слышу голос Валентины Л.: «Нечего ей здесь делать. Нехай в Москву едет, там чистит свою картошку». Учитель руками развёл, мол, что я могу поде-лать – хозяйка решает. Тогда я предложила Валентине Л. переби-рать картошку и очищать её от глины. Это мне Валентина Л. разрешила делать.
Я обрадовалась, стала картошку очищать, как вдруг неслыш-но подошел сзади Учитель, я даже вздрогнула и говорит: «Дина, давай споём». Я вскочила, картошку побросала, а Учитель сразу как сказал, сразу запел Гимн. Я подхватила. Стоим, поём, Учи-тель дорогой и я. Валентина Л. говорит: «Да Учитель, да шо ты со своим Гимном пришел, да мы тут картошку…» Учитель как не слышит, поёт вдохновенно, жизнерадостно, в быстром темпе, по юношески бодро, голос звонкий и главное – видя перед собой всё, о чём поётся в Гимне. Учитель своим пением говорил: это будет, обязательно будет. Это не забыть никогда. Валентина Л. встала, кряхтя, потирая поясницу, и тоненько-тоненько подхва-тила и допела с нами весь Гимн. Потом Учитель повернулся и пошел. Мы продолжили работу. Я поняла, Учитель показал, что Гимн можно петь в любых случаях, всегда помни Учителя, делай всё с Его именем и во славу Его, даже когда чистишь картошку.
Через 6-8 картошин у меня вдруг с большого пальца правой руки вместе с комком глины снялась кожа (очень плотно прикле-илась к картошке глина), стало очень больно. Я подумала, ну вот, помогла называется. - «Валентина Л., у меня вот тут па-лец…» «Ну, что с тобой делать, пошли к Учителю». Подвела ме-ня к Учителю и говорит: «Ну вот, москвичи, кожа як папиросная бумага, содрала. Шо с ней делать, чи йодом, чи шо?» Учитель ласково улыбнулся и говорит: «Не надо ничего». Взял меня за палец и подушечкой своего пальца правой руки сильно надавил на мой больной палец, на подушечку, на самую рану и опустил свою кисть руки с моей в бочку с водой, что стояла возле дома. «Всё будет хорошо» - улыбнулся Учитель. Я была счастлива – «Спасибо большое, Учитель дорогой». 
Также была свидетелем, как Валентина Л. чисто по-людски разговаривала с Учителем, как бабушка с дедушкой, но когда Учитель просил что-нибудь, она как орлица бросалась немед-ленно выполнять и оберегала Учителя прямо физически руками, 
как крыльями вокруг него – так заботилась об Учителе, оберега-ла Его, взгляд как орлиный. 
Мне помнится, когда за столом женщины начинали говорить о ком-то или между собой на повышенных тонах, Учитель сразу вставал и ни слова не говоря, выходил из-за стола. Сразу всё прекращалось. Успокаивалось. Это было очень сильно, когда Он уходил. Все понимали, что это нехорошо и успокаивались. Как только наступал мир, Учитель возвращался. На моих глазах это было несколько раз.
Ребята из Ставрополя спросили: «А кто такой Учитель Ива-нов Порфирий Корнеевич?» Мы сидели в маленьком домике, я начала говорить, как вдруг за моей спиной распахивается дверь, быстрым шагом входит Учитель, вырастает прямо до неба, смо-трит прямо на меня и говорит: «Ну вот, ребята, Дина тут вот вам немножко обо мне рассказала, а теперь я о себе расскажу». Я прямо похолодела от взгляда Учителя и резкого осознания, что это очень серьёзно. И вот Учитель начал говорить. Сказал, что будет о себе говорить, а Сам стал говорить о Природе, что она – наша Мать, что мы должны её беречь, ценить, хранить, как зеницу ока, а в ней есть воздух, вода и земля, с которыми надо дружить и т.д. Учитель говорил минут 10-15, так глазки прикрыл и говорит, говорит… И всё о Природе, о Себе ни слова, а мы слушали.
В пятницу утром я хожу такая блаженная, прекрасный лет-ний день, Учитель разрешил остаться, у Учителя в Доме – как в Раю. Спрашиваю у Марка Ивановича по огород, про кабачки. Вдруг Учитель опять неслышно подошел и спрашивает: «Дина, а ты сегодня обливалась?» «Нет, Учитель дорогой». «Неси ведро, я тебя оболью». Я побежала, как на крыльях, к колодцу возле до-ма, набрала ведро и скорее несу обратно. Стала раздеваться и посмотрела на Учителя и вдруг увидела Учителя совсем как 100 лет старенького, уставшего-уставшего, плечики опустил Учи-тель, ручки висят вдоль туловища, головку наклонил и стоит ждёт, чтобы меня облить, как-будто у Учителя сил нет – так мне показалось.  И в этот момент так мне стало жалко Учителя, что он бедненький, старенький должен это ведро тяжелое сейчас поднимать, обливать меня. Я вдруг говорю: «Да спасибо, доро-гой Учитель, я сама обольюсь». И представьте, Учитель мне ни слова не сказал, мол, «я же тебе сказал» или подобное. Учитель ответил: «Хорошо».
И вот я стала поднимать это ведро, а оно – тяжёлое, свинцо-вое, как гиря, никак не могу оторвать от земли. Корячилась, ко-рячилась, и одной рукой, и двумя (ведь я подумала: что же я сама молодая, здоровая не обольюсь, а Учитель старенький это ведро должен поднимать тяжёлое). Еле-еле взгромоздила это ведро на уровне груди, выше и речи быть не могло, как-то на себя его ливанула, оно как-то вывернулось и вся вода пролилась мимо, мне только на одно плечо немного попала. Я оглянулась, вся ас-фальтовая дорожка мокрая, а я вся сухая. Ха-ха-ха! Хи-хи-хи! – смеюсь только. Учитель спрашивает: «Ну как, деточка, обли-лась?» – и так строго на меня посмотрел. И тут с меня смех как рукой сняло, как током мысль пробила, что же это я, Учитель сказал – «Оболью», а я самовольничаю, говорю – я сама. Мне так стыдно стало, я говорю: «Учитель дорогой, я всё поняла». Учи-тель говорит: «Ладно, неси второе ведро, я тебя оболью». Тут радость, принесла ещё быстрее, чем первое, второе ведро, поста-вила перед Учителем. Учитель так сильно облил, как целый во-допад на меня обрушил, я засмеялась от радости. Учитель спро-сил: «Ты чего?». «Учитель дорогой, это я так от радости. Когда мне хорошо, я смеюсь». Это был такой жизненный урок. Теперь, каждый день, обливаясь, я прошу: «Учитель дорогой, будь мило-стив ко мне, благослови моё обливание, помоги мне облиться, иди впереди, я за тобой». Это кроме просьбы о здоровье.         
Я когда начала выполнять советы и просить Учителя, мне было 19 лет. Я по тому понятию естественным порядком хотела выйти замуж, иметь мужа, детей, И когда я просила о здоровье, учёбе, я практически одновременно начала просить Учителя о за-мужестве, такими словами: «Учитель дорогой, дай мне, пожалуй-ста, друга жизни. Помоги мне найти друга жизни». Просьба дол-жна быть конкретная. И вот через год я познакомилась с пре-красным парнем, который стал мне другом вот уже 8 лет. Дру-гом, но не мужем. И вот Учитель меня спрашивает: «Дина, ну ты нашла друга жизни?» (Представляете? Моя просьба была почти год). Я говорю: «Нет, Учитель дорогой, не нашла». Учитель так тепло посмотрел, улыбнулся и сказал: «Ну вот, когда найдёшь, приезжай к нам на хутор, и мы с Валентиной Леонтьевной тебя благословим». Мне так стало хорошо на душе. Я тогда хотела замуж и скажи мне Учитель – не делай этого, я не знаю, как бы я переживала, но тогда я была очень счастлива. Теперь уже мы не видим Учителя, Валентины Леонтьевны нет в видимом для нас мире, а я до сих пор без изменений по этой части. Но – как Бог даст, на всё Его воля.
Мне очень хотелось помочь Учителю запечатывать письма. И вот Учитель зовёт меня с кухоньки: «Дина, иди сюда. – Я за-шла. – Помоги мне запечатывать письма, вкладывай ответ в кон-верт и пиши обратный адрес». Я такая счастливая, одно письмо подписала, другое и где-то на третьем вдруг вижу ответ Учителя, его первые слова «Учитель не слышит тебя». Я заметила, что Учитель внимательно на меня смотрел, чтобы я прочитала и осознала эти слова. Я похолодела от этих слов, мир рухнул, мне показалось, что это самое страшное, что может произойти – не землетрясение, не наводнение, а именно вот это – «Учитель не слышит тебя». Значит, думаю, не дай Бог себя так вести, чтобы Учитель не слышал тебя. Здесь, видимо, могу быть разные тол-кования, но сам факт – огромной ответственности перед Учите-лем пронзил всё моё существо. Учитель, увидев моё состояние, сразу сказал: «Ну, всё хватит. Иди».
Ребята из Ставрополя попросили сфотографироваться с Учи-телем, Он согласился. И вот Учитель стоял посредине, взял одно-го парня за руку, меня за вторую, а другой парень фотографиро-вал. Потом ребята поменялись местами. И вот у них не получа-лось что-то. Учитель стоял-стоял, рассмеялся и говорит мне: «Смотри, что-то ничего у них не получается» Так и вышло, фотографии у ребят не получились.
Учитель спросил за столом: «У тебя есть моё хвото?» Я не поняла. Настенька мне на ухо: фотография. Я говорю: «Да, есть, спасибо. Вы мне в Москве дали и подписали». Учитель говорит: «Хорошо. А билет на обратную дорогу есть?» – «Нет, дорогой Учитель, я брала только сюда». А был конец августа и билет к 1 сентябрю практически достать было невозможно. Учитель гово-рит: «Когда придешь на вокзал, скажешь, что ты от Иванова 
Порфирия Корнеевича и тебе дадут билет». «Спасибо большое, 
Учитель дорогой!». Так всё на вокзале и произошло.
В субботу 21 августа я вышла рано, в 7 утра, чтобы ехать на дизеле, точнее идти на дизель. Учитель уже давно встал и прово-жал сам. Я сказала: «Учитель дорогой, спасибо вам за всё». По-целовала Учителя, попрощалась с Валентиной Леонтьевной, по-целовала её. И уже собираюсь уходить, Учитель говорит: «А ты с Настенькой попрощалась? Иди, попрощайся». Побежала к Нас-теньке, поблагодарила её, потом с Марком Ивановичем, с Татья-ной Фёдоровной попрощалась. Сказала Учителю дорогому «До свидания!» и вышла за калитку. До дизеля меня провожал Воло-дя из Москвы, что приехал в пятницу утром. Учитель дорогой и Валентинушка Л. вышли за калитку и махали мне вслед рукой, Я опять обернулась, а Учитель всё машет мне рукой… Если бы я знала тогда, что до ухода Его я больше не увижу Учителя. К 20-му февраля 1983 года мне пришло письмо «Если есть желание, милости прошу на 20 февраля 1983 года». Я не поехала. Думала, успею, летом приеду. Не успела… Как всё надо делать вовремя.
У Учителя есть такие слова: «А Я вам оттуда больше по-могу». И вот, когда ушел Учитель от нас, мне так показалось, что помощь стала идти большим потоком, мгновенно получалось, мгновенно по просьбе давалось. Как-будто Учитель дорогой освободился от этого тела и Дух Его вечный разлился по всей земле, по всей Вселенной. Освободился и свободным, мощным потоком парит. И как-будто Учитель говорит: «Не переживайте, деточки, не плачьте, я никуда не ушел, Я всегда с вами». Учи-тель дорогой, прими всё наше во Славу Твою и нам счастье толь-ко от того, что есть Мысль о Тебе и что будет так, как ты сказал: - ЭТО БУДЕТ И ОБЯЗАТЕЛЬНО БУДЕТ!
И больше ничего не надо. Слава Твоя в веках!

 Дина Кондрашина 
15 февраля 1999 года
____________





ВОСПОМИНАНИЯ ПАВЛА КАЗНОВСКОГО

Я приехал к Учителю в августе 1982 г. после публикации в "Огоньке". До этого я жил обычной студенческой жизнью, ку-рил, иногда и пил с друзьями. Об Учителе узнал ещё в 81-м, про-бовал обливаться, голодать не получалось и отношение ко всему этому было очень поверхностное. Статья в "Огоньке" меня тогда заинтересовала, и я написал довольно объёмное письмо Учите-лю, о чем – уже не помню. В ответ Учитель прислал "Детку" со своей подписью, которая на меня произвела впечатление – я почувствовал и понял, что всё, что в ней написано – верно и бес-спорно.
И вот решили поехать с женой на хутор. Ехали на такси от автовокзала г. Свердловска Луганской области до хутора, где жил Учитель (~ 8 км). По дороге таксист спросил: "К голому еде-те лечиться?" На что мы ответили, что здоровы, а едем к Пор-фирию Корнеевичу Иванову. "Знаю, знаю. Голый ходит. Многих к нему возил", - ответил водитель снисходительным тоном, в -котором угадывалось: "И что дураки к этому сумасшедшему ез-дят?" Так вот подвёз он нас к самой калитке дома Учителя, а Учитель стоял у калитки на улице нас встречал, как будто точно знал, что мы приедем. Водитель как увидел Учителя, перепу-гался и говорит: "Вы только сами вещи из багажника заберите". Не стал из машины выходить. Вся его спесь куда-то подевалась. 
Подходим к Учителю, здороваемся. А он так строго на нас смотрит и спрашивает: "А вы зачем, деточки, ко мне приехали?" Помню, было мне немного не по себе. Вообще взгляд Учителя выдержать было очень непросто. Что-то пробормотал, что чита-ли в "Огоньке", писали ему, что он прислал "Детку", и вот реши-ли приехать познакомиться. Учитель постоял, подумал, как я понял потом – просмотрел нас, кто мы и что с нами будет. И говорит: "А, это те, что всё разводились". Я решил, что он нас с кем-то спутал, а 12 лет спустя так всё и было. Я опять начал что-то бормотать, что нет, мы просто узнали о нём и решили при-ехать, но он это уже не стал слушать и просто сказал: "Заходите". 
Так мы оказались в Доме. Позднее мы узнали, что он не всех принимал, иногда даже не пускал во двор.
Дело было вечером, он отвел нас за дом, там есть еще домик поменьше. В нём сейчас Пётр Матлаев с женой живут. Завел в одну комнату, говорит: "Здесь я вас располагаю, отдыхайте". И как сказал "отдыхайте", стало как-то спокойно на душе и захо-телось спать.
На восходе солнца открываю глаза и вижу: Учитель стоит в дверном проёме, смотрит на нас и говорит: "Здравствуйте, деточ-ки, давайте я вас приму". А я тогда и не знал, что он принимает людей. Мы ведь не больные какие-нибудь. Но говорил он так, что можно было только согласиться со всем, хотя это не было приказом. Скорее всего, моё отношение к Учителю можно было определить как уважительное отношение к 84-летнему человеку с огромным опытом, которому проникаешься доверием и пони-маешь, что надо слушаться старших, тем более в его доме. И да-льше: "Раздевайся, ложись сюда, пальчиками на ногах поворо-чай, в руках, делай глубокий вдох, делай другой, третий, смотри в голову, на сердце, в лёгкие, в живот, животом поворочай сбоку на бок, становись на ножки". Все это в одном каком-то потоке, пока он перебрал по одному пальцы на ногах, на руках, пока держал одной рукой за голову, другой за пальцы ног. "Пойди на колодец, принеси два ведра воды". И занялся женой. Принёс воду. Во дворе: "Становись сюда, проси меня: Учитель, дай мне моё здоровье". Стоит передо мной такая загорелая махина с пышной седой шевелюрой и с ведром в руках. Опять мне не-много не по себе. Как так просить, да ещё на ты? А он: "Вслух, громко проси". Я что-то пробормотал себе под нос. Он плеснул мне немного воды из ведра на голову – подействовало ошелом-ляюще, и снова: "Проси ещё, громко, вслух". Я опять что-то бор-мочу. Опять облил и ещё строже: "Проси!" И тут что-то во мне пробилось – будь, что будет – громко, без всяких внутренних за-жимов говорю: "Учитель, дай мне моё здоровье!" Вижу – Учи-тель улыбнулся и так мягко, мягко говорит: "Спиной поворачи-вайся". Вылил остатки воды на спину. Потом облил жену, сказал: "Сохните, деточки". И ушёл. Сидим на лавочке, раннее утро, сол-нышко светит, птички поют, никого нет. Ощущения райские, небывалые, запахи какие-то чудные. Блаженство, одним словом. Посидели так минут двадцать, высохли, пошли оделись, выхо-дим во двор, а там народу человек десять ходят туда сюда, кто воду таскает, кто копает чего-то, в общем – суета, все в делах. А ведь только что не было никого.
Смотрим – Учитель во дворе. Подошли, спросили, что нам делать, может помочь кому в делах. Учитель послал нас к Вален-тине Леонтьевне: "Идите, она сделает вам массаж". Ну, она пере-брала нас по косточкам. У неё спрашиваем: "Что делать?" "Ниче-го, идите, поговорите с Учителем". Подходим к нему: "Спраши-вайте, деточки, что вас интересует". Помню, ехал к Учителю, во-просов было много. Стою перед ним, смотрю на него, он на ме-ня. Только хочу вопрос задать и тут же – да что тут спрашивать, как-то сразу и ответ ясен, да и вопрос уже кажется глупым. Так молча постояли. Потом спросил про тетради, слышал, что Учитель их пишет, думал – почитаю пока, что он пишет. Учи-тель и сказал, пойдите, возьмите там то. Пошёл, стал смотреть тетради. Одни названия чего стоят: "Откудова я эту мысль взял, что таким стал", "Жизнь независимого человека", "Что будет дальше" и т.д. В общем, выбрал четыре штуки, пошёл читать. Читаю, ничего понять не могу и почерк еле разбираю. Так ниче-го и не понял. 
Потом пообедали. Учитель не ел, а только ходил вокруг сто-ла, за всеми ухаживал. Потом приехал Саша Сопроненков с же-ной. Познакомились с ними. Саша тогда работал в Театре на Та-ганке, шёл по системе Учителя уже четыре года. Спасибо ему, он нам тогда два дня непрерывно растолковывал Учение. Уехали в Москву уже новыми людьми. Глаза горят, мысли непрерывным потоком. 
Приехал – тут же наш пятый курс в колхоз на картошку на месяц. Ну там, как водится, народ пьёт по вечерам, а я, вдруг, не пью, не курю. Все думают – что это со мной? Но думают, не на-долго. А кончилось тем, что нас человек восемь уже через неде-лю стало – босиком бегаем, купаемся, субботу терпим, пить, ку-рить побросали. Такой у меня был заряд энтузиазма и поток мыс-лей, что завёл ребят. А сентябрь был очень холодный, каждую ночь заморозки, иней.
Потом вернулся в Москву, откуда ни возьмись, поток лите-
ратуры на меня хлынул, да такой, которую в то время не прода-вали нигде. Читал всё запоем про все религии, учения разные. Переписал две тетради Учителя. А когда переписываешь, начи-наешь очень здорово чувствовать Учителя, начинаешь понимать не только, что написано, но и то, что Учитель хотел донести до нашего сознания. Встречался с Хвощевским много, с Лёшей Захаровым, с Сашей Сопроненковым, с Олегом Быковым. Мы тогда как-то сразу чувствовали, что мы одна семья. Практически каждое воскресенье у кого-нибудь дома собирались. И это были настоящие праздники.
Потом с тремя друзьями студентами поехали опять к Учи-телю. У меня уже сложилось представление о его идеях, и мы три дня подряд его "пытали". Никого, кроме нас из приезжих тогда у него не было (в конце января 1983 г.), и он всё внимание нам уделил. Он и сам нам задавал много вопросов, спрашивал наше мнение по тому, или иному поводу. В общем, очень были жаркие беседы. У нас у всех был какой-то непередаваемый азарт первооткрывателей. Все наши мысли полностью переворачивали всё мировоззрение, взгляды на жизнь, сложившиеся у людей Земли, не больше и не меньше. Некоторыми вопросами мы силь-но озадачивали Учителя (мы, ведь, были дипломниками МИФИ, будущие физики), и Учитель вздыхал по вечерам и жаловался да-же как-то Валентине: "Дюже умны". По молодости и горячности своей мы хотели знать всё сразу, не понимали ещё, что природа никуда не торопится и делает всё эволюционно, постепенно от-крывая свои тайны по заслугам людей. Учитель так нам и гово-рил, а всё же у ребят осталось тогда небольшое чувство разоча-рования, поскольку некоторые наши вопросы остались тогда без ответа.
Главное, что давал Учитель людям, и это признак истинного Учителя, это жажду познания и жажду деятельности. Он пробу-ждал людей, делая их творческими личностями в природе, а ни-кого не наставлял и не поучал прописными истинами. И главное – после общения с Учителем образовывался в человеке как бы фильтр, позволяющий определять истинность или ложность тех или иных мыслей и представлений о жизни.
Интересно было то, что после приёма Учителя, после обще-ния с ним, человек получал колоссальный заряд энергии. Я, на-пример, примерно два года после этого с трудом засыпал под утро, мало спал (иногда два-три часа) и весь день был на ногах. Даже на работе, когда мне необходимо было сидеть за прибора-ми, или что-то писать, меня хватало минут на 5. Потом, словно пружина какая-то меня подбрасывала вверх, и я должен был сто-ять на ногах. Люди мне казались тогда все без исключения каки-ми-то сонными и тормознутыми. Когда они только открывали рот и хотели мне что-то сказать, я уже точно знал, что они ска-жут, и в нетерпении своём, иногда перебивая их, или вовсе не давая сказать ни слова, сразу отвечал на их мысль, оставляя их в недоумении с открытым ртом.
Ходил я тогда в сандалиях без носок в 20-ти, 30-ти градус-ные морозы и в лёгкой болониевой ветровке для виду (она, на-оборот, не грела, а только холодила тело). При этом, однажды, рассказывая на улице в 27 градусов мороза одному из последо-вателей об идее Учителя, нам так было жарко, что мы простояли 2 часа и на нас при этом садились синицы – на голову, на плечи, на руки. Нам казалось, что это естественно, ведь мы говорили о том, в какой гармонии с природой будут жить люди, и природа это слышала и таким своеобразным способом подтверждала пра-воту наших слов. А люди шли мимо и оглядывались на нас удив-лённо. Такого рода "чудеса" происходили с многими из тех, кого принимал Учитель и кто принимал Учителя душой и сердцем.
Меня в ту пору, и всех, кому рассказывал об Учителе, сильно волновал вопрос: Как же можно жить без пищи, без одежды, без дома? Это же загнёшься, особенно, зимой. А Учитель нам пока-зывал тогда, что по большому счёту, так только человек и начи-нает жить во всей полноте своих качеств, а то, как люди живут сейчас, это отмирание, спячка.
Что же потом? А потом, кто раньше, кто позже, все поброса-ли этим заниматься. Кто совсем, а кто частично. В лучшем слу-чае продолжали обливаться. Стали зимой кутаться. Я, например, долгое время не мог себя заставить ничего делать и даже начал опять курить.
Позже, анализируя это, читая труды Учителя, мы нашли у 
него такую фразу: "Чужое своё не спасает". Всё, что мы полу-
чили от Учителя сразу, мы, конечно, никак не могли сохранить. Мы ведь не заработали эти дары своим трудом, всё это было не наше, Учителево. А Учитель говорил, что у него блата нету, всем положено одинаково. И ещё нашли у Учителя: "Я всех своих людей от себя попрогоняю вон подальше, чтобы они сами всего добились". И вот потом, постепенно, пришлось всё начинать с нуля. Было очень тяжело. Ведь уже опять привыкли спать, при-выкли к вялому сонному состоянию. Некоторые так и не сумели из этого состояния выбраться, особенно, пожилые люди и те, кто попали к Учителю с тяжёлыми болезнями, хотя и продлилась их жизнь на 20, 30 лет. Поэтому завидовать тем, кто встречались с Учителем, не приходится. В какой-то мере нам даже тяжелее пришлось, чем другим.
Но вот что я почувствовал в последние годы. Всё, что я нара-батывал уже сам, без Учителя, все мои терпения, купания, какая-то помощь людям, хотя это и делается с просьбой к Учителю, всё это уже моё, действительно мои заслуги в природе. И есть уже понимание того, что природа меня хоть немножечко, да знает и хранит за мои труды. Здесь очень важен эволюционный, посте-пенный подход к этому делу. Как бы не хотелось получать сразу, как это было при Учителе, уже не получится, и в этом отноше-нии мы все равны, никто не лучше, не хуже. Берись и делай, и по делам получай.
                                                                             7 ноября 1999 г.

____________












Александр МОРОЗОВ

МОИ ВСТРЕЧИ С УЧИТЕЛЕМ


Об Учителе П.К. Иванове я узнал осенью 1982 года, когда мой друг Андрей, прочитав журнал «Огонёк» № 8 за 1982 год, поехал и встретился с Учителем. Вернулся он от него весь пере-полненный увиденным и услышанным. «В России живёт Бог! Мы тут о Востоке мечтаем, а у нас в России живёт свой Великий Учитель!».
Мы в то время учились в Московском институте электрон-ной техники. Увлекались каратэ, йогой, прочли статьи В.Сидо-рова «Семь дней в Гималаях». Грезили о Востоке, махатмах, мечтали найти живого Учителя. Андрей помог мне попасть на лекцию московского врача Олега Быкова об Учителе и о Его закалке-тренировке, и на следующее утро мы побежали на озеро купаться, стали голодать по субботам – в общем, сразу приняли это учение, старались выполнять его с точностью. Я написал пи-сьмо Учителю с просьбою приехать к нему и напряжённо ждал ответа. Ответ был лаконичен: «Есть возможность, приезжай в любое время. Желаю счастья, здоровья хорошего. Учитель».
В конце ноября 1982 года мы с Андреем выехали на хутор. Добрались уже к вечеру. Андрей постучал в дверь летней кухни, и мы вошли. В кухне было много людей, Андрея сразу узнали. Учитель стоял, опершись рукой о стол. Он кушал солёный арбуз и выплёвывал косточки на стол. Арбузный сок стекал по Его бо-роде. При виде Андрея Он засмеялся негромким старческим сме-хом. Андрей подошел и поцеловал Его в щёку, а я не решился.
- Андрей, а это кто с тобой? – спросил Он.
- Это мой друг Саша, он тоже занимается по твоей системе, Учитель. 
- А вы зачем приехали? – Он повернулся и посмотрел на меня. Я весь вздрогнул и напрягся под Его взглядом. Смотрел Он пристально и как-будто не на меня, а сквозь меня, куда-то даль-ше. Казалось, что каждый глаз смотрит отдельно от другого. Его взгляд пронизывал меня насквозь. Я был смущён и покороблен Его вопросом, потому что долго готовился к этой встрече, меч-тал о ней, боялся, что Учитель меня не примет, увидев, что я не достоин этого. И тут вдруг такой вопрос. Я выдавил из себя что-то вроде: «Я тебе письмо писал, Учитель. Ты разрешил приехать. Хочу поговорить с тобой». Он как-то удовлетворённо хмыкнул – «Ну, ладно», доел арбуз и Валентина Леонтьевна полотенцем бережно, как ребёнку, вытерла Ему губы, бороду и руки. После этого Он отошел к дверному косяку рядом со спальней. Он обычно стоял в дверном проёме, опершись рукой о косяк, или у стола и никогда не садился. Потом как-то Он сказал нам, что когда человек стоит, он живёт, когда садится – умирает, когда ложится – уже умер. 
Нас усадили за стол, Валентина Леонтьевна подала нам пер-вое и второе. Мы с Андреем за едой начали рассказывать о лек-ции, которая состоялась в нашем институте, что приезжали супруги Быковы и Э.К. Наумов. Лекция получилась хорошая, но все ждали приезда Учителя, как Он обещал, а Он не приехал. На что Учитель ответил, что Он очень хотел приехать, но Природа Его не пустила. Он два раза спрашивал у неё, но получил отказ. Андрей сказал Учителю, что работникам КГБ нашего института не понравились отдельные моменты лекции и его, как организа-тора лекции, могут наказать. На что Учитель стал горячо гово-рить, что этого не будет, что если будут вызывать в КГБ, пусть Андрей выйдет босыми ногами на землю и сильно попросит Учителя и всё будет хорошо. В последствии так и вышло: Андрея никуда не вызывали.
Потом мы рассказали, что вместе учимся в институте, бегаем купаться и стараемся правильно выполнять правила. Учитель спросил, где мы обычно купаемся, мы ответили, что иногда купаемся в озере, а иногда под душем.
- Нет, озеро лучше, чем душ! Встал с постели, беги голым телом в Природу.
- Учитель, а мы вот по асфальту бегаем, а не по земле, это ничего?
- Ничего. Асфальт – это тоже земля! 
У меня в голове вертелся вопрос о надвигающихся холодах, 
и я спросил:
- Учитель, по радио объявляли, что ожидаются холода минус 30 градусов. Как же тогда бегать? Может быть, нужно надеть шапку и кеды, а то ведь можно обморозиться. (К тому времени я уже имел некоторый опыт в этом деле: обмораживал пальцы на ногах и уши). 
- Ничего не надо надевать. Так беги! Природа живого не тро-гает! А это не твоё, это мёртвое, - сказал Учитель, подойдя ко мне близко и показывая пальцем на облезшую кожу на моих ушах. В голосе Его зазвучали напор и сила, чувствовалось, что этот вопрос глубоко задел Его. – Ничего не бойся, беги! – повто-рил Он, и мне стало жутко. Я представил себе 30-ти-градусный мороз и чёрную, как чернила, воду в проруби. 
Я ещё много раз потом пытался выполнить этот завет Учите-ля, но результат всегда получался один и тот же: в сильные мо-розы я обмораживался и надолго выходил из строя. И как-то раз после очередной неудачи я получил от Учителя короткий и исче-рпывающий ответ на многие мои вопросы. В письме он написал: «Саша, делай так, как ты меня понял и говорит твоё благора-зумие». И для меня многое встало на свои места. Но это было потом, а тогда при встрече я слушал и запоминал Его каждое слово. Я лучше рассмотрел Его, когда Он стоял передо мной.
Был Он величественный, высокого роста, с густыми белыми волосами и бородой, в одних чёрных трусах. Кожа была удивите-льного золотистого цвета, как крестьянское масло и на ощупь очень гладкая и тонкая, на руках были пигментные пятна, паль-цы были узловатые и старчески дрожали. У него большой, тугой живот, правая нога была толще левой и нездорового красного цвета. Чувствовалось, что она причиняет Ему неудобство: ходил Он очень осторожно. 
Обращала внимания такая особенность в Его поведении: несмотря на то, что Он вёл с нами разговор, реагировал на вопро-сы, чувствовалось, что Он весь чутко настроен на что-то ещё, как антенна, как-будто кроме окружающей действительности для Него существовала ещё какая-то, может быть более важная реальность. На это также указывала такая его привычка – иногда среди разговора Он вдруг с громким фырканьем выдыхал воздух через рот, энергично при этом, растирая переносицу кончиками пальцев (Он советовал делать так, если вам плохо или тяжело, или на вас нападают). Я спросил у Него, правда ли то, что Он говорил, что пришел с Востока?
- Ну да, я пришел с Востока и остановился у русских людей, самых бедных и обиженных.
Между тем за разговором мы завершили ужин. Я очень плот-но наелся, но Валентина Леонтьевна подала ещё чай с большим куском торта. Учитель стоял рядом с ней, словно руководя, ино-гда брал у неё тарелки из рук и ставил перед нами. Я съел один кусок торта и почувствовал, что больше не смогу съесть ни куска, иначе мне будет плохо. Но Учитель почему-то настойчиво пододвигал мне тарелку с тортом, уговаривая: 
- Ну, Саша, скушай ещё кусочек! – Он словно испытывал ме-ня. Для меня настал довольно критический момент, потому что Андрей учил меня, что нельзя отказываться, если Учитель что-то предлагает, но с другой стороны, я просто физически не смог бы уже что-нибудь съесть. 
«Может быть, если я съем ещё, наступит какое-нибудь чудо, всё-таки Учитель не зря предлагает» – подумал я. Но после неко-торых колебаний сказал: - Нет, не могу! - Учитель как-то даже облегчённо ответил: - Ну и ладно! - И я тоже с облегчением вздохнул.
- А вы мне мороженого не привезли? – спросил Он. 
Андрей сконфуженно ответил: 
- Нет. 
- Ну, что же вы так, я люблю мороженое. – Он что-то спро-сил у Валентины Леонтьевны и сказал нам: - Ну, вы идите отды-хать, а завтра мы Сашу с утра примем. – Моё сердце радостно забилось, я очень боялся, что Учитель может меня не принять, решив, что я не достоин этого.
Мы побежали в дом, положили вещи и направились к колод-цу обливаться. Было уже темно и как-то страшновато спускаться вниз по тропе к колодцу, но вдруг на крыльце сама собой вспых-нула лампочка. Для нас это было чудо, ведь к выключателю ник-то не подходил. Он находился тут же на крыльце, но никого, кроме нас, здесь не было. Тем временем Валентина Леонтьевна приготовила нам постели, после купания мы смотрели телевизор и разговаривали с людьми, которые также как и мы приехали к Учителю. Москвичка Римма Григорьевна Подоксик рассказыва-ла интересную историю из своей жизни.
Однажды она сильно заболела гнойной ангиной, и врач на-значил ей операцию на определённый день. А в ночь перед опе-рацией ей приснился Учитель, который сказал, что болезнь её пройдёт и никакой операции делать не нужно. На утро лечащий врач не поверил своим глазам, болезнь прошла. 
Мы ещё о чём-то поговорили и тут нас с Андреем позвали к Учителю в спальню. Учитель лежал в кровати под тёплым одея-лом, положив правую руку под щёку, полузакрыв глаза. В комна-те было жарко.
- Ну, что вы хотели спросить у меня? – спросил Он.
Мы по очереди стали задавать Ему заранее приготовленные вопросы. Меня очень интересовал такой вопрос: 
- Учитель, а вот как ты советуешь насчёт половых отноше-ний? – Я ожидал, что Он ответит, что это моё личное дело, но Он ответил так: 
- Похоть – это не хорошо, это процесс бесконечный, засасы-вает как болото. Похоть – это смерть для нас. Лучше без этого совсем обходиться, но если не можешь, тогда женись. – И я по-нял, что мне ещё много нужно работать над собой. Так же отри-цательно он отозвался об онанизме.
- Учитель, а сколько нужно спать?
- Спи сколько нужно, но помни, что лишний сон отнимает здоровье. Лучше раньше ложиться и раньше вставать. 
Потом Он расспрашивал нас о нашей учёбе, на кого мы учи-мся, трудно ли учиться, выслушал нас и изрёк:
- Наука – процесс бесконечный. Ваши учителя у вас отни-мают, а я – даю.
Я вспомнил, как Андрей мне говорил, что в предыдущий приезд спрашивал Учителя – стоит ли вмешиваться в уличные драки и разнимать дерущихся? На что Учитель тогда сказал ему: «А какое ты имеешь право судить? Не в свои сани не лезь!» И я спросил у Него: 
· Учитель, Христос сказал, что если тебя ударят по одной 
щеке, подставь другую. А как Ты советуешь? Он ответил: 
- Если ты чистый, то тебя никто не тронет.
Мы спросили Его насчёт сознательного терпения. Что это такое? Он ответил так: - Терпеть сознательно для себя – это не то, это неправильно. Нужно терпеть сознательно для других. – И добавил: ‑ У нас сознание определяет бытие. – Затем Он умолк на полуслове и мы увидели, что Он заснул. Мы на цыпочках вы-шли в соседнюю комнату, но прошло пять минут, как послышал-ся Его голос, зовущий нас. Мы вернулись в Его комнату и про-должили разговор. Среди прочего, Он сказал: - А я ведь и уме-реть могу.
Тогда мы не обратили внимание на эти Его слова, ведь Он казался нам бессмертным. Также Он сказал: - А может быть есть другие великие Учителя, я же не знаю. – Я спросил Его насчёт своей старенькой, больной бабушки, которая знает об Учителе, но очень боится холодной воды. – Не трогай старушку, - ответил Он. За разговором Он окончательно уснул, и мы тоже пошли спать.
Утром нас разбудили очень рано. Учитель ждал меня возле кожаного дивана в большой комнате дома. Я в одних плавках лёг на диван. Учитель склонился надо мной, свёл мои ноги вместе, руки положил вдоль туловища, взял левой рукой за большие пальцы обеих ног, а правую руку положил мне на лоб. «Посмо-три мнением в голову, грудь, сердце, лёгкие, в живот посмотри. Пошевели пальцами рук, ног», - говорил Он.
Я старался сосредоточиться на своём теле. Никаких особых ощущений у меня не появилось, просто мне было хорошо и спокойно под Его руками. Потом Он попросил меня встать, взял за руки, потянул за каждый палец и стал передо мной. Сказал мне, что я должен буду два раза в день обливаться холодной водой, раз в неделю воздерживаться от пищи и воды, выходить на землю босиком, выполнять дыхательные упражнения через рот, мысленно обращаясь к Нему, здороваться с людьми, не плевать и не харкать. Потом Он хотел повести меня во двор, чтоб облить, но тут Андрей предложил:
- Учитель, можно я его оболью?
Учитель утвердительно кивнул, и мы с Андреем побежали к колодцу. Андрей окатил меня двумя вёдрами колодезной воды, и мы вернулись в дом. Учитель вновь взял меня за руки и сказал, что мне следует найти бедного, нуждающегося человека и дать ему 50 копеек со словами, что я даю эти деньги, чтобы у меня было здоровье. Потом Он сказал: - Теперь делай то, что Я тебе сказал, и у тебя всё будет хорошо.
Мы прошли в Его спальню и Валентина Леонтьевна прямо на одеяле, на полу сделала мне массаж всего тела. Она тщатель-но размяла меня всего, указала на больные места, хотя я не гово-рил ей о них, заставила встать, наклониться и достать ладонями пол. Я не смог этого сделать, и она повторно размяла мои ноги. Это было очень больно, так как она становилась всем весом на мои ноги в районе коленей. После этого я уже легко доставал пол руками. Учитель стоял рядом и внимательно смотрел на это. После того, как я встал, Он взял со стола свою маленькую фото-графию и написал на ней: «Саша, Учитель дарит фото желает счастья, здоровье хорошее. Учитель 22 ноября 1982 года» и дал мне её со словами: - Береги как око!
Я с благодарностью взял фотографию, в тот момент она была для меня дороже любого подарка.
- А «Детка» у тебя есть? – спросил Он.
- Да, есть.
- Ну и ладно.
Андрею тоже захотелось массажа, и он с позволения Вален-тины Леонтьевны лёг на одеяло. А я подошел к Учителю и пожа-ловался, что у меня постоянно заложен нос. Тогда Он прикос-нулся пальцами обеих рук к моему носу и подержал их так недо-лго, при этом Он внутренне сосредоточился. 
У Андрея в то время побаливала нога после приступа рожи, и Учитель тоже подержал руку на его больной ноге, пристально всматриваясь в больное место. Я обратил внимание на то, что Андрей всегда целует Учителя в щёку, но сам я не решался этого делать. Учитель заметил это (Он очень внимательно относился ко мне, часто угадывал мои мысли и предугадывал вопросы) и сказал: - Ты ведь не просто меня целуешь, ты болезни свои снимаешь.
И после этих слов я тоже стал целовать Его при каждом удо-
бном случае. Он, как правило, не отвечал на поцелуй, а просто терпеливо ждал, когда Его поцелуют. Он ещё принимал людей, а мы в это время взялись пилить дрова в саду. Когда Учитель про-ходил мимо меня, у меня дух захватило от какого-то восторга. Я поворачивался к Нему и вытягивался, смотря на Него во все гла-за. За обедом я спросил:
- А можно мне поголодать побольше, несколько дней под-ряд, чтобы лучше очиститься?
- Зачем? Я тебе сказал, что делать! Не самовольничай!
- Учитель, я вот сладкое люблю, не могу сдержать себя.
- Да ешь!
После обеда мы сидели в доме, и Андрей достал из портфеля стихи медитации В. Сидорова. Вошел Учитель и поинтересова-лся, что мы читаем. Андрей прочёл Ему несколько строк об Абсолюте, чакрах, медитации. Учитель напряжённо вслушивал-ся. Он даже приставил к уху руку, чтобы лучше расслышать, потом отмахнулся рукой. 
- Это всё техническое.
Андрей, задетый этим определением Учителя, начал расска-зывать Ему о Рерихе, но Учитель перебил его. - А зачем он из России уехал? Это он неправильно сделал. Не нужно уезжать из России. – И больше Он этой темы не касался. Он повёл нас в другую комнату, где стояла тумбочка с его тетрадями и сказал:
- Вот, Саша, у меня тут тетради, бери, читай.
Мы выбрали по тетради и уселись читать. Учитель уже пове-рнулся, чтобы выйти, но мне очень хотелось спросить у Него что-нибудь и я показал Ему свои обмороженные пальцы на ногах и спросил Его:
- Учитель, я обмораживал пальцы, когда бегал. Не получает-ся иначе. – Он сочувственно покачал головой и сказал:
- Ты когда бежишь по снегу, поднимай пальцы вверх, тяни их на себя, не давай соприкасаться со снегом и дыши в них.
- Учитель, ещё руки очень мёрзнут, особенно пальцы.
- А ты их крепко сожми в кулак и не разжимай и тоже дыши. – Тут я задал вопрос совсем на другую тему:
- Учитель, а за что Природа Христа убрала?
- А за то, что Он на ослицу сел.
- А что, нельзя Ему было на ослицу садиться?
- Ну да, нельзя. – Свой вопрос я задал потому, что раньше Андрей спрашивал Учителя – почему Природа убрала так рано Ленина. На что Учитель ответил: «А за НЭП. Нельзя было людей обижать».
Удивительно было то, что на все вопросы Он отвечал сразу, не раздумывая, какой бы темы не касался вопрос. Может быть, все люди задавали примерно одинаковые вопросы, но у меня сложилось впечатление, что Он знает в некоторых случаях зара-нее, что я спрошу, и что Он обладает знанием обо всём, и потому Ему не нужно раздумывать, что отвечать. Андрей сказал мне, что Учитель в этот раз разговорчивее, чем в прошлый его приезд. Он действительно был очень заботлив, окружив нас своим внима-нием. 
Удивительное чувство было, когда Он появлялся в комнате. Сначала появлялась белая голова, которую Он склонял, чтобы не задеть притолоку, а потом уже появлялось большое тело, кото-рое, казалось, заполняло всю комнату. Было такое ощущение, что в комнату вплывало Солнце. От него шла незримая сила, тепло и покой. В Его присутствии меня охватывало чувство восторга и робости, не покидало ощущение необычности происходящего. Если бы в этот момент произошло какое-нибудь невероятное чудо, я бы ничему не удивился. Всё происходящее вокруг было чудом. Этой встречи я ждал всю жизнь. Всю жизнь мне не хватало опоры, точки отсчёта, меня мучили сомнения, страхи, порой жизнь казалась бессмысленной. Но временами я чувствовал чьё-то незримое присутствие, чью-то высшую защиту и надеялся, что когда-нибудь найду своего Покровителя. Поэтому, когда я узнал про Учителя и особенно когда увидел Его фотографию, я сразу поверил Ему, почувствовал сердцем, что Он ТОТ, которого я искал всю жизнь.
И вот Он стоит передо мной, и я понимаю, что Он видит меня насквозь, видит всю мою прошлую и будущую жизнь. И потому мне боязно, что Он увидит всё моё несовершенство и от-ринет меня. Но с другой стороны я понимаю, что Учитель беско-нечно добрый и всепрощающий и в Нём только отеческая лю-бовь и забота обо мне. Я понимаю, что идти по дороге Учителя будет порой трудно и сложно, и не знаю, хватит ли у меня сил, чтобы не сорваться, но понимаю, что теперь, всю мою жизнь Учитель будет со мной. Он всегда мне поможет и защитит. И это наполняет моё сердце радостью – Я НАШЕЛ УЧИТЕЛЯ!
Вечером я хотел зайти в летнюю кухню, но в освещённое окно увидел Учителя, склонившегося над столом, за которым си-дела и писала Валентина Леонтьевна. Она отвечала на письма, и я понял, что им лучше не мешать. Эта картина прочно врезалась в мою память: Учитель, освещенный настольной лампой, весь белый, смотрит через окно на меня. Взгляд Его глубокий и про-никающий в душу. 
Когда мы прощались, Учитель сказал нам строго:
- Распространяйте Моё учение!
Мы расцеловались. Андрей попросил Учителя мысленно помочь нам попасть на поезд. Мы шли на поезд, и я долго ещё оглядывался на ЕГО ВОРОТА…

ВТОРАЯ ВСТРЕЧА С УЧИТЕЛЕМ
состоялась недели через 2-3, когда я приехал на хутор с дву-мя своими друзьями, которые тоже хотели, чтобы Учитель их принял. Когда мы входили во двор, из летней кухни, опираясь рукой о стену, вышел Учитель. Он словно ждал нас. Мы подо-шли к Нему.
- Саша? – узнал Он меня. 
- Да, это я, Учитель. А это мои друзья, они тоже хотят, чтобы ты их принял, - сказал я и поцеловал Его. Мы вошли в кухню, поздоровались со всеми. Я почувствовал, что все чем-то встрево-жены. Валентина Леонтьевна рассказала, что только что прихо-дили власти и запретили Учителю принимать людей.
- Не разрешают мне с молодёжью встречаться. Я хотел с мо-лодёжью просить Природу за мир, а мне не позволяют! – сокру-шённо говорил Учитель.
Следует сказать, что тогда в 1982 году очень явственно ощу-щалась угроза ядерной войны между СССР и США. Гонка во-оружений достигла критического момента. Все жили с постоян-ным страхом войны и самым добрым пожеланием тогда было 
«Лишь бы не было войны».
Учитель говорил, что Ему нужно собрать молодёжь, взойти на бугор и просить Природу за мир. И тогда войны не будет. Я тоже расстроился и встревожился, но Учитель подошел ко мне и заботливо положил мне руку на плечо и я быстро успокоился. Очень приятно мне было чувствовать Его близость. Нас посади-ли за стол и накормили. Валентина Леонтьевна сказала нам, что Учитель примет ребят, и мы должны сразу уехать. Учитель при-нял моих друзей там же в летней кухне. Валентина Леонтьевна повела их на двор обливать. Мне тоже захотелось облиться и я спросил: 
- Учитель, а можно обливаться больше двух раз в день?
- Можно! Есть желание – иди обливайся!
Я вышел в сад, облился. Когда я вернулся, Учитель стоял на дворе и смотрел, как Валентина Леонтьевна обливает ребят. Я подошел к нему с вопросом:
- Учитель, когда чирей выскочит, его можно выдавливать?
- Нет, давить нельзя. Ты тяни воздух с высоты, дыши в это место и меня проси. Враг, он ведь снаружи нападает (показал пальцем в сторону) а ты его встречай изнутри. – Мы зашли на кухню и стали обсуждать, как нам удобнее попасть в Москву. Учитель насчёт прихода властей ещё сказал:
- Ну, так ведь они – это тоже Природа, значит, я должен им подчиняться.
Больше мне не удалось ничего у Него спросить, а Миша Дья-ченко спросил: 
- Учитель, а где лучше всего купаться?
- Лучше всего купаться в море.
И мы сразу уехали. С нами вместе ехали супруги Пичугины из Москвы, которые очень скоро стали для меня очень близкими и родными людьми.

В перерывах между встречами я писал Ему письма. Писал очень часто, потому что с тех пор, как узнал Учителя, жизнь моя сильно переменилась, изменился взгляд на мир, причём всё это происходило так быстро, что порою голова шла кругом и каза-лось, что схожу с ума. Появилось много необычных мыслей и 
ощущений, обострилась чувствительность. Я стал видеть и чув-ствовать то, что скрыто от обычного человеческого взгляда.
Самый удивительный случай произошел со мной на лекции об Учителе, которая проводилась в г. Химки Московской облас-ти в январе 1983 года. Её читал врач из Москвы О.Г. Быков. Лек-ция проходила на подъёме, благодаря вдохновенному рассказу Олега и живому отклику слушателей, среди которых были и последователи Учителя.
Вначале лекции Олег исполнил Гимн «Слава жизни!». Пел он сильно, с чувством, вкладывая всего себя. Мне казалось по-рою, что он увеличивается в размерах, начинает взлетать над сценой. Но при первых же словах Гимна администратор, сидев-ший за столом на сцене слева от Олега, проявил признаки бес-покойства. Видимо, слово БОГ в Гимне его испугало, и он решил прекратить лекцию.
Его можно было понять, ведь в те годы говорить на такие темы публично запрещалось и его могли наказать как организа-тора лекции. Он стал подходить к Олегу, стоящему на трибуне. После исполнения Гимна, он приступил к самой лекции. И тут я увидел, как слева от Олега, вернее, между ним и администрато-ром в воздухе проявились контуры большой человеческой фигу-ры. Это был большой кокон, оболочка выше Олега, которая не имела конкретных черт лица и конечностей, а была сгустком овальной формы. Цвет её был золотистый, очень красивый, сияющий золотистый цвет. Оболочка не имела чёткой границы, потому что во все стороны от неё распространялось очень нежное свечение и всё это двигалось, «дышало», переливалось.
Оболочка передвигалась по сцене и когда она отодвигалась назад к занавеси, то исчезала, и на этом месте появлялся сияю-щий белый крест. Потом она появилась справа от Олега. Интере-сно, что когда она появилась между Олегом и администратором, последний не мог приблизиться к Олегу. Я был поражён этим зрелищем, понимая, что увидел присутствие Учителя в зале, Его поддержку, помощь Олегу и осознание этого факта наполняло меня восхищением перед могуществом и силой Учителя.
Интересно, что некоторые знакомые говорили потом, что тоже видели и чувствовали особые вибрации во время лекции, но не в таком виде, как я. Позже я узнал, что Учитель всегда просил Олега заранее сообщать Ему точное время лекции и по свидете-льствам людей, присутствующих в это время на хуторе, в ука-занное время уединялся и просил Его не беспокоить. Однажды, кто-то пытался Ему задать вопрос в это время, но Учитель ска-зал: «Не мешайте! Вот сейчас Олег Гимн исполняет, ему меша-ют».
Обо всём этом я писал Учителю, спрашивал у Него совета, делился своей радостью. Мои письма были длинными, насыщен-ными эмоциями и мыслями. Иногда, написав письмо, я чувство-вал, что можно и не отсылать, потому что ответы на мои во-просы были уже во мне. И с каким нетерпением я ждал ответа.
Учитель отвечал на все мои письма, но Его ответы были короткие и лаконичные: одна-две фразы. Как правило, Он благо-дарил, что я не забываю Его, приглашал к себе в гости. Были также конкретные ответы на вопросы, Его советы. В конце пись-ма Он обязательно писал «Желаю счастье, здоровье хорошее. Учитель». Его письма производили сильное воздействие. Каза-лось бы, одна-две фразы, но не только их содержание оказывало воздействие, а то, что они были насыщены Его силой и духом. Какой-то сгусток энергии и мыслей, существующей самостояте-льно.
Даже во снах я не расставался с Учителем. Сны с присутст-вием Учителя были такими яркими и реалистичными, что когда я просыпался, мне казалось, что я не спал, а действительно общал-ся с Учителем. Запомнился такой сон: стоит Учитель, весь све-тящийся, как Солнце, и я понимаю, что Он – ЭТО САМА ИСТИ-НА. Я подхожу к Нему с вопросом – Учитель, так в чём же ИСТИНА? Какая она?
- А ты ищи ИСТИНУ!
- Искать?
- Ну да, искать. А если не искать, тогда зачем жить?
Когда я написал Ему об этом сне, Он ответил так: «Саша, детка, ты уже взрослый, знаешь, где хорошо, где плохо. Храни ИСТИНУ КАК ОКО. Желаю счастье здоровье хорошее. Учитель».

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

Когда я с друзьями приехал на хутор 20 февраля 1983 года на Его день рождения, это была моя третья встреча с Ним. Было очень много людей со всего Союза. Нас провели в кухню и поса-дили за стол. Учителя здесь не было. Он был в доме, разговари-вал с людьми. Когда мы ужинали, в кухню вошла Анна Петровна Тришина с какой-то бумагой и сказала: «Вот, послушайте, какое послание нам передали незнакомые люди в военной форме», - и начала читать предсказание великих Учителей Востока о новом пути, открываемой в Советской России Иваном Стотысячным, в котором говорилось о новом пути, который связан с образом Ивана Стотысячного, который уже появился в России. 
Об этом послании Учитель сначала сказал: «Это мне Приро-да подарок ко дню рождения преподнесла». Ещё Он сказал, что Иваном Стотысячным может быть каждый, лишь бы был ДУХ СВЯТОЙ. Но позже, через несколько дней я узнал, что Учитель спрашивал у Природы об этом послании и получил ответ, что Он не Иван Стотысячный. 
Чуть позже в кухню вошел Учитель, мы повскакивали со своих мест и стали целовать Его. Он терпеливо переносил наши поцелуи, потом подошел к кровати и прилёг на неё, подложив правую руку под затылок и стал разговаривать с нами:
- Вот вы тут собрались, вы все выполняете правила. Ну, как у вас получается?
Мы отвечали, что когда как, но мы стараемся выполнять.
- Ну, а кому-нибудь из вас было когда-нибудь плохо от это-го? – Мы отвечали, что нет. Тут поднялась женщина и сказала:
- Учитель, у меня был рак груди, и Вы вылечили меня. Рака больше нет, но вот грудь иногда побаливает.
- А ты выйди прямо сейчас босиком на снег, подыши и меня попроси. – Женщина вышла и через некоторое время вернулась.
- Ну что, стало лучше?
- Да, стало.
- Ну вот, так делай всегда и всё у тебя будет хорошо.
Кто-то из присутствующих сказал, что с приходом Андропо-
ва к власти в стране стали наводить жёсткий порядок, даже возле 
хутора были милицейские заслоны, которые проверяли докумен-ты у всех приезжающих на день рождения. Учитель отвечал:
- Да, порядки наводят. Но это не надолго. – И повторил это ещё раз. Какой-то мужчина спросил:
- Учитель, если нет возможности на земле постоять босиком, можно на балконе?
- Можно. 
Мы поужинали и нас отправили спать во флигеле. Там было очень оживлённо, люди знакомились друг с другом, общались, обменивались адресами. В гости к нам часто приходил физик-теоретик Игорь Хвощевский, и мы подолгу слушали его расска-зы об Учителе, его собственные объяснения идеи Учителя. Одна-жды, когда Игорь увлечённо рассказывал нам что-то, в комнату вошел Учитель.
Мы повскакивали, стали жадно ловить Его слова. Он начал нам что-то говорить, но Игорь всё время перебивал Его и тогда Учитель запел Гимн. Это было очень неожиданно для нас: пел Учитель негромким, старческим голосом. Когда мы все вместе с Ним спели Гимн, Он сказал нам: 
- У вас все тела чужие, а у меня – своё. Мы в Природе не жи-вём, мы только воняем по Природе. А смерти в Природе нет. Её человек сам на себе развил из-за того, что ешь, одеваешься и в доме живешь. Надо научиться без этого всего обходиться!
Игорь попросил Его рассказать что-нибудь из своей жизни, но Учитель ответил ему: «Ты у меня теоретик, ты и рассказы-вай». Тогда Игорь стал рассказывать, а Учитель иногда поправ-лял его. Однажды, ещё в начале своего пути, Учитель шел по дороге и увидел в небе самолёт. Он сказал себе: «Если моя идея правильная, то самолёт сейчас опустится на землю». Так и про-изошло. Самолёт начал снижаться и сел на поле. Учитель подо-шел к нему, чтобы спросить у лётчика, в чём дело. Лётчик ответил, что случилась маленькая неполадка с мотором.
В другой раз Учителю нужно было попасть в какую-то дере-вню, но Он не был уверен, правильно ли Он идёт. Он остано-вился на развилке дороги и тут увидел человека, который шел навстречу. Человек подтвердил Ему, что Он идёт правильно. Учитель пошел своей дорогой и, пройдя немного, оглянулся. Человека не было, хотя местность вокруг была ровная и укры-ться было некуда…
Как-то раз Учитель был сильно обижен людьми и решил уйти из этих краёв. Он пошел на запад, как вдруг разыгралась сильная гроза с ветром, и пошел крупный град. Град сильно хлестал Его, мешал продвижению, а одна градина очень сильно ударила Его прямо в лоб. И Он понял, что погорячился со своим решением и повернул назад. Гроза сразу же прекратилась, и выглянуло Солнце.
Однажды Учитель был в гостях у людей, которые боялись воров и на ночь крепко запирали ворота на ключ. Учитель ноче-вал у них, но Ему нужно было рано вставать, когда хозяева ещё спали. Он подошел утром к воротам, и они раскрылись. Хозяева потом долго удивлялись, как Он сумел открыть ворота без ключа…
Шел как-то Учитель вдоль реки и увидел рыбаков. Он спро-сил у них, где же улов. Ему ответили, что рыба не ловится. Тогда Он попросил их, чтобы при нём забросили сети в воду, что и было сделано. Когда рыбаки вытащили сеть, она была полна рыбы. В награду рыбаки подарили Учителю самую большую рыбину. 
Вот о каких случаях рассказал Игорь, а Учитель стоял рядом и лишь изредка что-нибудь подсказывал ему. Я ловил взгляд Учителя, он был неподвижный и пронизывающий. Учитель сво-им взглядом словно вёл со мною неслышный разговор, как будто выглядывал что-то во мне, и я весь вытягивался и трепетал. Было такое ощущение, что я один на один с этим всеобъемлющим взглядом, которым захватывал меня целиком. Казалось, остано-вилось время, и сама вечность смотрит на меня. Ни у кого из людей никогда больше я не встречал такого взгляда.
В комнату к нам набилось много народа, разговоры не пре-кращались до поздней ночи. Среди гостей был один человек по имени Стас, который увлечённо занимался йогой и постоянно сидел в какой-нибудь позе. На хутор он приехал в первый раз, чтобы посмотреть на Учителя. Учитель несколько раз подходил к нему и говорил: «Стас, не занимайся йогой!». Стас недоумевал и расспрашивал многих, пытаясь понять, почему Учитель не ре-
комендует ему заниматься йогой. 
На следующее утро, в воскресенье, Учитель вошел в нашу комнату, спросил – нужно ли кого принять, и принял двух моих друзей из Челябинска прямо во флигеле, облил их у порога. Анд-рей подошел к Учителю, поцеловал и сказал: «С днём рождения, Учитель!» - И все стали поздравлять Его, целуя. Он был в новых выглаженных трусах. Кто-то пошутил: «Вам на одежду нужно два метра сатина. Хотя…» Он выглядел больным и печальным, что-то тяготило Его. 
Некоторые подходили к Нему с просьбой сфотогрофирова-ться на память. Он фотографировался. Где бы Он не был, вокруг Него всегда было много людей и для каждого у Него всегда на-ходилось нужное слово. По общей договорённости все собрались в саду, а потом двинулись вниз, к колодцу. Учителя поддержива-ли под руки на спуске - было скользко. У колодца мы остано-вились, а Валентина Леонтьевна обливала всех по очереди студе-ной водой из колодца. Пели Гимн. Известный парапсихолог из Москвы Э.К. Наумов снимал это на плёнку. Учитель стоял поодаль и смотрел на нас.
Начиная с 12-ти часов все шли на кухню, чтобы выйти из голодания. Когда я вошел на кухню, Учитель сидел на кровати (в первый раз я увидел Его сидящим), кто-то вплёл Ему в волосы желтый бант. Он был грустный, говорил мало. Он словно прощался с нами, но мы тогда не понимали этого, у нас было приподнятое, праздничное настроение.
Днём мне сказали, что Учитель зовёт меня к себе. Когда я вошел в Его комнату, Он и Валентина Леонтьевна разговаривали с одной девушкой из Москвы. Та жаловалась на свою препода-вательницу в училище, что она очень строгая и напрасно приди-рается к ней, на что Учитель посоветовал подарить ей коробку конфет и цветы. Он расспросил её о житье-бытье, потом обрати-лся ко мне и произнёс: «Саша, я тебе уже всё сказал».
К вечеру мы засобирались домой. На прощанье мы тепло простились с людьми, поцеловали Учителя и уехали. Это был по-следний разговор с Учителем. Меньше, чем через два месяца мы похоронили Его.

Погода была очень тёплой, уже цвели яблони. Учитель ле-жал в гробу, который стоял посреди двора. Люди подходили по очереди прощаться с Учителем, почти никто не плакал, хотя все очень переживали, были подавлены. Нам казалось, что Учитель никогда не умрёт. Когда я, прощаясь, прикоснулся к Нему, то руки Его были мягкими, не закостенелыми, а на лбу между бро-вями белыми пигментными пятнами был образован неровной формы крест, которого не было раньше. Гроб понесли по улице без музыки и плача, поднесли к свежевырытой яме на краю клад-бища. Несколько людей произнесли речи. В толпе присутствова-ли два милиционера, которые наблюдали за происходящим и прислушивались к речам.
Вечером я видел, как Валентина Леонтьевна, вся потерянная, спрашивала у Э.К. Наумова, правильно ли она сделала, что по-зволила хоронить Учителя? Может быть можно было чего-нибудь сделать ещё? Может быть, Он и не умер и не нужно было Его хоронить? – (даже трудно представить, что было на душе у отчаявшейся, такой в эти дни одинокой женщины!). Эдуард На-умов ничего не мог сказать утешительного. Он был весь в слезах и что-то вспоминал о том, как хоронят учителей на Востоке. Лю-ди негромко переговаривались между собой,самые стойкие гово-рили о том, что не нужно так близко принимать это к сердцу:
- Учитель ушел телом, но не духом!
- Ведь Он же духом слился с природой!
- Теперь, когда Он не связан телом, Он сможет ещё больше помогать людям. Он поможет предотвратить войну!
С ними соглашались, как ни велика была тяжесть потери. Тя-жело было думать о том, что нельзя будет больше непосредст-венно поговорить с Учителем, посоветоваться с Ним, поцеловать Его.
А вскоре после этого мне приснился сон: - На берегу моря сидит Учитель. Причём Ему лет 30, у него вытянутое восточное лицо, а вокруг много людей. Я очень обрадовался встрече и гово-рю:
- Учитель, ты жив? Мы же тебя два дня назад похоронили!
- А я воскрес.
- У тебя что-то вроде летаргического сна было?
- Ну да, что-то вроде.
- А тебя хотели вскрывать.
- Я лежал и всё чувствовал, как хотели меня резать, как Ва-лентина Леонтьевна на могиле плакала. Вот я и воскрес. После этого Он обнял меня за плечи и отвечал на все мои вопросы.
__________




Виктор Орлин
ЯШКА – СЫН ИВАНОВА

Первая моя встреча с Яковом Порфирьевичем Ивановым состоялась на хуторе Верхний Кондрючий. Мы поздоровались и поцеловались, в Доме Учителя это было естественно. Увидев по-жилого человека в парадном костюме, я почему-то сразу понял, кто передо мной. От Якова пахло табаком и водкой.

ЗНАКОМСТВО
27 декабря 1990 года перед похоронами Валентины Леонть-евны Сухаревской было не до знакомств. Полторы сотни приеха-вших в Дом здоровья находились во власти совсем других мыс-лей. Оказавшись рядом с Яковом, я лишь протянул ему газеты с материалами о его отце, которые он принял с благодарностью. Однако природа словно нарочно создавала начало нашему осно-вательному знакомству. Когда среди толпы мы вновь оказались рядом, то естественно перебросились несколькими словами:
- Вот вы все едете сюда, - говорил Яков, - в Дом этот. Много про него говорите, а ничего-то про своего Учителя не знаете. У вас в понятиях всё не то. Вы даже не хотите узнать в Иванове человека.
Он разочарованно махнул рукой, обращаясь ко всем стоя-щим рядом. Этот искренний жест от сердца был красноречивее всякого слова.
· Вы даже не задумываетесь, что в этом доме отец жил не-
долго. А ведь есть другой дом, где он прожил тридцать лет. Вы 
только подумайте: тридцать лет ваш Учитель там жил, купался, ходил, ел, спал. Это вам не так просто. Вот бы надо где всем побывать. Ничего вы про отца не знаете.
Яков не просто приглашал всех в Красный Сулин. Он просил найти корреспондента, который приедет к нему, окунётся в атмо-сферу дома и расскажет всем правду. Он, похоже, не догадывал-ся, что корреспондент стоит перед ним. А мне что-то мешало сразу проявить свою готовность. Я видел сына Учителя Иванова, но знал о нём много такого, что совсем не хотелось обнародо-вать. Он был не из героев, о которых принято писать очерки.
Признаюсь честно, в тот момент я вспомнил о множестве своих дел, о своём постоянном цейтноте и кругу взятых на себя обязанностей, о семье, которую совсем не балую собой. Однако Яков просил приехать так искренне, как просит только нуждаю-щийся. И у нас состоялся об этом договор.
Только теперь я понимаю, что в Якове мне тогда хотелось найти благополучный идеал, хотелось рассказывать о нём с гор-достью: «Это, мол, сын моего Учителя, человек достойный и героический. Превеликое счастье быть знакомым с ним». Я же совсем не жаждал с ним близкого знакомства. Яков разрушал привычные и удобные иллюзии, заставлял чего-то стесняться, избегать разговоров о нём. Только теперь я понял, какое знание и облегчение приоткрывала мне эта встреча. Ведь идеалы нас тоже связывают по рукам и ногам.

«ЛЮБИШЬ МЕНЯ, ЛЮБИ И МОЮ СОБАКУ»
Раскаиваться в своих грехах легче, чем осознанно рассказы-вать о грехах другого. Где взять силы и такие слова, чтобы нико-го не осудить? Ещё недавно я заворожено внимал словам челове-ка, учившего всех: «Братья и сестры – отрезанные ломти». «Род-ство по духу – одно, а родство по плоти и крови – другое». Я не раздумывал о смертоносной сущности всякого разделения, не ломал голову, прав ли Павлик Морозов, готовый по вере предать своего отца или братьев. Я откуда-то тоже имел убеждение, что надо быть с теми, к кому стремится душа. Ставя духовные узы важнее кровных, я лишь рассуждал, что в реальности они – одно, что иллюзорно различие между духом и материей, и что только ограниченные люди не понимают единства мира, противопостав-ляя в нём буквально всё.
После знакомства с Яковом, обещанная поездка в Красный Сулин не выходила у меня из головы. Я достал водки, фотоплён-ки, магнитных кассет и сахар для гостинца – всё, казавшееся не-обходимым для сбора материалов и задушевных бесед. Главное же, я готовился внутренне, совершенно не зная, в каком ракурсе о сыне П.К. Иванове писать.
Больше всего мне хотелось понять, как должен к самому се-бе относиться человек, отца которого многие почитают не только за Учителя в самом большом смысле, а за самого Бога Земли? Почему сын не следует учению отца? Почему тратит налево и направо щедро данные ему от природы силы? Хотя Яков произ-вёл на меня хорошее первое впечатление, я помнил, как неохот-но рассказывали о нём близко знавшие его отца люди. Ещё при Порфирии Корнеевиче Яков был для многих груб и задирист, ни с кем не хотел считаться, приставал и мешал так, что его не раз хотели поколотить. Даже обедал Яков обычно один, не любил, чтобы при этом присутствовали. Он никого не признавал. 
Больше всего от Якова приходилось терпеть самому отцу, но он сносил всё и «дрожал» над своим дитятей, баловал и прощал ему буквально всё. 
Некоторые убеждены, что если бы в Якове родилось дейст-вительно нечто великое, то Учитель так бы к нему не относился. Он дал бы ему не только «тёплое», но и «холодное». Жизнь Якова – это большой для людей вопрос. Что же это за сила – Бог Земли, с которой олицетворяют П. К. Иванова? Реальность так не похожа на легенды о людях и богах.
Смутные мысли приходили ко мне. Я то и дело повторял про себя пословицу: «Любишь меня, тогда люби и мою собаку». Размышления о диалектичности природы не могли удовлетво-рить и успокоить мой ум.
«У природы, - учил нас Учитель, - есть сторона одна и дру-гая». Это ведь, рассуждал я, можно понимать по разному. Напри-мер, если где-то «тепло», значит, где-то обязательно должно быть «холодно». «Мудрость» имеет обратной стороной «глу-пость», «кругозоркость» – «примитивность», «закономерность» - «случайность», «здоровье» – «болезнь». В любом абсолютном понятии всегда можно усмотреть относительные грани. Главное – уметь осознать, почему ты оказался на той или иной «стороне», и начинать практически осуществлять возникшее при этом решение.
Признаюсь, такого рода рассуждения меня не устраивали. Я должен был рассказать людям о Якове «правду», но она мне тоже казалась во многом относительной. Я не имел на неё права, не отыскав отправных точек для подлинно нового потока мыс-лей. Неужели, спрашивал я себя, сын является как бы обратной «стороной» отца? Неужели великое порождает ничтожное, свет порождает тьму, добро неотделимо от зла? А может быть Яков не менее велик, чем его отец? Или рассуждения о великом и малом не имеют смысла?
Как мне не хватало записей о Якове в тетрадях Учителя! Но это значило лишь, что главное здесь мне предстояло понять са-мому. Диалектическое разложение мира на противоположности уже казалось мне слишком условным («диалектным»). Я предчу-вствовал многое помимо такого частного взгляда, начинал пони-мать, что в реальности «чистых» противоположностей не суще-ствует. Между всякими «полюсами» обязательно есть индивиду-альная «асимметрия», которая в итоге определяет суть их бытия.
Так далеко уходили мои мысли о Якове. Они вполне были достойны «старого» сознания, где правят к смерти люди-теоре-тики, где перед каждым практическим шагом к реальности созда-ются теоретические «костыли» и орудия, которые каждый раз превращаются в оковы. Практически, я ехал просто услышать воспоминания сына об отце, но мне с трудом давалась эта буква-льная простота, потому что она затрагивала глобальные теорети-ческие вопросы.

ДОМ
Красный Сулин – город достаточно большой, чтобы в нём поплутать в поисках нужной улицы, особенно в темноте. Я спра-шивал Первую Кузнечную, 12 и люди мне объясняли, как лучше ехать, пересаживаясь с одного автобуса на другой. Невольно вспоминались утверждения Якова, будто его тут все знают. Люди затруднялись показать точно улицу, но стоило мне произ-нести фамилию Иванов, как все сложности исчезли в один миг.
Моему приезду в доме Ивановых очень обрадовались. Якову и его жене Вере в большом доме явно не хватает людей. Мне набрали воды из подземной скважины («кринички»), я тут же во дворе облился. Позже мне стало известно, что в доме ещё есть водопровод, водяное отопление и даже ванна с горячей водой, газовая колонка, чешский линолеум, утепляющий пол. Вера го-товила пищу на газовой плите, домашняя печь осталась на слу-чай непредвиденных стихий. Все эти блага были созданы добро-тно, на века ещё при Порфирии Корнеевиче, когда в Сулине о таких удобствах могли только мечтать. При отце была построена и летняя кухня, и большой гараж, которые смело можно назвать вторым каменным домом. По словам Якова, в доме было и есть всё, кроме телефона, который не поставили потому, что была бы сильно перегружена междугородняя линия связи.
Именно в этот дом приезжали к Учителю много людей ото-всюду, среди них москвичи и жители хутора Верхний Кондрю-чий. Отец принимал всех здесь. А скорые поезда, по словам Яко-ва, останавливались часто недалеко от дома, не доезжая до желе-знодорожной станции. Такое уважение машинисты оказывали отцу, хотя он от людей совсем ничего не требовал.
- Сначала в Красном Сулине мы жили в другом доме, - рассказывал Яков, - недалеко от этого на улице Ленина. Тот дом купил ещё до войны дед Корней, живший в Ивановке со своими детьми. Потом из Ивановки сюда стали переезжать братья и се-стры отца. Этот же дом на Первой Кузнечной купил отец сразу после войны, оформил его на маму. Живём мы здесь с конца сороковых годов. Недалеко отсюда на речке Кондрючке (ещё её называют Гнилуша, это та же речка, на которой стоит хутор Верхний Кондрючий) рубили для отца прорубь. Тут есть боль-шая плотина, где раньше рубили лёд для холодильников. Отец часто купался в проруби. До войны он особо никуда не ездил. Был в этих местах. С соседями отношения умел строить исклю-чительно хорошие. Помогал всем в трудную минуту всегда, если было чем помочь.
- Дядя Паша, троячок дай? – спрашивали.
- На, - тут же доставал из кармана и отдавал. Никогда нико-му не отказывал, если у него были деньги. Детям – конфеты, шо-коладки, московская карамель. А сколько соседей говорят, что дома свои построили благодаря его помощи! И в голодное время подкармливал всех, то кукурузной мукой поможет, то ещё чем-нибудь.
Отец всё время брал меня с собой, - говорил Яков. – Так, чтобы в степи зимой оказаться, я с ним конечно не был. А вот в поезде в дорогу по городам или на машине брал часто. Ещё когда был маленький, наступят каникулы, отец подойдёт и говорит: «Поедем, сынок, со мной». Я был всё время с ним. Помню, как приветствовали его разные руководители, однажды Ворошилов и Каганович – все его знали. Он никогда не говорил человеку: «Давай, я тебя вылечу», - а говорил: «Закалкой-тренировкой ты можешь сам себя вылечить». Говорил: «Вот смотри, как делаю я – я же не болею ничем». Такой у него был смысл.
В 33 году, когда отец начал свой эксперимент, мы жили в Армавире. Я ведь тогда был маленький, пухленький (родился 25 ноября 1925 года), только пошел в школу. Помню в то время сто-ял страшный голод, разбой. Дом на запоре. Отец нам на всякий случай оставлял пистолет. Утром встаём, а почти под каждым домом лежат умершие. В холодце, купленном на базаре, нахо-дили пальцы человеческие. Ели щавель, крапиву, всякую траву. И боялись, чтобы я тоже не попал в холодец.
Нас поддерживал отец. Он тогда работал снабженцем Севе-ро-Кавказского военного округа. Мы получали паёк отцовский. Ещё он привозил то муки кукурузной, то крупы, то чего-нибудь другое. Сам он находился постоянно в разъездах. Мы жили бо-льше втроём. Старший брат Андрей (1918 года рождения) ходил в школу сам, а меня возила машина «эмка» или мама провожала, 
одного не отпускали никуда, боялись.
Запомнилось, как отец меня хотел забрать, он намеревался начать жить с другой женщиной. Подъехала «эмка», отец захо-дит и говорит: «Я Якова заберу с собой». А Андрей как начал его ругать: «Никуда ты его не заберёшь, сейчас же уезжай отсюда». Выгнал отца, меня не отдал. Потом приезжает отец уже почти раздетый. Привёз толстые книги («Физиология» Гедона, «Чело-век» профессора Ранке в двух томах) и говорит: «Всё. Я уже, Уляша, не работаю. Поедем в Красный Сулин». И мы переехали сюда.

СЕМЬЯ
Об отношениях отца с матерью, Яков рассказал следующее: 
- Я никогда за все годы не слышал и не видел, - подчеркнул он, - чтобы у них было скандал. Отец никогда на мать не повы-шал голоса. Мать ругала его, могла сказать: «Чёрт проклятый, бородатый». А он нет: «Уляшечка, Уляша, бабка», – он плохого слова за неё никогда не говорил. То, что было до меня, я не знаю, не могу сказать. Мать говорила, вроде как могло у них немного быть, но всё равно она больше командовала. Она рассказывала один случай, как отец привёл однажды продавать верблюдов. И захотелось ему играть в карты с компанией, а она не давала. Тог-да он запер её вместе с верблюдами, где она плакала. В то время детей у них ещё не было. Но мать говорила, никогда её отец не бил. 
Он её даже пальцем не тронул. В воду и в огонь бежал за ней. Ведь отец всегда был лихой. Когда поджёг английский са-молёт, то в хате стали дежурить жандармы, чтобы отца, как пар-тизана, арестовать. Так отец не раз обманывал охранявших дом жандармов: залезал в дом через окно, чтобы только мать поцело-вать. Вот он был какой.
Как-то мать ещё в начале его эксперимента остригла ему ночью полбороды. Она хотела заставить его постричься. Отец хотя и возмущался: «Что ты, бабка, наделала!» – но стричься всё равно не стал, так и ходил, пока само не выровнялось. И мать 
больше его не трогала.
Начиная с Армавира, отец уже ни на кого не надеялся, толь-ко на себя. И с того же времени его начали делать сумасшедшим. Ему говорили: «Брось! Зачем мучаешься из-за ерунды?». А он: «Нет. Мне природа сказала, чтоб я вот этим делом занимался».
Не скажу, что он сразу пошел в природу раздетым. В мыс-лях-то может быть и сразу, но людям так он показался постепен-но. Сначала надевал при людях тапочки, рубашку, особенно, если отправлялся в дорогу. Как он этот переход осуществлял, точно не могу сказать. У нас же как было: просыпаемся ночью, а его нет. Метель, пурга. Утром соседи едут на лошадях с Гуково, говорят: «Побежал ваш. Просил сообщить, чтоб не беспокои-лись».
Раньше ведь, когда он был ещё в брюках и с бородой, его часто забирала милиция. «Чего ты так ходишь?» – спрашивали и забирали, как шамана, заставляли одеться. Это позже, когда о нём узнали уже все, тогда он повсюду мог быть в трусах. А сначала и в Москве (на Казанском вокзале и по городу) проходил в рубашке и в брюках. Дойдёт до квартиры Марии Матвеевны или к кому-то ещё, там уж разденется. В Москве милиция к нему хорошо относилась, но долгое время его просили одеться. А рано утром он всегда выбегал в трусах. Как выскочит, а там поливаль-щики, им интересно облить такого человека.
Мой старший брат Андрей отца сильно стеснялся. Он враща-лся в обществе комсомольском и коммунистическом. Над ним там смеялись, говорили: «Ты отцу штаны не можешь купить», Андрей был видный, но скрытный, фактически всегда отдельно от нас. Он был руководитель и организатор. И в то время, по сути, отказался от отца, ещё до войны сменил своё отчество, стал Андрей Павлович.
В Красном Сулине Андрей работал токарем. Затем его ком-сомол послал в Ростов учиться, откуда направили работать в Херсон. Помню, мы ездили к нему в Херсон в гости, где он был комсомольским секретарём при горкоме партии. Так отец даже одевался, чтобы попасть к нему. Там же Андрей женился. Он, как бы поточнее сказать, умел приспособиться. Имел жену и тут же мог завести дела с генеральской дочкой. Служил он сначала в Морфлоте, в Кронштадте. Потом был личным адъютантом кома-ндующего 5 Ударной армии генерал-полковника Цветаева, имел звание лейтенанта. Погиб под Ростовом, подорвался на мине.
Жена его Татьяна Ивановна долгое время жила в Красном Сулине, в доме по улице Ленина, потом переехала с матерью и сестрой в город Шахты, где живёт до сих пор. Всю жизнь она была и осталась преданной Андрею, замуж ни за кого не пошла – в мыслях и словах только о нём. Их сын Геннадий сейчас живёт во Львове, на военной пенсии в чине полковника запаса.
Так что в этом доме мы жили в основном втроём: отец, мать и я, - а потом вчетвером, когда я в ноябре сорок девятого женил-ся на Валентине Васильевне Резниченко. Получилось, что я как-бы отбил Валю у своего товарища. Он меня с ней познакомил, пошли на танцы. Потом я говорю: «Зайдём к нам на чай. Поигра-ем в карты». Она и товарищ: «Пойдём». Пришли домой, попили чаю, а моя мать Валю спрашивает: «Тебе нравится Яша? А ты пойдёшь за него?». «Пойду». Так мы и поженились с Валей, мо-ей первой женой. Жили с нею долго. А с Верой мы поженились пять лет назад, после Валиной смерти. Детей, скажу прямо, к сожалению, у меня нет.

ПУТЬ ОТЦА
Беседуя с Яковом, я не мог удержаться от вопроса, как он относится к тому, что его отца многие называют Богом. Яков оказался в затруднении.
- Я слышал, как отец про себя говорит: «Я – неумирающий человек». Я знаю, что такого отца и человека в мире больше нет. Есть хорошие и плохие, но такого больше нет. Я от него знал только хорошее. Для меня отец – это всё, больше чем Бог, это сверхъестественный человек. Никто плохого слова не скажет за отца: «Это ж, - говорят, - Иванов!». И всем всё понятно.
Вообще-то мы воспитаны сталинизмом. Шли за Родину, за Сталина. Как наше поколение может за это забыть? Это раньше люди шли за Бога. А у меня и мыслей о Боге не было. И сейчас нет. Знаю точно, что отец никогда в политическую или религиоз-ную сеть не влазил. Он думал только о человеке. Поэтому его всегда уважали: и руководители и простой народ.
Вот знаю один такой случай в Баку. Холодно было очень. А отец всегда раздетый на базаре, скрестив руки – как Иисус Хрис-тос. Перед ним сразу целую кучу денег наложили. Людей невоз-можно много, богатых и нищих, толпа дивится на него. Отец спрашивает, указывая на деньги: «Это моё? Вы мне их дали? Значит, я могу этими деньгами распорядиться?». Берёт их и на-чинает эти деньги всем нищим раздавать. А одна бабка подбега-ет к нему и давай ругаться: «Я, - говорит, - эти деньги тебе дала, а не нищим. Что ты делаешь?». Дескать, нищие для неё никто.
Я сам не присутствовал, но слышал, как отец рассказывал это матери.
Однажды читает отец, как один киевский профессор пишет о вреде курения. Говорит: «Я с ним согласен. Поеду до него». По-ехал, а через два дня вернулся очень взволнованный и расстро-енный. Рассказывает: «Приезжаю, прихожу к профессору, а он курит. Как же можно ему верить, если он сам курит, а людей учит, что это делать нельзя?».
Отец всегда доказывал своим примером. Помню, холодина за сорок градусов. В газете писали, что рельсы лопались от такой температуры, а он раздет да ещё едет на площадке товарного поезда до Зверево. Железнодорожники дивятся: «Порфирий Кор-неевич, как так можно?». А он подойдёт к трубе для заправки водой паровозов, скажет: «Ну-ка, сынок, полей на меня». Тот, конечно, с радостью на него столб воды «Бух!». Волосы и борода отца схватывает льдом моментально, а тело горит и под ногами тает. Потом садится на заднее сиденье мотоцикла: «Яша, по-ехали». Я ему: «Пап, ты хоть обсохни немного в бытовке». Он: «Поехали, поехали». Никогда, ничем не обтирался.
Болеть он, конечно, никогда не болел. Только один раз, ко-гда на бегу упал в открытый люк и очень сильно повредил ногу. Температура тогда большая у него поднялась, но отец не позволил с ногой делать никакой операции. Нога у него быстро зажила, хотя так и осталась толстой.
Скажу больше, когда отец пошел по своей идее, у нас в се-мье никто уже не болел. Не только я, мама тоже болеть переста-
ла. Даже умерла моя мама легко и моментально.
Отец был хозяин: всегда всё делал сам. Дома он ухаживал за коровой, косил сено, копал и садил огород, тяпал посаженное. Даже когда мать продавала молоко от коровы, он носил ей его на базар. В огороде папа сажал бахчу, выходил к ней по утрам, что-то подтяпывал. У него арбузы и дыни всегда были огромные, один к одному. Как он уехал, я тоже начал сажать, так меня по-лучается не бахча, а мячики. Что такое? Не пойму, вроде всё так же делаю.
Ел папа как обычный нормальный человек. Но в субботу до воскресенья никогда. Он мог и по неделе не кушать. Мать ему: «Отец, что ты голову морочишь?». А он: «Я сказал». Тогда он старался большей частью находиться вне дома. В гости ходил. То там побудет немного, то там, - чтобы не было людям заметно. А ночью мог сказать: «Уляшечка, давай я буду кушать». И своё голодание прекращал.
Кушал он всё, что было в доме, но особенно любил окрошку с солёной рыбой. Гречка с молоком – тоже первая его еда. Борщ, картошка, молоко – в общем, что мать готовила. Мясное он силь-но не ел, но любил мясо жирное, возьмёт маленький кусочек на-половину с жиром и съест. Зимой сало солёное тоже ел немного.
Как-то на курорте в Кисловодске врачи признали у меня диабет, назначили мне диету. Так отец говорит: «Выбрось это из головы. Ешь всё, что хочется». Так я и делаю. И по сей день никакого диабета у меня нет.
Из развлечений у отца первым было играть в карты. И ещё писал свои тетради. Обычно сделает дела и обращается к матери: «Бабка, тебе что-нибудь надо делать? Нет? Ну, тогда я побегу до греков». Кругом нас живёт много греческих семей, целый гре-ческий посёлок со своими традициями. С греками обычно и играл отец. Не забуду случай, как он также спросил и пошел, а мать смеётся: «Сейчас, - говорит, - он вернётся. Вот увидишь, до греков не дойдёт». Точно, через несколько минут отец возвраща-ется: «Бабка. Ты взяла? Ну, отдай». Оказалось, он спрятал деньги в туалете, а мать эти его деньги нашла.
Обычно у греков играли в «Шестьдесят шесть», играли на 
деньги, на мелочь, могли играть до самого утра. Но скажу, что 
отец привык всегда проигрывать. Ему было важно общение, хо-рошее расположение людей, и потому он не выигрывал почти никогда. Однажды я пришел к ним, сразу выиграл и собирался уйти. Так он говорит: «Больше не приходи. Разве так можно?». Для отца это была особая тяга. Но когда приезжали люди, он, конечно, не ходил никуда.
Помню, в середине пятидесятых годов отец приезжает и при-возит кожаный плащ на тёплой подкладке. Я говорю: «Пап, отку-да ты вещь такую богатую взял?» Он: «Сынок, ничего не мог сделать. Ехали со мной в вагоне лётчики. Увидели меня раздето-го и говорят: «Дарим тебе вот эту шубу». Я как только не отка-зывался. Спрашивают: «Есть у тебя сын?». Отвечаю: «Есть». «Вот обязательно отдай ему. Раз ты не будешь носить, то сыну отдай».
Он привозил мне всё дарёное. Сам отец никогда не брал ни грамма лишнего. Мог взять только ткани себе на трусы и матери на платье. Больше ничего в жизни себе не брал. Но люди были готовы ему всё дать.
Ездили мы однажды с ним на рыбзавод на Азовском море. Как отец приехал, то люди там были настолько воодушевлены, что подарили нам бесплатно целый бочонок икры чёрной и красной. Директор выписал за счёт предприятия.
Денег же отец никогда ни у кого не брал. Наоборот, помогал всем, отдавал последнее. Когда нужно, он шел до организации и просил выписать, если имеется возможность. Если нет, значит, нет. «Извините», - и пошел. Но обычно ему всегда шли навстре-чу. Отец ведь не обогащался. В его системе ни драки, ни зависти, ничего плохого нет.
Но скажу прямо: отца уважали до войны и сразу после неё больше, чем начиная с шестидесятых годов. Тогда руководители были другого порядка, ещё не испорченные взятками. Отец пря-мо в трусах заходил до секретаря горкома партии, и его прини-мали. Тогда вообще люди были другие, чем теперь. В отце они все видели человека необычайного.
Никто за отца плохого слова не мог сказать. Только те руко-водители говорили плохо, которые его преследовали. Плохие люди были всегда. Преследовали, потому что отец их «бил по козырям». Они не любили справедливость и правду, но хотели, чтоб народ шел за ними. Ведь ещё деда моего Корнея они рас-кулачили по доносу за то, что у него было две коровы и четыре кабана. А то, что в семье у него в это время было 18 душ, даже не посмотрели. Отец тогда ездил в Новочеркасск, куда деда отпра-вили по этапу, и спрашивал: «Кого вы арестовали? Какой же это кулак, если на одного человека положена одна корова?».
А после войны сестру отца Лидию Корнеевну, знаменитую партизанку «Аннушку», тоже они осудили. Два года человек провёл в тюрьме. Потом о ней книжка вышла, вроде как оправ-дали, но годы-то не вернёшь.
О плохих людях и их службах вспоминать не хочется. Ещё при Хрущёве приезжал в нашу страну высокий представитель из Америки. Отец решил с ним поговорить, взял билет в Москву. Так его на вокзале задерживают и в милицию. В доме обыск устроили, забрали пишущую машинку и тетради. Держали отца трое или четверо суток, пока американец не улетел из Советс-кого Союза. То же самое было, когда отец собирался поговорить с проезжавшим по Украине Хрущёвым. Тогда видно и появилась легенда про отцову пишущую машинку. Несу я её обратно до-мой, а меня спрашивают по дороге: «Это та машинка, на которой деньги печатают?».
Чего только не придумывали про отца. Карикатуры и высту-пления местных газет вспоминать не стану. Они всё равно ниче-го не могли сделать. Ведь у отца никакой политики не было. Вреда он никому никогда не делал. Эти люди считали его за шамана и отправляли в больницу, как нервно-психического чело-века. Но даже в больницах его принимали обычно исключите-льно. В Ростове отец лекции студентам читал. Я не раз его возил туда, нас встречал профессор. Разве сумасшедшему позволят читать лекции? Подумайте сами, разве это просто так?
Сам отец мне про это всё говорил: «Яша, не трогай ты нико-го. Время придёт, и они поймут, что они делали. Бедные они лю-ди!» Он всегда называл бедными людьми тех, кто заблуждался. Независимо от звания. Раз приезжает и рассказывает: «Знаешь, с кем я ехал в одном вагоне? С Шолоховым. С ним ещё один писа-тель. Коньяк пили, меня в своё общество приглашали, а я с ними пить не стал. Эх, бедные они люди!» Сам он душой был богаче всех.
 
 
СЫНОВЬЯ ДОЛЯ
- Я не знаю, как это сказать, - утверждал Яков. – Но я чув-ствую, что отец во мне, а я в нём. Я не могу без него жить, и до сих пор не могу без него жить. Если я от него откажусь, я никто буду. Скажите, кто такой буду я без отца? Меня никто не станет считать. А сейчас я иду, и все говорят: «Вон Яшка пошел Ива-нов». Почёт и уважение. Везде говорят: «Это же сын Иванова». Меня знают больше, чем какого-нибудь профессора или акаде-мика. Профессоров ведь сейчас много, они не сенсация. Для меня отец – это всё. Я жил и живу ради отца, и никто не может отнять или изменить этого.
Я и сейчас могу с отцом пойти раздетым в любую пургу. У меня ведь тело, кожа, сложение – всё его. Голос тоже такой. Даже мизинец на левой руке сам изогнулся, как у отца. Очень большая сила воли. Вы вот у отца учитесь, закаляетесь. А у меня и без этого ноги всегда тёплые в любой мороз. Я живу только ради отца, у меня больше никого и ничего нету.
Я не представляю, как отец мог в своей жизни всё перенес-ти? А я ведь с ним вместе окрошку ел! На этом самом месте! Меня он никогда не обидел. Вот бы он сейчас поднялся! Скажет: «Яшечка, чего тебе?». Никогда он не оставлял меня своей забо-той. Даже когда я был в санатории в Пицунде, а он был в Моск-ве, и тогда он умел помочь.
А когда я был ещё маленьким, играл рядом с ним на диване, случайно сбил со стены папин портрет, то отец невольным жес-том толкнул меня. Но тут же достаёт из кармана 25 рублей и про-тягивает мне, мальчишке, с извинениями. Мать увидела такие деньги, у меня их отобрала, а отец: «Уляшечка, отдай. Он ведь заслужил. Я его ударил».
После войны отец сразу позвал меня к себе в этот дом. Напи-сал, что купит мотоцикл. Не забуду, как я сюда возвращался. Иду в костюме, с чемоданчиком, все меня приветствуют. Подхо-жу к дому на улице Ленина, а мне говорят: «Вы здесь больше не живёте. Идите туда-то». Только выхожу из-за угла, а папа идёт в другую сторону с двумя вёдрами по воду. Увидел меня, бросил вёдра и бежать обратно ко мне. Никогда не забуду этого радост-ного до слёз момента.
Потом он поехал мне за мотоциклом, кажется, в Москву. Скоро его купил. Он в то время начал ездить по городам. А «Волгу» знаете, как достал? Они тогда только-только начали вы-пускаться. Выделили всего две машины на управление шахт всей области. Я в тот момент работал на шахте в Красном Луче. Характеристику мне сделали превосходную. Но первым на очереди на нашей шахте стоит главный инженер, он поднимает вопрос, что ему положена машина. Тогда ему сам начальник управления говорит: «Подождёшь своего, а эта машина будет Иванову».
Поехали мы с отцом за «Волгой» в Горький зимой. Так там чуть ли не весь завод работать прекратил, все шли на отца по-смотреть и его послушать. Секретарь обкома партии с женой и дочкой - за город, фотографироваться. Представляете, человек в трусах, а там зима. Отец тогда много с народом говорил, даже спать не ложился, всё беседовал. Когда стали решать, какую ма-шину нам выдать, то показывают: «Берите вот эту, в ящике. Она в Индию предназначалась, а теперь ваша».
На этой машине я отца куда только не возил. На Кавказ, в Днепропетровск, в разных областях были. Сам отец за рулём ни-когда не ездил. На мотоцикле он пробовал несколько раз проеха-ться, даже мать однажды взялся прокатить. Ехали тихонько, но отец никак не мог остановиться, газ сбросил, а мотоцикл едет и едет. Матери пришлось прыгать. Отец же, наехав на стенку, мах-нул на технику рукой и больше никогда за руль не садился.
Отцу везде была дорога открыта. Открыта с ним она и сейчас. Ведь такого отца в мире больше нет. Я был плохой сын: его слушал, а систему его не выполнял. Но у меня всё равно никогда ничего не болело, только попадал в аварии, разбивался. Раз появился на груди чирей. Отец потрогал его пальцем, и тот на другой день исчез. Как-то мы приехали с ним в Верхний Кон-дрючий, у меня голова разболелась до невозможности. Я ему: «Пап, у меня что-то голова». Он резко: «Пить надо меньше». «Да я, пап, вроде немного», - отвечаю. Он: «Иди сюда», - взял руками голову и боль исчезла.
Я хоть и не подчинялся системе, а всё-таки тело своё ему отдавал. Знал, что он всегда поможет. И сейчас, когда мне плохо – а когда тяжело, всегда как за последнюю надежду хватаешься – я выйду: «Папа, помоги мне». Он мне всё даёт.
И все знали, что я сын Иванова. Все меня знали и знают. Но я лишнего не делал, не игнорировал отцом. То есть, сильно не игнорировал. Я при обществе никогда не закурю и не выпью, не стану компрометировать. Он, конечно, касался меня: «Яков, не делай то-то», или: «Туда не езжай». Всё равно выходило по его, хоть я не всегда слушал.
О том, кто не выполнял, отец говорил одно: «Как я могу убе-ждать человека, который не хочет? Это ведь не принудиловка, а своё! Захотел – пожалуйста! Я тебе помогу. Но придёт время для каждого человека. Он поймёт, куда ему клониться: к левому или право». Отец никогда от меня не отказывался. Он меня только просил: «Брось всё это. Особенно курить. Это ещё хуже, чем немного выпить». Конечно, неудобно, что я этим занимаюсь. Но я не влезал в его систему. Он для меня не кто-нибудь, а отец. Мой долг был встретить, привезти людей и проводить. Это я делал всегда, часто ночью, независимо от работы.
Инстинкты сохранения у меня очень хорошо развиты. Пред-ставьте, в 4 утра встаём с отцом: «Яков, поехали в Москву». Са-димся в машину и тысячу километров через Харьков. А в десять часов вечера я уже водку пью в Москве. Вот так ездил. А сколь-ко раз совсем пьяный ехал? Отец отправляет меня с Кондрючего домой: «Ничего, сынок, езжай. Леонтьевна, дай ему сто грамм. Всё будет нормально», - и никогда со мной после этого ничего не случалось. Всегда доезжал.
Милиция к отцу относилась исключительно. Меня милицио-неры даже сами водкой поили, чтобы только не спешил ехать. Им бы с отцом подольше поговорить. С папой говорят, а мне: «Ты пойди погрейся в нашей будке». Часто в дороге бывало так: останавливаемся на заправку, я проголодаюсь. Холодно, а отец не хочет никуда заходить. Скажет мне: «Ну, ладно, ты иди ку-шай». Сам же по трассе обледенелой бегом. Машины обычно его не обгоняли, а колонной за ним шли. Пурга, метель. Водителям интересно сопровождать такого человека. Я колонну обгоняю, останавливаюсь. Отец садится в машину, и мы едем дальше.
Стоит мне только сказать: «А вы знаете, кто я такой? Я – Яшка, сын Иванова, который зимой и летом ходит в трусах», мне сразу отвечают: «Видели, слышали», - и всегда идут навстречу. Однажды я был хорошо выпивши. Меня задерживают в Шахтах, направляют на исследование в больницу. Врач проверяет и гово-рит: «Он трезвый». Я ему: «Я же пьяный». А он: «Нет. Вы трез-вый. Вы Иванов? Да? Так вы трезвый совсем». Такого ещё никто не видел, сам человек говорит: «Пьян», - а врач говорит и пишет заключение: «Трезвый». И права отдают отцу. Тот пришел и уже сидел в машине. Вот как люди относились к отцу. Врач ведь рис-ковал ради отца: а вдруг бы я сделал аварию?
Когда я был в заключении на Урале после того, как в шесть-десят первом году задавил человека, отец с Марией Матвеевной приехал ко мне на станцию лесная, привёз шоколадного медведя – огромного, как плюшевый. Морозы стояли, не дай боже. Меня к нему на дрезине привезли, дали отдельную комнату. Стоят генералы и мне, заключённому, уважительно пожимают руку. И с ними всё начальство. Такой у меня был отец! В тюрьме я жил лучше, чем на свободе, был бесконвойный.
Когда папа умер, мне многие говорили: «Да ты теперь оста-нешься без штанов, как твой отец. Это тебя папа кормил». Я спрашиваю их: «А почему? Я ведь пенсию получаю. Это, во-первых. А во-вторых, у меня пока есть люди, которые мне кусок хлеба дадут». Разве я отказываюсь, что меня папа кормил? И его люди – не миллионеры, а последним куском делятся.
Я всегда с отцом. Отец где-то далеко, а я всё равно с ним. С ним в горе и в радости, в счастье своём и несчастье. Ведь он – совсем другого типа отец. Я пил водку или коньяк – тоже был с ним. И в Сочах, и в Кисловодске – везде. Я – сын Иванова. Толь-ко ради отца я жил, и живу сейчас, и буду жить, что бы со мной ни делали, как бы в отношении меня не поступали.
Вот вы, все люди, сейчас уедете, оставите меня одного, ни-
кому из вас не нужного. А я останусь с ним. И если я выйду на 
улицу, скажу: «Папа! Помоги!» – то вы все ко мне придёте.
 
ОБРАТНАЯ СТОРОНА
Признаюсь, читатель, что привезённая мной водка проявила неизбежное своё воздействие, открыла мне многие тонкости отношений Якова с женой. Прошу отнестись к данному очерку и как к моему покаянию. Вначале меня удивило, что хозяин дома стал выходить курить на зимний двор и делал это на протяжении всего моего пребывания у него в гостях. Поступал он так явно сознательно, словно забыв об имеющихся в доме пепельницах, независимо от своего настроения проявляя заботу о некурящем госте.
Ко мне он проявлял неизменное внимание, но вот отношение к жене Вере на второй день у него резко переменилось. Я стал невольным свидетелем семейной ссоры. Хозяева пошли к Вери-ной матери отметить «старый» Новый год и вернулись словно подменённые. То ли сыграла роль выпитая в гостях «критичес-кая» стопка, то ли Яков что-то для себя обнаружил, но вернулся он на Веру обозлённый, ругался, как это делают пьяные, не хотел с ней говорить. Доставалось от его слов также другим людям, кто был связан делами с ним или его отцом.
Суть претензий сводилась к тому, что Вера вышла замуж за него будто бы из-за корысти, что он позволит ей растратить на родню добро отца. Напрасно Вера пыталась доказать, что с замужеством она обрела только проблемы да страдания, что она готова развестись, что в мире нет больше женщины, способной Якова выдержать, кроме неё. Мне было Веру очень жаль. Она только и могла тогда прошептать мужу в спину: «Ну, погоди, кандибобер! Только протрезвей. Я тебе тогда покажу». Слова Якова сильно ранили её в глубине души, но она знала все его хорошие и плохие качества. Через совестливость от него можно добиться всего.
Ко мне хозяева продолжали относиться дружески. Каждый оправдывался за другого и сетовал на свою судьбу. А я не знал, как скандал прекратить. Такую неловкость, смешанную с чувст-вом вины и беспомощности, я давно не испытывал. Дом Учителя 
Иванова продолжал меня многому учить.
Я слушал, как Яков в спальне плакал, молился и кричал: «Папа! Никого у меня, кроме тебя, нет. Папа! Никто мне, кроме тебя, не нужен!» Это длилось не меньше часа, пока Яков не устал и не забылся сном. Но и на другой день он относился к Вере с той же категоричностью, только более сдержанно.
Вы спросите, зачем я всё это рассказываю? Потому что прав-да дома Ивановых, как и всё в природе, имеет лицевую и обрат-ную сторону. Потому что у всех есть эти обе стороны в жизни и рано или поздно, но мы должны это в себе понять. Потому что слова Учителя Иванова о сыне, которые позже мне нашла одна из хранительниц его тетрадей Анастасия Павловна Афонина, уже дали Якову во всём оправдание.
В тетради «Два пути» (1966 года 1 августа) П. К. Иванов пи-шет: «А кто с Богом, тот умирать никогда не будет. Вот вам Яшка. Он же моё дитя. Вы с него уже смеялись. Он же сила моя неумираемая. Он всё понимает, чего я пишу, и то делает, чего я делаю в природе. Он есть Бог жизни, но не сатана смерти. Это наше в этом деле незнание, умирают и умрут и будут умирать. А Богова это независимая в природе сторона, она на любом чело-веке не будет умирать. Это природа, она человека родила, хранит и будет хранить. Если он будет делать по Боговому делу, любить природу, и хорошее, и тёплое, и холодное, и плохое, будет чело-век не однобокий, а кругозоркий во всём направлении. Тогда-то будет Бог Земли».
Добавлять к этим словам свои объяснения мне кажется не-правильным и ненужным. Это теперь почти любому не составля-ет труда, но вовсе не проясняет нам собственных вопросов. Для меня судьба Якова – это крик и требования самой жизни расши-рить кругозор. Когда-то Паршек Иванов отказался следовать по родительскому пути к своей смерти и проявил тем самым наивы-сшее послушание жизни. Его сын Яков поверил ему, как никто другой. Я знаю, что при желании «грешного» Якова можно пред-ставить людям «праведным мучеником» и (если не забыть) мож-но объявить даже «святым». И наверняка найдутся те, кто станет ему поклоняться. Но такое в истории людей уже было. Это так далеко от реальной жизни, идея которой, по словам Учителя 
Иванова, неизбежно победит.
                                                              Виктор Орлин, 1991 г.
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АНАСТАСИЯ ЯКОВЛЕВНА ТРАХАНОВА
участник, несовершеннолетний узник ВОВ.
В настоящее время живёт в городе Орле.

Вспоминаю первую встречу с Учителем, когда я работала старшим фельдшером в медсанчасти в городе Ростове. Порфи-рий Корнеевич Иванов пришел в медсанчасть с открытой реза-ной загрязненной раной на стопе. Я предложила ему обработать стопу. Однако Иванов отказался от этого, сказав, что: "Никакая противостолбнячная сыворотка не нужна. Я все отправил в зем-лю". Он попросил только отдохнуть на твердом топчане. Кровь остановилась. Он корректно поблагодарил за приём и ушел.
Потом он частенько к нам заходил. Встречались мы также и в городе (Ростове), несколько раз здоровались. При встрече на улице он обнимал и целовал три раза в щеки по-христиански. Он был очень доброжелательный, приветливый. Внимательный ко всему. Однажды на тротуаре упала одна женщина. Он помог ей бесконтактно прийти в себя, также поддержал ее и сопроводил до больницы. Он был душевный человек.
Как сейчас я его вижу, идущим по ул. Ленина в Ростове. С обеих сторон тротуара все прохожие рассматривали Иванова как инопланетянина. Идет он как снежный человек. Двухметрового роста. Размашистый и легкий шаг. Походка его была как будто плывущей. Как бы не касаясь земли. Как Христос по воде. Это был интересный и симпатичный мужчина с ясным и строгим взглядом голубых глаз.
Он часто ездил в Таганрог. Его я там тоже видела. Однажды мы вместе с Паршеком ездили в Таганрог. Он попросился ехать со мной вместе.
Однажды я сама испытала, как он мне бесконтактно снял бо-
льшой стресс, касающийся моей дальнейшей работы. Произошли неприятности не по моей вине, и это могло вызвать неприятнос-ти, замечания от руководителей. У меня наступила сильная голо-вная боль, и даже нервный тик. А он бесконтактно и легко снял эту боль и стресс, положив только правую руку мне на плечо. Мне сразу стало спокойно и легко. Для любого человека он был 
как настоящий доктор.
Как-то я спросила: "Почему вы ходите в таком виде". Он сказал:
- Я имею тесную связь с Природой. Грешное место закрываю сатиновыми шортами. Я преодолеваю природу.
И тут он мне рассказал, что нужно делать по его системе: "Каждый человек может закаляться по моей системе. Обливаться холодной водой и ненужные накопления в организме можно вывести путем голодания". 
До сегодняшнего дня я купаюсь и обливаюсь по несколько раз на день холодной водой, принимаю ледяной душ, а также воздушные ванны и зимой и летом. Балконная дверь у меня круг-лый год раскрыта. Сплю с открытой фрамугой и форточкой зи-мой. Постоянно занимаюсь самомассажем и психокоррекцией центральной нервной системы. Практикую еженедельно разгру-зочные дни, включая субботку.
Иванов П.К. говорил мне: "В 1989 году меня признают, и в 1990 пойдут мои последователи.  А в 85 лет я остановлю свое сердце". И добавил: "Я отдохну и еще раз приду".  Это было ска-зано им в 1955 году - за 30 лет до его ухода.
Он показывал мне свой мандат, который держал в шортах в специальном кармане. Этот мандат давал ему право бесплатно питаться в общественном пищеблоке. Он говорил, что: "Меня наблюдают в Москве".
Учителя интуиция никогда не подводила. Он имел развитую телепатию и интуицию. Он мог предсказывать и даже влиять на некоторые события в жизни. И, видимо, обладал он гипнозом. А я все это принимала с юмором, даже внутри себя посмеивалась. Он называл себя "Покоритель Природы". И в конечном итоге, все эти события сбылись.
                                                    записано в декабре 1999 года

__________






ЭДУАРД ПРОТОПОПОВ
г.Москва

«Теперь вы должны 
    найти в Природе что-то и своё…»
 
Это было зимой в конце 40-х годов: год 48-49-ый. Мы жили в Марьиной Роще, в Москве, мне было 9 лет, и в тот день я, пом-ню, шел в кинотеатр на соседней улице. Я иду, оглядываюсь и вижу – трусцой, даже не бежит, а – летит! Легко, на кральях ле-тит по снегу человек в одних трусах и с чемоданчиком. Промчал-ся он мимо меня и свернул в проулок. Я, конечно, обомлел – зима, холод, а человек голый, в одних трусах. После фильма при-хожу домой и рассказываю родителям о том человеке. Мне не верят, но через какое-то время мама сама сказала: «Ты правду сказал. Приезжает в Москву человек, останавливается где-то здесь у бабушек. Я о нём в церкви узнала». Я и сейчас помню одну из них – тётя Паша. О нём говорили, что он обладает какой-то силой и лечит людей, что он – от Бога. Божий человек. 
Через какое-то время он вновь приехал, и мы с мамой решли к нему пойти. Приходим, он принимает больных, его все зовут «Учитель». Причём, детей принимает в первую очередь. В то время в домах душа не было, водопровода не было – воду брали на улице из колонок. Наливали в тазик холодной воды и он лич-но сам мыл людям ножки до колен, просил выходить на снежок, говорил: «Чистому нужно только ножки помыть». Просил пода-вать нуждающимся. После войны мало было здоровых людей – голод, болезни, люди болели. 
После его приёма я пришел домой, и с тех пор стал наливать в тазик водичку и, чтобы никто не видел, выходил на снежок. Я не любитель себя рекламировать. Заметил, что после его приёма (он несколько раз принимал меня потом) и после каждого обли-вания по телу идёт какая-то вибрация, как ток – не сильный, но приятный поднимается от ног по телу. Это продолжается с того момента, как ты начинаешь делать, а если ты ничего не делаешь, то через неделю, другую это всё проходит. Известно: «Болото жизни питается ручьями текущих забот» и – дорога вниз имеет мало остановок. Учитель как бы пробуждает твой органи-зм. Потом, когда появились в Москве новые кварталы и условия жизни у людей стали полегче, он стал приезжать в Медведково к Анне Фёдоровне и к её дочери Тамаре на Полярную улицу. 
Встречали мы его на Казанском вокзале, он обычно приез-жал поездом «Тихий Дон». Открываются двери и выходит краси-вый человек босиком, в трусах. Наши бабушки все к нему, идём к такси, а некоторые не сажают - боятся. Когда я к нему приез-жал в 70-е года, помню, мы вышли на улицу, во двор, там стояла Лариса, Женя и ещё несколько женщин, и вдруг – запах! Такой запах, как в церкви! Вокруг нас. А что такое запах? Это вибра-ции той атмосферы благодати на определённой частоте. Она и даёт запах. Здесь, на Полярной, он уже обливал человека полнос-тью, даже не он сам, а Валентина Леонтьевна. Мне тогда пришла такая мысль, я понял, почему он прежде ноги мыл. Потому что приходили к нему чистые, верующие люди – бабушки, дети, и он им мыл ножки. Потом в Медведково стали приходить много лю-дей, и среди них «йоги», а под этой маркой мог быть кто угодно – и тогда он стал обливать всех с головой. Тут есть своя тон-кость.
Потом я его потерял – меня забрали в армию, я отслужил три с половиной года. Пришел из армии, спрашиваю у мамы, где Учитель. Она мне отвечает, мол, он здесь, приезжает в Москву, останавливается у разных людей: на Варшевке, в Медведково. Я к тому времени работал в одной проектной организации, позна-комился там с одним парнишкой, а он меня познакомил с Женей, Игорем Хвощеским, Николаем Амелиным. У ребят было много литературы, я её читал с удовольствием, и как-то раз предлождил им встретиться с Учителем. Но Евгений уже знал об Учителе, был у него, тогда я предложил сходить к нему вместе. Мы сходи-ли, и с тех пор стали по воскресеньям собираться у Николая на выходе из говения. 
И однажды Николай пригласил нас в Серебряный бор купа-ться. Оказывается, он уже давно утром и вечером не обливается дома, а купается в реке. Это был декабрь. Мы пошли, окунулись – хорошо, и много легче! После этого поехали к Учителю, рас-сказали о купании, об ощущениях, и после этого Учитель стал посылать тех, кто хочет, купаться в речке, в пруду. Помню день 23 февраля тех же 70-х годов в парке культуры им. Горького был праздник, и был заплыв моржей. Все моржи выходят в обуви, в шапочках, а мы – босиком. После заплыва все побежали в теплу-шку греться, а мы стоим на ветру и обсыхаем. После этого мы и ушли босиком. Потом, помню, на Тимирязъевских прудах были соревнования - тоже заплыв. Та же картина, они все в шапках, мы - босые, не обтираемся, и нам дали значки: какой-то заслу-женный морж… 
Вообще, Николай и Женя занимались духовным развитием – доставали йоговскую литературу, читали, обсуждали, занима-лись. В Учителе мы встретили именно духовное начало, преоб-ладающее над физическим. А что такое духовная работа? Это когда тебе не хочется что-то сделать, а ты должен заставить себя и пойти это сделать. И импульсом к этому должно быть созна-ние, духовное развитие. Ведь машина сама не поедет, нужен во-дитель. Правда, водитель должен знать, куда он едет. Интерес-ные беседы у нас были в Медведково. 
Ещё меня всегда удивляла реакция людей на Учителя. Одна-жды шел встречать жену с работы, я её встречать ходил зимой в одних брюках, босиком, без рубашки, и тут обратился к одному парнишке лет 12, что гулял во дворе. Рассказал ему, как хорошо закаляться, физкультурой заниматься, и для примера начинаю обтираться снегом. А он, вместе интереса к этому хорошему делу, начал в меня кидаться снежками. Это у маленького такая реакция, а у взрослого…? Вот также и с Учителем поступали: то, чего не понимают, этого боятся, начинают проявлять агрессию, гонения. 
В отношении денег, которые давали Учителю. Ему денег бы-ло не надо, все деньги он отдавал на обед, кормёжку тех людей, которые приходили к нему на приём. Это же целый поток, и всех надо накормить. Ему деньги были не нужны, он даже когда на поезде ездил, иногда садился к машинисту или стоял всю ночь в тамбуре. 
Первый мой приезд к Учителю в Красный Сулин, и второй, и 
третий раз тоже, все были в 70-е года. Там я много снимал на лю-бительскую кинокамеру и на фото. Снимал в степи, когда корову доили, в доме, во дворе, на улице, где греки играли в карты, в по-ле, когда пололи овощи. Потом пошли на став (пруд) и Учитель там купался, а потом играл с собакой Абреком – кидал ей палку в пруд, а та бросалась в воду и приносила палку обратно. Эти кадры известны, они у людей есть. 
Прошло года три-пять, я опять приезжаю к Учителю, но уже не один, а с ребятами. Подхожу к воротам, Абрек меня узнал. В этот приезда, это был 75-ый год, мы наняли автобус и на нём по-ехали в Кандрючий, а оттуда Учитель поехал с тамошними по-следователями в Ореховку. В этот год был юбилей Учителевой Идеи – 40 лет, и к 25 апреля он угощал людей-ореховцев. Был поставлен в одном дворе длинный стол, выставили привезённые закуски, для мужчин выпивку. Я не всё точно помню, но этот материал заснят и его можно всегда увидеть. Что касается его Идеи рождения бессмертного ребёнка – мальчика, то он говорил, что он обязательно появится. Он подрастёт и себя покажет. Это его основная Идея – Идея Безсмертия. Эта Идея должна быть, её надо воплотить. И это самое сложное. 
Снимал я также и общую поездку на Бугор 25 апреля 78-го года. Тогда снял, как Учитель бегал – как на крыльях летит. К то-му времени в Москве по системе занимались уже целые группы: у тебя, Александр, у Тани Достоевской был целый театр. Мы встречались частенько у Натальи Пушкиной, нас Игорь Хвощев-ский приводил туда на Патриаршие пруды. Как сейчас там дела, я не знаю. 
Меня часто спрашивали: как долго нужно стоять под душем – 5 минут, 10 или сколько? Учитель что сказал: «Я вас обливаю, чтобы пробудить вашу нервную систему». Важно, чтобы тело вздрогнуло от холодной воды, пробудилось не только тело, но и сознание, и даже сверхсознание, а там как хочешь – можешь пре-кращать, можешь и час стоять. Это как тебе нравится. Нам важно не только быть теоретиками, надо ещё уметь эти знания – о про-буждении сознания – применить на практике. Для того, чтобы стать безсмертным, сознание должно слиться с Отцом единым. Это и есть безсмертие.  
Последний раз я был на хуторе и снимал похороны Учителя в апреле 83-го. Народа было много, все прощались с Учителем, было очень жалко. Он лежал, а на его лбу был чётко виден белый крест. Он есть и на фото. Он ещё вот что говорил: «Вот вы это всё делаете, но то, что вы делаете, это я вам дал. Это – моё. А вы теперь должны найти что-то и своё. В Природе всего много, и для каждого свой путь открыт». 
____________


Анатолий Макаров 
г.Москва
 
«Ты будешь здесь жить до 10-го, 
а уедешь 17 апреля…»
 
Внезапность – это тактика Бога, 
дающая новый импульс человеку

В 78-79-х годах я попал в семью Гены Кислякова, где очень удивился тому, что вся его семья ходит босиком, говорят друг другу приятные слова. Они рассказали мне, что были у Порфи-рия Корнеевича. А познакомились они с Учителем из-за болезни сына, который пристрастился к алкоголю и этим развалил себе печень. Парень дошел до ручки, и тогда кто-то из знакомых отца посоветовал ему написать письмо Порфирию Корнеевичу. И Ге-на повёз своего чуть живого сына на хутор. Учитель его выле-чил, и парень полностью восстановился. И вот эта семья прсто молилась на него, потому что Учитель совершил чудо, и иначе назвать это нельзя. Мне понравились эти люди и их история, и я решил записать у них адрес Порфирия Корнеевича. 
К тому времени на нервной почве из-за безобразий на своей работе я заболел, написал Учителю письмо и он ответил мне: приезжай немедленно. Поехал. Взял с собой подарки, продукты. Был 83-ий год и я знал, что в провинции с продуктами не очень. Доехал чуть живой, подхожу к воротам и слышу, люди поют Гимн. Ну, думаю, попал к сектантам. Захожу в калитку, ко мне подходит Ольга, жена Марка Ивановича и говорит: Учитель сей-час выйдет, подождите». Вижу, люди ходят по двору, и выдхо-дит Порфирий Корнеевич и с ним Валентина Леонтьевна, она его поддерживает под руку. Он мне говорит: «Тебя зовут Анатолий, ты приехал ко мне из Москвы. У тебя жена Валентина, а сын Сергей». А Валентина Леонтьевна добавляет: «А жена у тебя – дура. Ей редкостный муж достался, но она этого не понимает и не ценит». Учитель говорит: «Злые люди тебя обидели. Ты не просто человек, ты у Бога любимый сын его на Земле. Ты труже-ник великий и человек очень добрый. Таких как ты, мало, как жемчужин в море. За то, что тебя люди обидели, Он – тебя любя-щий, накажет и страну, и народ. Я слелаю так, что ты выздоро-веешь. Мало того, я тебя пошлю туда (указал пальцем на верх), и что ты попросишь,  всё Он тебе сделает по твоей просьбе. Проси для людей». 
Потом он послал меня в овраг, сказал, что я там разделся и вылил на себя два ведра воды, потом постоял и обсох на воздухе. Это было 24 марта 1983 г., температура была 8-9 градусов тепла. Я облился, захожу в дом, в комнате Учителя на полу лежит под-стилка. «Садись, рассказывай свою жизнь» - говорят. Рассказал, что с детства читал Евангелие, старался жить по совести, по за-поведям, работу выбираю самую тяжелую, большую часть зара-ботка отдаю ближним, вторую пенсию матери отдаю, помогаю дяде, тестю и тёще, гостей принимаю щедро, помогаю людям, чем могу. Учитель говорит: «Всё ты говоришь правильно. Бог тебя любит. Ты у него на хорошем счету. Тебе надо побывать там. И ты там побываешь. Проси у него всё, что не пожелаешь, Он тебе не откажет. Потому что у тебя большие заслуги – много добра ты сделал людям». И добавляет: «Будешь у меня жить до 10-го числа (апреля), а уедешь 17-го». Я ничего не понял: как это я буду жить до 10-го, а уеде 17-го? Потом, как я поднимусь к Богу? Ведь к нему приходят после смерти, а я же пока живой… Или я здесь помру?
Потом Валентина Леонтьевна сделала мне массаж. Было очень больно! Думал, что она мне все кости переломает, а Учи-тель говорит: «Проси у меня силы. Говори – дай мне силы! Дай мне здоровье. Проси с душой и сердцем. Тяни с верха воздух, чтоб этот воздух прошел через тебя, потом выдохни. Три раза». Потом Учитель меня принял. И через меня пошел такой внут-ренний поток. Чувствую, как этот поток вычищает из меня всю грязь и боль, что принесли мне люди. И вся эта грязь из меня вышла! Я встаю. Я – здоров! Учитель велел два ничего не есть. «Приезжай, - говорит, - ко мне, когда хочешь, и вообще, живи здесь, сколько хочешь. А пока, жди». 
И стал я у него жить. Всё у меня прошло, ничего не болит. На чал я помогать по хозяйству: где огород вскопать, где калитку подправить, где забор подремонтировать. А люди приезжают, и вот помню, приехали муж с женой, а у жены страшная болезнь – кости начали сростаться. Это значит, сухожилия, хрящи совсем атрофиировались, и она ходит как робот. Учитель её принял, Валентина Леонтьевна её потоптала, но как же она визжала на этом массаже! Но после этого эта пара оба выскочили из дома и как пошли у крыльца вприсядку! Учитель вышел, а она упала на землю, ползёт за ним и землю целует, по которой он прошел. Это я сам видел своими глазами. Учитель до последнего дня прини-мал людей. Самого ведут за руки, а он принимает людей: как я не помочь?! Он последние силы вкладывал, чтобы облегчить мученья людей. 
Подходит 8-е апреля. И приехала из Подмосковья женщина Тася с сыном, а сын очень непутёвый – Максим. В него вошли бесы. Он крутился волчком, пукал, фыркал, плевался – очень не-красиво себя вёл. Никогда не работал, не помогал, говорил: жи-вот болит. Но как только садимся кушать, то хватает, что получ-ше, да повкуснее. Такая вшивая порода. И Учитель в тот день утром сказал: «Толя, готовься. Сегодня ты пойдёшь туда, наверх, а Максим пойдёт туда, вниз. Сегодня ничего не ешь». И Макси-му тоже это сказал. Я, конечно, ничего не понимаю, но думаю: ладно, посмотрим. 
В обед она посадил меня с одного торца стола, а сам сел на другой, и так в упор на меня смотрит. И я вижу, что лицо у него всё пошло буграми. По лицу, по рукам. Мне стало не по себе, а он мне так строго говорит: «Анатолий, иди сюда». Я подхожу, он берёт со своей тарелки крыло индейки и говорит: «Из моей руки ешь», Валентина рядом тихонько говорит: «Анатолий, это не обсуждается». Я эту индейку кусаю примо из его руки. Зовёт Максима, а тот: «А чего я пойду!..», но его подняли и он подо-шел. Учитель и ему дал из своей руки хвост индейки: «На, ешь!». 
Тот поупирался, но поел.
Наступает вечер. Учителю сделали ванну, полную кипятка. Его мыли мочалкой с мылом, помогли выйти из ванны. Он зовёт меня: «Анатолий, идти сюда. Ложись в эту ванну». Я ему: Учи-тель, да она грязновата. «Ложись без обсуждения!». Раздеваюсь, ложусь в эту ванну. Он велит мне нырнуть с головой, несколько раз нырнул, полежал в этой воде. Вероятно, в этой воде были какие-то флюиды. Учитель послал обсохнуть, а потом велел ложиться спать. Максима он тоже искупал в той ванне.
Обычно я долго не могу заснуть, а тут как отрубился. И у меня такие ощущения, что с последним моим выдохом я вышел из тела. Не душа, а я сам. Я чувствую, вот оно лежит на диване. Сердце сжалость и встало, ведь как только душа выходит, все процессы прекращается. Я вышел из тела, я повис над ним, и меня куда-то тянет, тянет… Я стал равнодушен к телу. Передо мной – я вижу – открывается новый мир новой жизни! Тело для меня уже не нужно, как старая рубашка, стало безразлично. Я вышел из тела и устремился вверх, вверх, вверх… И почувство-вал, что меня втягивают в какой-то туннель. Этот туннель такой сияющий, из красивых, разноцветных нитей. И я понял, что там не один выход, а там очень много миров. Есть миры светлые, их много там, и какой уровень человека, туда он и попадёт. А есть миры очень мрачные, тяжелые, где очень плохо. А есть такие ужасные, что если туда попадаешь, то выхода уже нет. Отпетые негодяи, многократные попадающие на Землю, их просто сбра-сывают туда и за ними закрываются двери – пускай мучаются вечно. Я почувствовал, что в этом туннеле есть светящиеся су-щества, и они мне очень рады. Рады, потому что меня приглаша-ет сам Господь Бог – Порфирий Корнеевич пригласил меня туда!
Бог был отражением своим на Земле через Учителя Порфи-рия Иванова. Учитель – посланец Его в этом мире. Он меня при-гласил наверх через своего посланца. И это великая честь: Бог при жизни взял тебя на небо! И я почувствовал, что они жизнью моей очень довольны, она им очень ясна, всё у меня очень хорошо. Потом я попал в какое-то узкое место, и вышел и передо мной ослепительный мир. Чудесный свет, наполненный такой любовью, такими невероятными, сказочными ощущениями. Я почувствовал, что все вопросы мира решаются здесь, что тут нет проблем, что я могу уйти на миллионы лет вперёд, и жить то ка-кой-то причкой, то листом, цветком… Представляете, я могу на миллионы лет вперёд заглянуть, и для меня здесь не будет тайн. Так же я могу на миллионы лет назад заглянуть и узнать, как там всё было. Я могу мгновенно переноситься в любую точку Все-ленной. Земля – это маленький камушек в Мироздании, а Гос-подь всё это создал, но Земля ему нужна как место, где Он души людей и всего живого проверяет, насколько правильно они вы-полнили Его волю здесь. Те, кто положительно отличились, они уходят к Нему, а я отличился положительно. Ему нравится, что человек порядочен, много работает и много отдаёт людям. 
Попав туда, вся жизнь моя прошла перед мной, как свет, необыкновенно яркий свет, но нет контура. Это и есть Господь. Почему Он себя сделал себя в виде Света? Потому чтобы всю Вселенную пронизать. А если бы он был в человечьем обличьи, он смог бы объять лишь небольшой участок Вселенной, но этим Светом Он пронизывает всю Вселенную, насыщает, даёт жизнь, даёт счастье. И ещё есть мир чёрный, Зла, который всё старается исказить, изгадить, погасить. Я понял, что на Земле жизнь очень короткая, там она бесконечная. Он мне сказал, что все, кто меня обидел, они приползут ко мне и будут просить прощения. Если ты их пожалеешь, они ещё останутся какое-то время на Земле, чтобы исправить своё паскудство. А если не исправят, в ад. Так и произошло с моими обидчиками, когда я вернулся потом в Москву. Я их пожалел. 
Вся Земля была передо мной раскрыта. Кажого человека я видел насквозь, люди как песчинки на берегу океана. Я чувство-вал все их мысли, чаяния, надежды. Скажу вам, что много неку-дышних людей живёт в Азии, Африке. Уровень очень низкий – все мысли о деньгах, занять получше положение. На севере люди трудолюбивые, честные. Вообще, я увидел, что вокруг Бога очень много русских. Он дал мне понять, что все мои болезни сейчас сняты и меня Он меня отправит туда, где я нужен – обрат-но на Землю. Ой, как я не хотел возращаться! Но Его воля – есть Его воля, она не обсуждается. Это был не голос, а какое-то внут-реннее ощущение. 
Стоя перед Ним, я хотел, чтобы не было у нас в России этой нищеты и унижения, когда у людей не было в магазинах про-дуктов, и они вынуждены были ехать за ней в Москву на поездах и электричках. В те годы так было в стране, и я хотел, чтобы этого больше не было. Он дал понять, что страна развалится, потому там, где хороших людей обижают, там оскорбляют Его и Его детей. Хорошего человека обидел, значит, будет ответная кара. Он дал мне понять, что придёт такое время, когда гигант-ский камень упадёт на Землю и поднимется большая волна, смы-вая всё на своём пути. Останется на Земле мало народа. 
Дальше он мне дал понять, всё, что я прошу – чтобы жизнь в стране наладилась, люди стали жить красивее, богаче. Чтобы по улицам стали ездить красивые машины, чтобы строились краси-вые дома, чтобы в магазинах было изобилие товаров во всех го-родах страны. Я тогда думал только о том, что ничего нет в магазинах. 
Ещё Он дал мне понять, что во время перемен будет разру-шена Москва. Будут бунты, на них кинут танки. Так и было в 93 году. Эти события могли быть ещё ужаснее, Россия могла разва-литься на 7-8 областей, крови могло быть много пролито. Но я просил, что не надо Москву разрушать. Есть места с криминаль-ным населением, и если надо, чтобы были перемены, то пусть там будут жертвы. Так получилось с Грозным, с Грузией, а Мос-кве бли минимальные раз рушения с теми взрывами домов, с «Норд-Остом». Но те, кто захочет обратиться к Богу, они будут спасены в тех городах. 
И ещё я просил о том, чтобы люди свободно выезжали из на-шей страны. Чтобы наши деньги менялись на любые деньги. Ещё, чтобы была свобода информации, любая свобода информа-ции. Он мне дал понять, что сделать это – без проблем. Но отто-го, что качество людей резко упало, Он страну развалит. Негод-ные люди не должны управлять такой большой страной. Во это всё то, что происходило между мной и Создателем. 
После этого мне очень хотелось узнать, как там на Земле моя жена, сын. Я всё же очень по ним соскучился, у Учителя я жил 14 дней, и хотел узнать, как там у меня дома. И я почувствовал, что моя душа, как падающая звезда, начал опускать на Землю. Была ночь, я почувствовал, как дышит жена, как у неё бьётся сердце, ощущал запах её кожи. Но я никак не мог дать о себе знать. Приблизился к сыну, тот спит, во сне сопит. Я тогда под-нялся над ними чуть выше и… почувствовал, что вхожу в своё тело.
Тело было абсолютно холодное, сердца не чувствовал. Кровь в жилах свернулась, и весь организм был мёртвый. И я весь от ужаса я входил в это мёртвое тело. Мне так стало страшно, что я закричал. Все люди в доме переполошись. Я говорю: «Учитель, мне приснился кошмар». Учитель меня и всех вокруг успокоил, все разошлись, а я не спал всю ночь. Меня всего трясло и крути-ло. Моя душа вошла в тело, тело ожило, но мне было жутко холодно. Меня всего колотило, и до утра я не спал. После этого несколько месяцев я плохо спал.
Моё тело лежало без меня три часа. Это было 8-го числа. Максим попал в это время в ад – к своему отцу. Он попал в ад, и я понял, что они там занимаются паскудством над такими же, кто попал туда. Он не рассказывал, что и как он туда попал, но я по-нял. Потом он тоже вернулся и так же кричал. И на следующий день, с утра, Максим побежал в овраг к колодцу, а там в стороне были натянуты верёвки для сушки белья. Он сорвал верёвку, сбросил бельё, сделал из верёвки петлю и, забравшись на кладби-ще на дерево, прыгнул с дерева и повесился. В это время народ шел к колодцу купаться и его увидели. Подняли крик, его сняли – живой. 
Учитель подошел и сказал: «Ты что, Максим! Нас тут и так милиция трясёт. И ты счас здесь повесишься, то нас тогда зажи-во съедят». Он – ладно, ладно, ладно… Его оставили в покое, а он поднялся наверх, нашел под забором какую-то проволоку, забежал в сарай и снова собрался вешаться. Но за ним уже стали пригляды вать, зашли в сарай, а он уже примеряет петлю. Его согнали. Вот, кто от Бога, тому светлый путь, а кто… тому доро-га в ад. И когда его в третий раз поймали, Валентина Леонтьевна вызывает Максима и его мать и говорит: «Уезжайте-ка вы отсю-да. Этот дурак повесится, то нам здесь не жить. Уезжайте! Мак-сим – плохой парень, и Учитель ему помочь не может. А чтобы помочь, надо просить Учителя, а ты просить не можешь. Уезжай-
те!». 
Я вызвался проводить до станции, хотя чувствовал себя не-важно, будто ношу на себе тело мертвеца. И вот там на станции за какую-то очердную пакость Максима к его матери, я всё-же не удержался, схватил его за шиворот и хорошенько отшлёпал его. Мать молчит, а он вертляваый, я раз попаду, два мимо. Посадил их на поезд, прихожу в дом, Валентина: как они? Я рассказал, что на последок отшлёпал его, а она: «Правильно! Мать у него – курица, не понимает, что ремня ему надо, а он обнаглел, матери хамит. Правильно врезал ему». Потом она попросила меня по-мочь по хозяйству сделать дорожки из деревянных шпал от дома до кухни, в сад, к колодцу. 
Надо сказать, что два дня до этого в Природе установилась хорошая погода: распустились дервья, стоял сказочный аромат, круго на деревьях белые цветы, это я только позже понял: в эти дни Природа с ним прощалась. Напоследок она расцветав всеми цветами. И вот часов 12, это было уже 10-го апреля, Учитель обошел весь двор и сад, зашел в дом и вдруг слышу – шум, крик: Учителю плохо. Все кинулись в дом, а он лежит на спине, у него изо рта тонкой струйкой кровь. Мы все сгрудились вокруг него. Я пытался ему делать массаж груди, кто-то дышал рот-в-рот… Я никогда не видел, чтобы так человека откачивали, чтобы так бились за его жизнь. Это было всеобщее самопожертвование.
Над ним люди бились два часа, но тело стало костенеть. Валентина Леонтьевна выводит меня на улицу: «Анатолий, что будем делать?». Я говорю: «А что сказал Учитель об уходе?». «Просил положить его на землю, - говорит она, - и поливать его водой. И чтобы обязательно, кто-то на мне держал свои руки». Я понял, что, когда руки на теле, тогда душа может вернуться в тело, а если руки убрать, то связь души и тела может оборваться. Решили положить Учителя во дворе за домом и там его обливать, но я предложил подложить под Учителя снятую дверь и поли-вать не из ведра, а их ковшика. Иначе он будет лежать в луже и грязи. На том и порешили. И знаете, с того времени, как ему стало плохо, на улице было тепло, а тут с 24 градусов к вечеру стало минус 1-2. За шесть часов погода резко переменилась, все цветы с деревьев обсыпались, и стало засыпать Учителя как снегом. 
Пришла ночь, нас человек шесть сидели посменно, босые, по обе его стороны, держали на нём руки и через каждые три мину-ты поливали водой. Поливали, начиная с головы и к ногам, и просили, чтоб он вернулся. Сидели день, было холодно, люди менялись, но руки - самое главное - не отпускали. Сидели все жители дома и приехавшие, не помню, сидел ли Матлаев, но на-ступает вторая ночь. И тут кто-то, отойдя, вдруг закричал: «Смо-трите! Звезда! Скорее Сюда. Какая звезда на небе!». И все как бараны вскочили и побежали туда смотреть. И я тоже встал и за всеми пошел за сарай смотреть. Совсем забыв, что нельзя отры-вать руки! У меня было чувство, что когда мы держали руки, тело было живое, а когда я вернулся, понял – передо мной труп. 
Боже мой! Это же он специалоьно сделал – он не хочет воз-вращаться сюда. И он сделал всё, чтобы мы его сюда не тянули – звезду эту на небе показал и нас отвлёк от тела. Я ощутил сразу: вот только что лежал человек, а теперь – труп. Никто этого не заметил. Ребята! Мы же его упустили! Нельзя было отпускать руки! Сижу, подходит Валентина Леонтьевна, села напротив ме-ня, положила руки. Я ей рассказываю, что было. «Что ты дума-ешь об этом?» - спрашивает. Думаю, что Учитель специально нас отвлёк, чтобы мы не тащили его в этот мир, и дали ему наслаж-даться тем счастьем». Она говорит: «Да. Ты прав», она тоже ощутила его тело. «Что будем теперь делать?» - спрашивает. «Что делать? Будем три дня сидеть, как он сказал». 
Так мы сидели три дня, а 12 числа в шесть вечера она меня зовёт - что делать дальше? А что сказал Учитель, спрашиваю, бу-дем выполнеять его волю. А сейчас: давай, надо накормить лю-дей, Учителя надо обмыть и положить на чистое, а завтра зака-зывай гроб. Она вызвала Петра, и они поехали заказывать гроб. На следующий день этот гроб привезли, а он рассыпается: гвозди короткие, доски не обрезаны, без обивки, крышка вообще разва-лились. Я взялся чинить гроб, оббил тканью, положил внутрь 
одеяло. Что дальше? 
Давай, говорю, людям телеграмму и начинай кормить людей – три дня люди не кушали. Погода стала налаживаться. Начал сколачивать лавки и обеденные столы, решили их ставить во дворе от ворот до сада, всё сдели хорошо. Собрался народ, все стали прощаться. Приехал сын Яков. Валентина Леонтьевна до-говорилась с врачами и ему вскрытие не делали. Она на лоб положила ему такую бумажную ленту с молитвой (потом она пропала). Стали прощать ся, тело было тёплым, мы пели гимн. Ещё пели гимн на кладбище, когда опускали и закапывали гроб в могилу. Плакал один только я и сын Яков, у остальных не было 
чувства потери. Все ощущали, что Он с нами. 
Когда несли гроб, то справа человек 15 милиции и много в штатском. Яму выкопали люди лопатами, я сам заколотил крыш-ку гроба, потом сделали курганчик и все ушли во двор. Но на могле остались человек 20. Они принесли доски и на ночь легли на них около могилы. Это было 15-го числа, а в ночь на 16-е вдруг поднялся крик, шум. Мы побежали к курганчику, время было около 2-3 ночи. И мы увидели, что какие-то фары отъезжа-ют от кладбища. Оказывается, на этих машинах приехали гэ-бэшники, хотели отрыть могилу, а тело забрать с собой. Ребята, что спали у могилы, поднялись и с лопатами кинулись на них. Те разбежались. Вот была попытка вырыть гроб. А на 17-е кто-то поехал и купил мне билет домой. 
Точно 17 апреля, как и предсказал Учитель, я выехал из его дома. И теперь я, также как 25 лет назад, я хочу пожелать, чтобы в людях было больше ума и совести. Чтобы не жулики правили, а созидали жизнь порядочные люди. Об этом я и на Бугре прсил, чтобы прекратилось разграбление России, чтобы изолировали всех жуликов. Я обращаюсь с Создателю: не надо мне миллио-ны, а мне надо, чтобы было нормальное отношение к простым и честным людям. С сегодняшнего дня в России начнутся большие перемены к лучшему. 

____________







УЧИТЕЛЬ ИВАНОВ П.К.



МНОГИЕ НАРОДЫ...

Многие народы, ныне живущие на основе материально-кор-мовой базы их предковых законов, начатых своими силами, тру-дом добывать ежедневное пропитание своей души и этим самым они себе приобретали и развивали жизненный характер нравст-венного вкуса. Этот нравственный вкус от времени ко времени развивался и укрепился на принципе самоудовлетворения своей души. Человеческая душа никогда не имела в себе достаточного потребления, чтобы можно было на этом остановиться и сказать - мне уже хватит этого, чего я имею. Его завистливый глаз всегда был и останется, зависимый человек никогда не оставался дово-лен своею жизнью, ему не было покоя, а все казалось, что мало и мало. 
Человеческая жизнь всегда меняла свои потоки и переходила от одного строя в другой, и хранилица человеческой зависти все более развивалась, но оно не меняло свои направления, чтобы жить свободно от зависти, Это его характер отпечатан в крови.
Основа характеров человеческих замыслов вошла в систему порабощения от малейшего толчка развития умственной способ-ности. Тогда-то и стал человек порабощать человека и заставлять его работать, и за счет всего этого жить хорошо.

___________





 
ИДЕЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ

Ужасное несчастье пережить самого себя. Это все равно, что сойти с ума. Слово Идея — это есть как дыхание и мысли Едино-го Вечного Бога мудрости, обитающего в природе. Дыхание и мысли — это есть вечное и бесконечное и безначальное сущест-вующее бессмертие.
Человек, постигший эту идею, носит в себе тело и слово веч-ное и бесконечное или бессмертное. Да постигает человек своим умом вечную идею.
Душевный ум мужской и женский – образ совместного разу-
ма, достигающего эту идею. Мысли или тело есть человек внут-ренний, нравственный, духовный. Он познан природой и вечно в нравственном законе. В этом человеке душевный разум одноко-пеечный стоит на весах. Он бессилен и легок для нравственного разума. Нравственный разум занял место вместо душевного. 
Итак, духовный разум ссудит то и другое — и душевное и свыше — духовное. Так и человек, постигающий вечное броже-ние в творчестве природы. Кто так судит и умеет рассуждать, это есть человек в природе новый или является новой тварью в при-роде. Когда мужчина и женщина, обе стороны, достигают этой идеи справедливости, когда ум,  и чувства, и одна воля, и одно сердце, и одни помышления, и одно направление к Вечной Идее, и один характер нравственного закона — они становятся как один человек. 
Закон древний говорит: да будет двое одна плоть. Это и есть новый воскресший человек, который является будущим миром. Новым миром, нравственным, духовным, миром справедливым, в совершенной любви. Любовь разрастается в своем могуществе. Когда человек постигает этот образ и идеал Вечной жизни, тогда природа в нем не будет иметь власти над ним, и займет место любовь. 
____________



ЛЮБОВЬ И ВОЛЯ

Любовь и воля разрастаются в человеке, ибо любовь и воля в человеке — это есть сердце, которое управляет биением пульса.
Человек душевный — это есть видимая природа, в котором дыхание в ноздрях, которому дан природою ум, и человек своим умом постигает нравственный закон. И когда душевный ум усту-пит духовному разуму, тогда духовный исполняется духовным. И тогда стоят оба наравне, в полной любви и воле. Человек, име-ющий душевный однокопеечный разум, достигает высокого ду-ховного разума. Этот человек называется духовным, нравствен-ным, он познан природой. Нравственный человек с высоким разумом. Он судит то и другое, а о нем судить не могут, потому что в нем идеал справедливости. В нем дух свидетельствует, что все, что от него и для него, взято от великого разума. 
Это будет человек Он и Он. 
В человеке есть мозговые шарики, которые вырабатывают мысли. Это есть разум невидимый. Это есть сила человека свыше.
____________



ПРИТЧА О ЧЕЛОВЕКЕ И ЗВЕРЕ

Записала эту притчу Учителя Агафья Ивановна Сенина в 1948 году в одну из первых своих встреч, когда хуторяне впервые "открыли" Иванова как Учителя. Свои записи Агафья Ивановна передала летом 1979 г.

«Вот выходит первый Человек на горизонт жизни и видит пещеру. Он заходит в эту пещеру, а там зверь, и зверь убивает Человека. Через период времени выходит второй Человек на горизонт жизни. Он увидел пещеру и зашел в нее к зверю. Зашел и обнял, прижавшись к зверю. Зверь его убить не убил, но череп снял.
Идет третий Человек на горизонт жизни...».

На этом месте разговора Учителя перебили, он отвлекся и больше к притче не возвращался. Позже ученики нашли в тетра-дях Учителя продолжение этой притчи, вернее, её три варианта: 
Первый вариант – третий Человек вышел в засаду на зверя. 
Второй вариант – третий  Человек обошел пещеру и пошел своей дорогой. 
Третий вариант – третий Человек не вошел в пещеру, встал в засаду на зверя. Проходит время, Человек не заходит, но зверь привык к «посетителям», он уверен, что Человек вновь войдёт. А тот всё не заходит, сознательно терпит жить без пещеры – без дома, пищи и одежды. И тогда зверь сам вышел и набросился на Человека. Стал его душить, но Человек взмолился и стал просить зверя оставить ему жизнь. И Человек умолил-упросил зверя от-пустить его. Зверь отпустил его и Человек пошел своей дорогой. А когда обернулся, то сзади не было ни пещеры, ни зверя. 
 
На мой взгляд, эта одна из интереснейших притч Учителя. Попытаюсь расшифровать её смысл. Здесь зверь – это всё не дру-желюбное, зверское в Природе, первый Человек – Адам, это символ дикого первобытного человека, который всё присваивает себе, пользуется этим и убивает. Но Природу не присвоишь, и она убрала первого Человека. Второй Человек – Христос, он нёс учение любви, и с любовью «обнял и прижался к зверю», но «зверь его убить не убил, но череп снял», т.е. зверь в своих звер-ских интересах присвоил и воспользовался учением Христа (снял череп). Убил ли он тем самым Христа? А разве может че-ловек жить без черепа? Третий человек – Учитель Иванов. В отличие от первых двух, он не стал входить в пещеру – дом, что вместе с пищей и одеждой, по мысли Учителя, является причи-ной болезней и смерти человека. Не теряя из виду пещеру, Чело-век отошел в Природу. 
Но совсем уйти от зверя Человек не мог – нельзя оставить за спиной то, что является ошибкой твоей или твоих предшествен-ников. Иначе, избежав встречи, «зверь» - былые ошибки - тебя настигнут. Это те же грабли, на которые ты будешь наступать до тех пор, пока не встретишься лицом к лицу с первопричиной. Природа тебя достанет, её не обдуришь и от неё не сбежишь. Паршек стоял и ждал, и зверь не выдержал его сознательного терпения, и сам вышел, и набросился на человека. Что делать человеку? В Природе, по мысли Учителя, есть один выход – про-сить, умолить Мать Природу. И Паршек умолил, упросил её простить свои ошибки и ошибки всего человечества в лице своих предшественников – первых «двух Человек». И Природа его простила, отпустила. Вот тогда он обошел пещеру и пошел своей дорогой. А когда обернулся, то ни зверя в Природе, ни той пеще-ры уже не было. Почему? Природа, получив от Человека сердеч-ные извинения, утрачивает в себе свои зверские качества, приво-дящие человека к смерти, она тогда становится фактически Рай-ским местом. А пещера без зверя в ней существовать не может, она держится духом зверства. И как только зверь покинул её, она 
рухнула и исчезла в Природе. 
Интересен вопрос: куда пошел третий Человек? Цель Пар-шека известна, – бессмертие. Без Природы и без закалки трени-ровки в ней, как стало ясно, это невозможно. Но и одному там нечего делать, нужны люди (иначе загрызёт совесть), нужно об-щество, кто согласится так «тренировочно» жить. И третье, пред-стоит помочь Природе очиститься от той грязи и вреда, что при-чинил ей человек. Иначе, с современным состоянием экологии, ни о какой Природной гармонии не может быть и речи. Здесь также необходимо обучиться тренировке очищения, восстанов-ления Природы. Таким образом, на этом пути три этапа сознате-льной закалки тренировки ЧЕЛОВЕКА, ОБЩЕСТВА И ПРИРО-ДЫ. 
Первое, пробуждение в душе, сознании и теле ЧЕЛОВЕКА Райского места. 
Второе, объединение своего НАРОДА, как Движения к Раю в Природе. 
И третье, создание в ПРИРОДЕ Райского места. 
Вот это и будет намеченный Природный Коммунизм, как общество неумираемых природных личностей, сумевших объ-единиться в народное Движение, и построить в обществе и в Природе бессмертную жизнь. 
На сегодняшний день в Движении преобладает первый этап: пробуждение в душе, сознании и теле человека Райского места. Думаю, что названные три этапа следует проводить не по очере-ди (всегда неясно, когда закончился очередной этап и пора ли начинать следующий), а единовременно, «растягиваться», рас-ставляя в пути приоритеты, и чётко помня правило Учителя «чу-вствовать момент перехода» двух крайностей: от работы в об-ществе к работе в Природе, и обратно. Тогда не будет перекосов, и мы сохраним динамическое равновесие. 
Второй вопрос, многих интересующих: кто для Человека является зверем в пещере? Что олицетворяет «зверство» в При-роде, как угрозу для жизни человека? Среди последователей рас-пространено мнение, что это – по мысли Учителя – пища, одежда и дом. Осмелюсь предположить, что угрозой для сохранения и продолжения жизни человека (наряду с пищей, одеждой и домом), являются также и люди: твои родители – очередное звено цепи твоего рода, что дали тебе жизнь, – и твои дети, кому ты передаёшь звено жизни дальше. Зверь – это не какой-то выдумано-церковный «лохмато-рогатый», это – твои стареющие родители и подрастающие дети. В том положении, в котором они оказались – это жизнь в адских условиях цивилизации первых двух Человек (зверства и злоупотреблённой любви). Всей своей замурованной в этой «пещере» душой они ждут. Ждут тебя. Ждут пробуждения в тебе третьего Человека. Но ты, либо на-брасываешься на них, как первый Человек, оправдывая это суро-вой необходимостью жизни, либо душишь их в объятиях любви, как второй Человек, оправдывая эти удушения-«снятия черепа» христианским милосердием и любовью к ближнему. Финал обо-их очевиден. Вот так, не дождавшись твоего пробуждения, При-рода через звенья цепи твоего рода набрасывается на тебя за твои же ошибки и проступки (что и происходит). 
И до тех пор, пока мы не выпросим у своих детей и родите-лей (как Паршек у Природы, как третий Человек у зверя), сердеч-ного прощения за наши же ошибки и проступки, пока своим при-мером и помощью не создадим Райское место, нам не избежать участи первых двух Человек. 
Третий Человек, Паршек, указал третий путь – выйти в При-
роду и там научиться её терпению, закалиться в её качествах, вы-просить от Природы прощения, а от людей добиться признания. Это наш «третий путь»: умолить наших сродников, объединить партнёров, помочь Учителю строить природный Коммунизм – присоединиться к его делу через мольбу к Матери Природе: «Дать жизнь и учение жизни!». Без такой «встречи со зверем», по мысли Учителя, невозможно получить неумираемую (насто-ящую) жизнь и эволюционное учение жизни, невозможно занять своё и наше Райское место. 
Вот такая «маленькая» притча. Интересна история возникно-вения её. В разговоре с Учителем я узнал, что однажды, когда ему было лет 14-15, то вместе с друзьями-сельчанами он пошел на ближайшую шахту, где они подрядились на сезонную работу. Отработали, получили деньги и пошли домой, а деньги, как принято, заложили каждый в свою шапку. Но Паршек, в отличие от остальных, деньги заложил не в шапку, а малую часть – за голенище, большую – под стельку. По дороге на них напали лихие люди и потребовали отдать деньги. Кто-то из ребят стал спорить, дерзить, тогда разбойники убили крикуна, а у осталь-ных стали срывать шапки, разувать и избивать. Вот тогда-то Паршек и взмолился на коленях перед одним из бандитов пожа-леть его молодость и оставить в живых. Бандит остановился, дал парню крепко под зад и отпустил. Паршек сам уцелел и деньги сберёг, но – главное – через много лет этот почти бытовой слу-чай лёг в основу великой космогонической притчи, отразившей в нескольких строчках ход всей истории на планете Земля. Кстати, как и первые четыре строки его гимна Слава Жизни. Вот такая история. 
_____________


1-Е ПИСЬМО СОВЕРШЕННОГО ЧЕЛОВЕКА
 
Вы знаете это, кто вам пишет от своего сердца и чистого тела и с любовью к вам относится. За то, что вы ему написали в некоторых словах свою перед вами раскрытую неправду, она умерла со своими направлениями, через кого человек долго не жил. Он уставал (вставал) и думал о том, что всех нас привело к одному незнанию. А раз мы не знаем, зачем мы с вами хвалимся? 
Это будет человек тот, о котором вы вспоминаете, говорите, он для вас есть на губах молоко. Никто вашему не будет возра-жать, а много раз согласятся. Это только мой вывод, вам скажу об одном для вас: вы видели, говорили лично без всякой хвалы. Вам дано не о том, что это он лично. Вы видите Человека, только не в такой форме бежать от него, он вам ничего не скажет об этом и не будет вас убеждать, чтобы вы о нём крепко кричали. Это будет для него не с хорошей стороны. 
Он вам пишет историческими словами, говорит то, чего ког-да-то это выражали слова. Они остались перед нами, мы читали, верили, но чтобы выполнять, этого мы не делали. Вы возьмите, кого вы ждёте, чтобы он к вам пришел. И откудова придёт, если вы должны сами искать? (Это) ваша дорожка, ваш весь путь и кто ему послушается да решится, что он заслуживает. Он прос-той человек, только ему никто не верит из всех. Кто бы на себе не носил веру, тот не выполняет его слова. 
Вы возьмите, да попробуйте. Сами проверьте на себе. Созна-тельно сделайте старому старичку дряхленькому, когда он возле тебя (будет) проходить, а вы ему скажите, мол, дедушка, здрав-ствуйте. Он вам как детям ответит, вы тогда мне его слова опи-шите, чтобы я за них знал. Я вам тогда пропишу, а сейчас я не вижу сердцевых в тени путей, чтобы вам (рассказать) за всё то, чего вы делали. Я ещё не мыслил наказывать, а тогда вы сами разумеете, что мне сказать за вашу любовь и мою деятельность к старичку. 
Вы пишите и посылайте привет, мы его получаем, берём его, отсылаем обратно с вашим здоровьем. Живите и бдительно жди-те, ибо так это даром не пройдёт, чем-то да отметится (от приро-ды к вам). Не будет хорошо, но будет ещё лучше, будет только для нас всех, а не для лишь одного. Оставайтесь вы живы.

___________




2-е ПИСЬМО СОВЕРШЕННОГО ЧЕЛОВЕКА
 
Это вам пишет на ваше всё у вас, что вы хотите мне сказать вашим одним для всех. Это же есть действительность, которую вы видели. Вы слышали о нём, он вам говорил, из-за одной любви вы его любите через посредством моих слов. Чем шагать напрасно, тем следует идти по изложенной дорожке, по которой вы проходили несколько раз, а не поздоровались вы с тем, с кем это следовало. Вы отвернулись от него и не стали с ним здоро-ваться. 
Это же самое верное и никогда неумираемая правда, она же возле вас и не хотела было уходить, а всё же она скрылась, ей не стало возле нас. Она говорит: какая я такая хорошая для вас у всех, вы меня просите, я вам даю. А что вы дали? Человек не за-думывался, посмотрел, поглядел возле, но не мог выразить про-тив неё, а согласился с её силами. А они для него бурлисты, нехорошие, как и вы перед ним. Не за то, что вы нарушили. Вы никак не могли выполнить эти задачи. Вы очень тяжелы перед ним.
Бывайте здоровыми. Если хотите, то кричите, ибо ваш голос всему вам близкому приближен.
                                                                   1947 год 6 апреля.
___________


ПИСЬМО ТРЕТЬЕ
 
Это вам пишет то лицо, о котором знает мир, как о небыва-лом. Он говорит и остерегается, вооружённому человеку боится правду сказать, ибо он знает за богатства те, которым пришел конец. Он только не знает дорожки, по которой ему придётся бежать от тех условий, которые успели окружить весь живой народ. 
А они на волоске, вот-вот грянет гроза, ударит молния. Она укажет хозяина одного всей природы, перед кем будут отчиты-ваться как нарушители закона. Он у них спросит: что вы делали до этого? Вы видели его, он был наг и голоден. Он у вас просил, а вы ему не дали. Он тогда скажет своё слово веское перед все-ми: уйдите от меня все неверующие в меня, а придите те, кто со-хранил моё личное тело, а их очень немного. Кто не знал за меня, я ему прощу, а вам, как историческим в жизни политической знатным людям, вечно осоздам жажду, с ней наравне вы будете жить. Только не будете видеть моё тело так, как увидит (его) заслуженное лицо. Это тот, кто не знал в жизни ничего. Его считали дурачком, он, мол, сумасшедший.
Посмотрите на его личное тело, а оно нагое. Где вы его 
видели таким, чтобы он не нуждался тем, что нам дала природа. Дары отпали, человек востока поставил его на горизонте. Только мы ему не верим о том, что это время приходит то, о котором история говорит всем вам: будьте здоровы, только не мечтайте обо мне (как о старой истории).

_____________


4-е ПИСЬМО СОВЕРШЕННОГО ЧЕЛОВЕКА
 
Это пишет он, своими силами рисует то, чего это требует в жизни наша единственная любовь ко всему нашему сердцу и нашей души. А мы не хотим этого делать. Наша вина, наша обязанность, долг в этом сами себя заставить, чтобы получалось одно. Это наша жизнь, мы в ней крепко живём, хочем ещё лучше жить, а нам природа не даёт. Она нашему здоровью не доверяет, о том, что ему это мало, чего он имеет.
Человек это будет он. Ему право предоставлено от всего от-казаться, а он пока имеет то, чего все имеют – это наш желудок, он со всей силой представляет. Мы об нём заботимся, хотим накормить, а фактически мы бессильны этого сделать. Это наша в этом беда – пустому месту подчиниться. Это неправда, а она с нами наравне живёт. Только один раз утеряешь, мы с вами уми-раем. Правда далеко от него мы не хотим (идти) по его изложен-ной дорожке, он нам показывает она для всех одинакова, только нужно браться и кричать за него. Такие проделки, которые он нам показывает, это же есть чудеса. Он ими распоряжается, гово-рит нам всем о том, что мы есть бедные люди. А раз бедность наша, мы не можем со своим направлением жить богато. Это наша вина самих. Надо будет искать старца, надо будет ведь награждать его. 
Довольно будет просить у природы, чтобы она нам давала. Нам нужно сделаться хозяинами, заставить природу, чтобы она нам не была влиятельной, а только могла она такой сделаться, чтобы человек любой каждый он получил себе пользу.
А мы с вами далёкие люди. Есть люди те, которых мы не можем остановить. Мы идём на преступление, делаем не то, чего надо. Наше одно то, чтобы иметь. А чтобы ему сказать «зачем?», мы не знаем. Горе нам будет всем тем, что мы – это мы, люди, делаем это наше осуждение. Это наши завидки, они умрут наве-ки и не вернутся назад. Тогда будет жизнь одна для всех одина-кова. Будем мы все одинаковы со своими сердцами и душою нам не будет ненависти, а разрастётся одна наша любовь, которую несёт он сам. Он перед нами извиняется, говорит – это будет обязательно, когда он займёт своё место. Он и он.
1950 год ноябрь.
_____________



ПРИТЧА О ЧЕЛОВЕКЕ И ЗВЕРЕ
 
«Вот выходит Первый Человек на горизонт жизни и видит берлогу. Он заходит в берлогу, а там Зверь. И Зверь убивает че-ловека. Через период времени выходит Второй Человек на гори-зонт жизни. Он увидел берлогу и зашел в неё к Зверю. Зашел и обнял, прижавшись к Зверю. Зверь его убить не убил, но череп снял.
Идёт Третий Человек на горизонт жизни…». 
 
И тут Учителя перебили, Он отвлёкся, а поскольку никто бо-льше вспомнил о притче, то Он больше к ней не возвращался. Позже ученики нашли в тетрадях Учителя продолжение этой притчи, вернее, несколько её вариантов. 
Первый вариант – Третий Человек вышел в засаду на Зверя.
Второй вариант – Третий Человек обошел берлогу и пошел своей дорогой.
Третий вариант – Третий Человек отошел и встал в засаду на 
Зверя. Зверь увидел человека, вышел из берлоги и набросился на Человека. Стал его душить. Человек взмолился и стал просить Зверя отпустить его. И Зверь отпустил Человека. Человек пошел своей дорогой, а когда оглянулся, то ни Зверя, ни его берлоги уже не было. 

(От издательства) Разберём эти варианты. 
Сначала о трёх Человеках. Каждый из них – образ своего времени, своего потока - «Горизонта Жизни. А зверь – это пред-ставитель, образ «старого Потока». Пещера – «хорошие и тёп-лые» условия «старого Потока». Первый Человек – это Адам, са-мовольно присваивающий себе всё, что хотел. Второй Человек – Христос, который вошел к Зверю и с любовью обнял его, но Зверь воспользовался Его учением – «череп снял». А можно ли жить живому без черепа? Зверь Христа «убить не убил», но в той пещере, где обитает «мёртвый поток», живого Человека и его учения нет. Третий Человек – Учитель Иванов. Что принёс Он своим приходом? Разберём три варианта поведения Третьего Че-ловека и Зверя. 

Первый вариант – назовём его условно «Засада». Здесь чело-век сознательно не встречается со Зверем. Он спрятался, затаил-ся и ждёт. Ждёт либо гибели, либо чуда. Ожидание - это жизнь в узких границах, она лишена инициативы и обречена на подчине-ние чужому влиянию – влиянию того, от кого он спрятался, а значит, обречепна на гибель. Но похож ли Иванов П.К. на такого человека, спрятавшегося от Природы, живущего без инициати-вы? Согласился бы Он прозябать, подавленный страхом гибели, или жить в эйфории и самообмане чуда? 
Второй вариант – «Избегание встречи». Здесь человек так же сознательно не встречается со Зверем. Но здесь Он не ждёт, но так же прячется, и избегая, уходит от Зверя «своей дорогой». Во-прос: можно ли миновать Зверя и избежать встречи с ним? НЕ-ВОЗМОЖНО. Зверь – это твоё прошлое, твой род и его прошлое. Это – «старый поток», из которого невозможно так просто взять и выйти – «обойти». Второй вопрос: что за «своя дорога» у чело-века, который «вышел на горизонт»? Он ещё ничем не проявил, не создал себя, ибо создать Человека может только ВСТРЕЧА со Зверем, из которой он выйдет победителем. И только после этого он осознаёт СВОЮ дорогу. 
Третий вариант – «Встреча со Зверем». Здесь Человек неиз-бежно и осознанно подходит к пещере. Зверь видит его. Он вку-сил уже «человеченки», у него слюни потекли и в предвкушении он ждёт очередную жертву. Но парадокс – человек не входит. Во все времена, все малые и великие входили в это логово, никто не миновал, а этот, третий, затаился перед входом и встал в засаду: окружился «холодным и плохим» и не входит. Теперь – кто кого! Кто кого перетерпит: человек ли не выдержит и укроется в «хо-рошее и тёплое»: дом, одежду и еду, или Зверь покинет своё убе-жище – выйдет из мёртвого потока?! И Человек выдержал, пере-терпел соблазн, искушение, привычки – осознанно не вошел за «хорошим и тёплым» в пещеру. Но от дикой жадности не выдер-жал Зверь – покинул убежище и со всей силой «мёртвого пото-ка» набросился на Человека. И стал его душить. Взмолился чело-век – пожалеть его молодую жизнь. И Он умолил Зверя. И Зверь отпустил Человека. И человек пошел своей дорогой. А когда оглянулся, то ни Зверя, ни его пещеры уже не было. 
Почему сгинули пещера и Зверь? Разрушилась пещера пото-му, что держится она духом своего обитателя. Без обитателя его прибежище рушится. Потому и Зверь погиб, потому что без сво-его убежища, без своих мёртвых условий, своей пещеры он тоже жить не может. Так разрушится «Старый, мёртвый поток». Но для этого нужно выманить на себя Зверя. Изо всех сил, со всего терпения дождаться, выманить его на себя. И потом сразиться с ним. И вежливой просьбой победить. Только тогда откроется НОВАЯ, СВОЯ дорога, по которой можно самому идти и людям предложить. 

Биографическая справка. Учитель рассказывал, как появи-лась эта притча. Когда ему было 15 лет, он вместе с товарищами отправился на заработки в близлежащую шахту, что лежала в не-скольких километрах от Ореховки. Поработали, заработали день-ги и пошли домой. Возвращались степью. В те времена в степи часто промышляли банды – грабили людей, и ребята наткнулись на одну из таких банд. Их остановили, стали обыскивать, но ре-бята заартачились и тогда их стали избивать и отнимать деньги. А деньги тогда носили не в карманах, а зашивали в шапку или прятали под стельку сапог. Паршек часть денег положил в шап-ку, часть – в сапог. Когда в драке бандиты убили одного его то-варища, стало ясно, что уйти не удастся. И тогда Паршек упал на колени и взмолился не убивать его, пожалеть его молодость. Мо-лил громко, долго, что было сил. И бандиты сжалились, отобра-ли с них шапки, дали пинка и отпустили всех. Ребята со всех ног бросились бежать и вернулись домой. 
Этот случай с нападением и мольбой остался у Него в памя-ти. А через 50 лет преобразился в великой притче, символизиру-ющей Его самого, Новый путь и время Третьего Человека. 
Нельзя миновать Зверя. Всем и каждому предстоит на себя выманить, встретиться и сразиться с ним. Нельзя обойти и отси-деться в засадах. Зверя невозможно обмануть или убить. Его мо-жно только упросить. И так победить. И подарить себе и людям 
Новый путь. 
     Время Третьего Человека и твоего Учителя с 89-го года при-шло. Пора делать выбор:с кем из трёх предпочтёшь остаться ТЫ:   
   С ПЕРВЫМ – насильно присваивающего себе всё? 
   Со ВТОРЫМ – любящим всё, что окружает тебя в… пещере?
   С ТРЕТЬИМ – в закалке побеждающим Природу свою и окру-жающую, и в тренировке создаюшем своё Учение и учеников, и в великой любви становясь Богом Земли? 

А сейчас вопрос: КТО для тебя, кроме пищи, одежды и дома – этот Зверь? Кого нужно дождаться и с кем лицом к лицу встре-титься, и сразиться, и умолить, упросить и победить – это КТО? Ответ: Твои дети.   
И ещё. Мы знаем о пагубности «хорошего и тёплого» в ста-ром потоке. Знаем о «холодном» в потоке Новом. А ЧТО входит в «плохое» Нового потока? Теперь, приняв «плохое» (не застре-вая в этом «плохом», и тем самым не сеять вокруг себя «холод» и мерзлоту отношений), скажи, ЧТО «хорошее (ты) нашел из плохого, что прошел»? В ответ предлагаю в «хорошее» вклю-чить: 
   - Отношения с детьми и предками (они базируются на твоём общении с Учителем). 
   - Твоё и детей состояния здоровья (показатели с точки зрения 25-летнего человека). 
   - Отсюда, владение природными навыками (умение очищать воду и продукты, исцелять, моделировать события и пр.). 
   - Наличие учеников (если ты учишься у Учителя, то с тобой должны быть те, кто учится у тебя. Если ты не учишь, то учился ли сам у своего Учителя?).
   - Отсюда, наличие своей школы, как комплекса учебных дис-циплин и своего метода регулярного обучения (программа шко-лы, подготовленные педагоги, изучаемые области знаний и прак-тические навыки учеников). 
   - Влияние преподавателей и выпускников школы на общество.  

___________ 



11 февраля. Любимовка
 
Это пишет Учитель. Он вас хочет попросить, чтобы вы были уверены в него очень крепко, не говорили о том, что это есть Он – это ваша есть неправда, она с вами жить никогда не будет. Вы говорите так, что придёт такое время, в ком мы должны этого человека видеть лично и с ним по этому вопросу будем разгова-ривать. Но точно не беритесь рисовать, ибо для этого надо знать, а мы с вами ещё не знаем. 
Да и где мы можем знать, если мы не можем с природою общаться и не можем её хранить, а мы с вами научились только мешать другому. Надо так научить сам(ого) себя, чтобы окружа-ющие смотрели всегда с радостью – вот что будет надо нам сделать научиться, правду распознавать. А прибавлять чего не надо – это будет плохо нам. Природа она хочет видеть только од-ного такого человека, кто должен всем доказать (истину) своею правотою.
Это то тело, которое ждали в золоте, и где-то там (в небесах будто) оно должно показаться – это неправда тех людей, кто сам себя хвалит и хочет из-за этого всего уйти сам (вперёд), а друго-го оставляет позади. Нет, надо найти этого человека, его пробу-дить, у него спросить, чем он нуждается и чего он в жизни хочет видеть. Если он не пожелает сегодня ваших слов слышать, это он будет вас хотеть завтра (слушать). Это наша всех (правда), только о нём надо говорить всегда и везде, как о человеке, но не как о сверхъестественном лице. 
Учитель сил не видит тех, чтобы сказать свои слова прямо. Он (должен) лишь обождать спокойно и умело, как никогда, везде и всюду ставить (своё дело). Вот почему надо научиться, о чём надо говорить всегда с природою. Она ведь вас родила, она вас воспитывает, чтобы вы вредного не делали и нигде ей не мешали. 
В природе всё хорошее, только у нас с вами плохое, мы её больные и крепко больные (существа), лишь потому, что мы слу-жим. Она говорит: знаете что, люди, ведь я вас, мол, всех до одного родила, чтобы вы жили общими силами, а вы же не захо-тели, от этого ушли и хотите сами жить. Природа не возражает, пустила всех на волю, но она теперь нас, как лозинки, по одино-чке везде валяет и будет валять до тех пор, пока мы не опомним-ся и не прилепимся к этому человеку. Он нас учит, это есть исти-на одна из всех нас. Он просит нас, чтобы его дело это любили все, и воскресили моим делом своею жизнию.
                                                      Учитель 1957 года 7 января

_____________








9 марта. Журовка
 
Учиться можно только в хорошем деле, а их очень много на белом свете. Только нету того, чего приходится видеть впереди. Это могучее море, дно морское, а его никто не доставал и не испытывал для того, чтобы от него оторваться и подняться так, как это будет надо. Учитель не учит, а учится для того, чтобы там бывать. А чтобы сделать то, чего делают все (и за это) в кон-це концов нету никому жизни, кроме как одному Учителю, - всем есть смерть, умирающее дело на веки веков. Учитель гово-рит: горе вам будет такие-то люди. А мне он сказал за свой поступок: никогда и никак (смерти не будет) – вот что видит Учитель.
1957 года 26 февраля
_____________



Это письмо от Учителя Римме Григорьевне Подоксик в Москву от 1-го января 1962 г.
 
Здравствуйте! 
С Новым Годом поздравляем Учитель и последователи, кто в нашем Доме. Приветствуем, дорогие и незабываемые наши, чис-тосердечною любовью и наилучшие пожелания встречать Новый год, с новыми силами новую идею осуществлять и полноту со-вершенств создавать. Полнота есть человек вполне созревший в своей ДЕЙСТВУЮЩЕЙ БЕЗСМЕРТНОЙ СИЛЕ без пищи и пи-тия, раскрыть её чистое тело, свободно ему дышать и смело без страху по белому снегу шагать.
Белым ковром земля покрыта, а наше тело с любовью откры-то торжественно зимой встречать, природные силы возглавлять, и Новый мир создавать. 
Болезни и всякие эпидемии человек не будет знать.
Настали торжественные и радостные дни на Земле.
Светлый разум победит тьму, разумный смысл предотвратит злобу, горящие дрова в пепел превратятся, а пепел больше не может быть пылающим огнём. Нет там силы, кто опасностью угрожает.
Природа сама творит, сама своими силами и разрушает.
Свет победит тьму. Не было бы тьмы, не было бы и Света.
Человек есть воплощённый Разум, существо мыслящее.
Это действующая ВСЕВОЗМОЖНАЯ СИЛА - ПРИРОДА,
от которой зависит всё существование на Земле.
Не бойтесь врага, он сам несёт на себе смертный приговор.
Всё ветхое отмирает, а Новое будущее созревает.
Всё то, что существует над ним, есть СИЛА, КОТОРАЯ ВЕЧНО ТОРЖЕСТВУЕТ над произволом и случайностью. Это вечный процесс, движущий природными Силами.
А природные движущие Силы - неизменные, и никто не сможет их изменять.
Письмо моё можешь всякому человеку давать читать. Если я пишу в противную сторону, сам буду отвечать.
Новые Силы появились на земле, нет возможности их предотвращать.
АБСОЛЮТНАЯ СИЛА ЕСТЬ ОБЩЕСТВО, в общих силах преобладает жизнь и здоровье, любовью покрыта. Без любви нет жизни. Она неизменная, чистая, сознательная, как дева.
Это есть идея, которая заключает в себя все исторические идеи.
Вы же знайте, что идеализм породил материализм распрост-ранённый. Много можно писать, а больше всего надо делать и создавать. Наш общий привет всем, и поздравляем с Новым Годом и с новым счастьем. 
ДОСТИГАЙТЕ ВЕЛИКОЙ СЛАВЫ, в которой есть живые и плодотворные Силы Единого Общества.

Учитель Иванов П.К.
_____________
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